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КВАНТОВА ФІЗИКА ЖИВОГО TA ЇЇ 
ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ 


ОТ РЕДАКЦИИ 

Объединение квантовых и синергетических принципов в физике 
живого позволило не только рассмотреть живые организмы как 
иерархию открытых неравновесных диссипативных структур, но 
и понять их динамическую устойчивость как целостность кван- 
тово-механических систем. В контексте такого понимания 
живого открывается возможность новых подходов к решению 
классических проблем биологии и медицины. Эти подходы проана- 
лизированы в предлагаемой читателям статье доктора физико- 
математических наук профессора С. П. Ситько. Редакция сочла 
полезным сопроводить эту статью развернутым комментарием 
доктора медицинских наук Е. Н. Горбаня. 


ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БИОЛОГИИ 
С ПОЗИЦИИ КВАНТОВОИ ФИЗИКИ ЖИВОГО 


C. II. CHTbKO 


Научно-исследовательский центр квантовой медицины “Відгук " 
FUNDAMENTAL PROBLEMS OF BIOLOGY FROM THE 
STANDPOINT OF QUANTUM PHYSICS OF THE ALIVE 


S.P. SIRO 
Scientific Research Center of Quantum Medicine “VIDHUK” 


Abstract. Quantum Physics of the Alive is based on the definition of the Alive (in 
its distinction from the Dead — inanimate) as a fourth level of quantum organi- 
zation of Nature (after nuclear, atomic and molecular levels). Self-consistent 
potential of cach living object is formed in accordance with genome as a laser of 
mm-range wavelength. Such a notion concerning the Alive grounded on thcoret- 
ical considerations, clinical material and the direct experiments allows us to cast 
a fresh glance on the fundamental problems of biology and not only on them... 


Key words: the Alive, coherence, genome, nature’s quantum-mechanical organi- 
zation, Quantum Medicine, mm-range of electromagnetic waves, ancient Chinese 
medicine, God. 


Когда речь идет о фундаментальных проблемах биологии имеют в виду 
проблемы, от решения которых зависит превращение биологии из описатель- 
ной науки (каковой она есть сегодня) в фундаментальную науку с прочной те- 
оретической базой. На самом деле биология это не одна наука, а совокупность 
наук о живой природе. Поэтому фундаментальные проблемы биологии сводят- 
ся, по сути, к фундаментальным особенностям живого (Ше Alive) в его отли- 
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чии or неживого (the Dead). При этом Ha сегодняшнем этапе развития биоло- 
гических наук нас уже не устраивают тавтологические определения, эквилиб- 
рирующие терминами типа “самообновление”, “самовоспроизведение”, “бел- 
ковые тела”, “матричный синтез генетических программ”, “обмен веществ” и 
т. д. — ибо все они являются описательными, а следовательно и оставляют би- 
ологию описательной наукой. 

И потому как ни важно само по себе понимание механизмов дифферен- 
цировки и морфогенеза, с чем современная наука связывает создание теорети- 
ческой биологии, нам кажется, что это всё же частные вопросы, решение ко- 
торых возможно только после того, как мы будем понимать, чем отличается 
живое от неживого на фундаментальном уровне. 

Предыдущий абзац заканчивается словами “фундаментальный уровень”. 
Если оставаться в рамках существующих биолого-медицинских представле- 
ний, это понятие не несет в себе никакого (помимо эмоционального) смысла. 
Это подтверждает известное положение о том, что глобальные вопросы какой- 
либо устоявшейся науки не могут решаться, если мы находимся в замкнутом 
круге её догматов. В биологии и в медицине понятие фундаментальности не 
имеет четкого определения; это, скорее, вопросы престижа для людей, кото- 
рые занимаются наукой, да размеров объектов исследования, связанных хими- 
ческими силами. Химическая парадигма, берущая своё начало, по сути дела, 
из атомистических представлений Древней Греции, является единственно при- 
знанной и по сей день, когда речь идёт о процессах, проходящих в живых объ- 
ектах. Этому есть ёсли не оправдание, то объяснение. 

Действительно. Всем достижениям нашей Западной цивилизации мы обя- 
заны развитию атомистического взгляда на мир и потому почти как аксиому 
воспринимаем мнение о том, что, расчленяя макроскопический объект на мо- 
лекулы, атомы, ядра, кварки, т. е. на микроскопические составляющие, глуб- 
же и полнее познаём окружающую природу. В физике, имеющей дело с нежи- 
вой природой, такой подход во многих случаях срабатывал и потому биологи- 
ческие науки, претендующие на получение значимых сведений о живой при- 
роде, стали тяготеть к изучению именно микроскопических структур живых 
объектов. А так как последние являются макроскопическими образованиями 
(по крайней мере по отношению к размерам молекул), естественным было 
считать, что для изучения живого должны использоваться те же подходы, ко- 
торые применяются в физике жидкостей и твердого тела, т.е. подходы, осно- 
ванные на изучении межмолекулярных взаимодействий. А это и есть областью 
химических наук. Да и с точки зрения существа проблемы, такой подход оп- 
равдан уже тем, что в твердом теле и в жидкостях ряд эффектов и, прежде все- 
го, экранировка, приводят к тому, что в обычных ситуациях проявляется лишь 
короткодействующая составляющая универсального электромагнитного взаи- 
модействия т.е., опять таки, химические силы. Поэтому не удивительно, что в 
биологии к фундаментальным наукам, т.е. наукам, претендующим на поста- 
новку и решение глобальных, а потому и престижных задач, относят науки, 
изучающие микроскопические составляющие живых объектов. Другими слова- 
ми, так называемые фундаментальные науки биологии (генетика, молекуляр- 
ная биология, биофизика, биохимия и т.д.) занимаются не изучением живых 
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объектов, а изучением биологических объектов, а потому само понятие жизни 
выпадает из поля зрения серьезных ученых. Как ни парадоксально, феномен 
жизни оказывается мешающим фактором и для специалистов-физиков, рабо- 
тающих в области биологии и медицины. Отсутствие математического выра- 
жения для феномена жизни приводит к тому, что применение даже самого со- 
временного математического аппарата к задачам биологии, не может дать са- 
мосогласованных решений, отличных от тех, которые получаются в физике 
жидкости и твердого тела. 

При этом уместно отметить, что стандартная физика (можно назвать ее 
физикой неживого) последние десятилетия рассматривает отнюдь не триви- 
альные задачи. Их решения стали возможным благодаря трем факторам: 

1. Осознание конструктивной роли нелинейности и открытости для воз- 
никновения вдали от теплового равновесия упорядоченных, динамически ус- 
тойчивых, сомоорганизованых структур. Эти соображения легли в основу двух 
новых дисциплин — физики диссипативных систем (Пригожин) и синергети- 
ки (Хакен), которые совершили революцию в науке и не только потому, что в 
сферу интересов физики вошел мир вновь возникающих устойчивых систем, 
но и потому, что была доказана универсальность законов самоорганизации и 
ряд традиционно гуманитарных, описательных наук (экология, экономика, со- 
циология, политика и т.д.) приобрели статус формализованных, математичес- 
КИ TOUHBIX ДИСЦИПЛИН. 

2. Решение задач самоорганизации потребовало и новых математических 
методов, которые либо были созданы раньше, но оказались тогда невостребо- 
ванными (подходы Пуанкаре к решению нелинейных дифференциальных 
уравнений), либо создавались вновь (теория фракталов, хаоса, катастроф). 

3. Огромные возможности компьютерного моделирования при решении 
всевозможных нелинейных задач синергетики. 

Для того, чтобы читатели могли насладиться возможностями сегодняшне- 
го машинного моделирования при формировании динамически устойчивых 
структур, мы приводим цветную вставку, взятую из книги “Красота фракта- 
лов”, демонстрируюшую даже для простейшей квадратичной нелинейности 
великое многообразие решений, имитирующих, как нам кажется, многообра- 
зие форм подводной жизни. Аналогия соблазнительная, но, увы, не больше. 
Как в известной детской игре с нахождением спрятанного предмета C закры- - 
тыми глазами: “теплее”, но не “горячо”. Тем не менее ещё раз подчеркнем, 
что именно достижения естествознания конца ХХ века заложили основу того, 
что 14 мая 1989 года на Круглом столе, который проводил проф. Г. Фрёлих на 
Международной конференции в Киеве, было названо физикой живого. 

Но вернемся к проблеме фундаментальности в естественных науках. В би- 
ологии и медицине, как было показано, фундаментальность не имеет четкого 
определения и характеризирует степень “важности”, престижности проводи- 
мых исследований и всегда связывается с микроскопическими представлени- 
ями, подразумевая, что биохимические взаимодействия и только они могут 
быть ответственны за возникновение, существование, структуризацию и функ- 
ционирование живого. Не имея для такого утверждения веских аргументов, 
кроме аналогий линейной физики жидкости и твердого тела, сторонники это- 
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TO взгляда само возникновения жизни рассматривают как результат неких H3- 
менений в органическом первичном “бульоне”, накапливающихся на протя- 
жении миллионов лет. В таком подходе размывается сама граница между жи- 
вым и неживым, чудо жизни подменяется фетишизмом невообразимо больших 
времен, завораживающих человеческое воображение. Следующим шагом в та- 
ком подходе является возникновение иллюзии вседозволенности с предложе- 
ниями выращивать вне тела человеческие органы, клонировать двойников, ге- 
ниев и т.д. Яркой иллюстрацией тупикового характера стандартных подходов, 
рассматривающих живой организм исключительно как реторту для биохимиче- 
ских превращений, явился конфуз многомиллиардной программы “Геном че- 
ловека” в отношении ожидаемых медицинских дивидендов от ее выполнения. 

Здесь уместно еще раз напомнить, что среди фундаментальных сил при- 
роды (сильные, слабые, электромагнитные, гравитационные поля) химических 
сил нет. Химические взаимодействия суть не что иное, как короткодействую- 
щая составляющая электромагнитного взаимодействия, которая выделяется в 
жидкостях и твердых телах благодаря ряду эффектов, среди которых основным 
является экранировка поля соседними квазинейтральными молекулами, кото- 
рых, как известно, в каждом кубическом миллиметре вещества содержится по- 
рядка 10°. Поэтому в химические взаимодействия вступают исключительно 
контактирующие между собой молекулы. В клетках живого организма молеку- 
лы участвуют в огромном количестве биохимических реакций, обеспечивая его 
жизнедеятельность. 

Единственное, чего не могут обеспечить химические силы по определе- 
нию, — это организовать и поддерживать корреляцию процессов во всем мак- 
роскопическом организме, т.е. они как раз не могут в принципе обеспечить 
дифференцировку и морфогенез, как и не могут отдельные молекулы ДНК 
(какими бы сложными они не были) “отвечать” за какие-либо органы, болез- 
ни, талант, продолжительность жизни и т.д. Опьяненные иллюзией вседозво- 
ленности апологеты химико-механических представлений в биологии и меди- 
цине восприняли новые возможности селекции через клонирование как сиг- 
нал для дальнейших спекуляций по поводу перспективности вмешательства 
людей в зачатие и формирование эмбриона, не имея при этом ни малейших 
представлений как и почему именно так, а не иначе из зиготы развивается, 
формируется и структурируется организм, возникают ткани, органы, крове- 
носная система, скелет, мозг, сознание. Да что говорить о человеке, когда про- 
стейший одноклеточный организм не был еще искусственно воспроизведен в 
лаборатории при всем могуществе современной цивилизации и, как мы счи- 
таем, никогда не будет воспроизведен. Характерно и название соответственно- 
го направления биологии — “тенная инженерия”, т.е. так же, как есть инже- 
нер по радиотехнике, способный отремонтировать приемник, инженер по точ- 
ной механике, способный восстанавливать часовой механизм, инженер по ав- 
тоделу, умеющий починить автомобиль. Но приемник, часы, автомашину мы 
делаем своими человеческими руками и потому при необходимости их можно 
разобрать, заменить испорченную деталь и собрать снова. Но человеческий ор- 
ганизм мы не делаем человеческими руками, это — Божье творенье и “ремонт” его 
требует другого уровня знаний. 
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В основе физики живого лежит представление о том, что помимо анато- 
мически-морфологических систем организма, которые мы видим глазами, су- 
ществует (причем реально существует) то, что мы не видим глазами. Это так 
называемый электромагнитный каркас человека, а, если быть более точным в 
физическом плане, собственное когерентное поле человека в мм-диапазоне 
электромагнитных волн. Это поле создается благодаря электромагнитной ак- 
тивности каждой клеточки организма, но, будучи созданным, оно направляет, 
синхронизирует и координирует работу всех органов и структур организма и в 
утробе матери, и после рождения в течение всей жизни. А так как геном каж- 
дой соматической клеточки данного организма одинаков, то именно через со- 
здание и функционирование этого электромагнитного каркаса и реализуется 
хромосомная наследственная информация, обеспечивая корреляцию всех би- 
охимических процессов в организме. Наличие самосогласованного потенциа- 
ла всего организма позволяет преодолеть запрет на применение квантовой ме- 
ханики и её принципов для целостных макроскопических систем (каким явля- 
ется, например, человеческий организм). Применимость принципов кванто- 
вой механики — тождественности и дискретности — ввело в науку универсаль- 
ный критерий фундаментальности — наличие собственных характеристических 
частот. Этому критерию раньше удовлетворяли три уровня организации мате- 
рии — ядерный, атомный и молекулярный. Теперь же, благодаря наличию эле- 
ктромагнитного каркаса организма, оказалось, что живое есть четвертым уров- 
нем квантовой организации природы с собственными характеристическими 
частотами каждого целостного живого объекта, обеспечивающими многооб- 
разную дифференциальную устойчивость живого (существование отдельных 
особей, видов и родов растительного и животного мира) так же как, например, 
таблица элементов Менделеева демонстрирует многообразную дифференци- 
альную устойчивость атомного мира. 

Таким образом физика живого дает фундаментальное определение живого 
в его отличии от неживого: | 

живое является четвертым уровнем квантовой организации природы (по- 
сле ядерного, атомного и молекулярного); 

каждый самостоятельно функционирующий живой объект является цело- 
стной квантовомеханической системой, макроскопический самосогласован- 
ный потенциал которой формируется в соответствии с геномом по лазерному 
типу в мм-диапазоне электромагнитных волн за счет электромагнитной актив- 
ности клеточных мембран. 

Эта формулировка: 

1) не противоречит всему объему информации, накопленному биологиче- 
скими и медицинскими науками; 

2) позволяет трактовать с позиций фундаментальной науки феномен МРТ 
и “Ситько-МРТ”, т.е. восстановление функционирования организма чрезвы- 
чайно малыми (сравнимыми с энергией одного кванта) уровнями электромаг- 
нитного воздействия на “резонансных” — “терапевтических” частотах [1, 2]; 

3) объясняет парадокс, открытый П. Митчелом в связи с протонным 
транспортом — расходование подавляющей части энергии метаболизма клетки 
не на накопление химической энергии (АДФ — АТФ), а на поддержание эле- 
ктрической напряженности в мембранах 10° B/cw; 


9 


2003 13th Int. Crimean Conference "Microwave & Telecommunication Technology” (CriMiCo 2003). 8-12 Se imea, Ukrai 
t. Crim à ptember, Sevastopol, C ‚ Ukr 
© 2003: CriMiCo'2003 Organizing Committee; Weber Co. ISBN: 966-7968-26-X. IEEE Catalog Number: 03EX697 ба ч 


C. П. СИТЬКО 


4) дает объяснение одной из самых сложных загадок хромосомной теории 
наследственности — существование более 98% (!) молчащих генов, т.е. генов, 
не участвующих в стандартном механизме производства белкового материала 
в цепочке ДНК — аминокислота — белок; 

5) аргументирует бессмысленность поиска генов, “ответственных” за орга- 
ны и структуры человеческого тела, ровно как и умственной способности лю- 
дей, их болезни и, вообще, за любые ячейки того бесконечно сложного, чем яв- 
ляется Человек в его взаимодействии с Природой, в условиях, когда дифферин- 
цировка соответствующего понятийного аппарата складывалась исторически, 


исходя из языковых особенностей разных ветвей человеческой расы;* 
6) открывает возможность с новых позиций подойти K решению таких 


фундаментальных проблем биологии как дифференцировка и морфогенез; 

7) закладывает фундамент теоретической биологии на методологических 
принципах общих с другими фундаментальными науками: ядерной, атомной и 
молекулярной физикой: живое отличается от мертвого в методологическом от- 
ношении, так же как атомы водорода и кислорода отличаются от сформиро- 
ванной из них молекулы воды — наличием нового самосогласованного потен- 
циала, который формирует собственные характеристические частоты соответ- 
ственно живого организма и молекулы воды; 

8) позволяет объяснить конкретые биологические явления, например при- 
роду и устойчивость папилярных линий на подушечках кончиков пальцев; 

9) предлагает путь сближения науки и религии. 

Хотя большинство изложенных выше следствий из предлагаемого опреде- 
ления жизни отражает основные положения квантовой физики живого и бы- 
ли достаточно последовательно изложены во многих научных работах и, преж- 
де всего, на страницах “Phisics of the Alive”, здесь все же целесообразно раз- 
вернуть некоторые тезисы: 

К п.2. Микроволновая резонансная терапия (МРТ), будучи наиболее изве- 
стной технологией квантовой медицины, основана на сверхвысокой резонанс- 
ной по частоте чувствительности организма с функциональными нарушения- 
ми к внешним электромагнитным полям мм-диапазона, воздействующим на 
биологически активные точки (БАТ) тела пациента, совпадающими с точками 
акупунктуры, используемыми в технологиях Древнекитайской медицины. Тех- 
нология МРТ, равно как и ее последняя модификация “Ситько-МРТ” [2] не 
нашли научного объяснения в рамках существовавших в начале 80-х годов ме- 
дицинских и физических представлений, и именно это послужило стимулом 
для разработки основ физики живого и квантовой медицины. 

Что же конкретно не поддавалось трактовке со стандартных позиций? 

Несколько моментов. 


* Термин “ген, ответственный за ...” возник на заре становления хромосомной теории на- 
следственности, когда надо было отстаивать саму идею наследственности и роль в этом процес- 
се генов как ее реальных материальных носителей. К сожалению, со временем такого типа тер- 
минология закрепилась в своем буквальном значении, удерживая генетику в ее методологиче- 
ском развитии в лучшем случае на уровне Ньютоновских представлений. И, действительно, как 
можно говорить о генах, ответственных за желудок, талант, развитие разных болезней и т.д., B 
условиях когда разметки языковой сетки, накладываемой разными цивилизациями на окру- 
жающий мир, различны. Достаточно сравнить понятийную медицинскую терминологию 3a- 
падной цивилизации и цивилизации Древнего Китая. 
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Во-первых, плотность мощности воздействующих сигналов. Если первые 
годы (до 1986 г.) она была лишь незначительно ниже порога теплового воздей- 
ствия (10 мВт/см?) и это вызывало в научной литературе понятные дискуссии, 
то в последующие годы и особенно в технологии Ситько-МРТ плотность мощ- 
ности была снижена на много порядков и доведена до значений 10° Вт/см*, 
что для реальных генераторов составляет (107 — 10°) Вт/Гц cm’, т.е. соизме- 
рима с энергией одного кванта, а потому и может эффективно воспринимать- 
ся только целостной квантово-механической системой. 

Во-вторых, эффект резонанса на лечебных — “терапевтических” частотах 
с добротностью > 1000 в мм-диапазоне невозможен с позиции физики жидко- 
сти и твердого тела, и его уверенная регистрация в экспериментах и на тыся- 
чах пациентов также говорит в пользу необходимости введения понятия живо- 
го как макроскопической целостной квантово-механической системы |3]. 

В-третьих, тот факт, что эффект мм- воздействия отсутствует у здорового 
человека, важен как с прагматической точки зрения (вводится определение 
понятия “здорового организма”), так и в качестве дополнительного подтверж- 
дения квантовомеханической модели жизни, когда основное состояние систе- 
мы соответствует здоровью, а метастабильные — болезни. 

В четвертых, МРТ подтвердила существование связи точек акупунктуры с 
органами человеческого тела через так называемые меридианы (каналы), опи- 
санные древнекитайскими мыслителями и врачами 5000 лет назад. Из-за этих 
меридианов западная медицина и не воспринимала Древнекитайскую в тече- 
ние многих столетий, т.к. эти каналы невидимы для глаз, а одной из основ за- 
падной медицины как раз и есть догма визуализации — существование лишь 
того, что можно увидеть глазами. Такие наивные представления о живом ста- 
вят его ниже элементарного радиоприемника или телевизора, которые “видят” 
электромагнитные сигналы, которых наши глаза не замечают. Нам удалось 
“увидеть” меридианы, HO не в видимом диапазоне, а в диапазоне мм волн. 
Они являются элементами электромагнитного каркаса и как раз через них мы 
в технологиях МРТ и восстанавливаем этот каркас [3]. 

К п.3. Водная компонента в организме весьма существенна. Поэтому его 
функционирование в режиме лазерной генерации в мм-диапазоне будет зави- 
сеть от конкуренции двух процессов: генерация мм-волн мембранами клеток 
и поглощение водным (в основном) окружением. На возможность рассматри- 
вать плазматические мембраны как активные центры когерентной системы ор- 
ганизма за порогом неравновесного фазового перехода впервые указал Г. Mpé- 
лих [4], оценивший частоту их колебаний в диапазоне (10°— 10")Гц. Наличие 
же зарядов на мембранах при таких колебаниях превращает их, как известно, 
в источники электромагнитных волн мм-диапазона, мощность которых про- 
порциональна квадрату ускорения. Важно подчеркнуть, что в искусственных 
лазерных системах когерентная генерация осуществляется на частотах, квант 
энергии которых ( AV ) значительно превосходит тепловой фон (КТ). Как сле- 
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дует из теории излучений, отношение индуцированной к спонтанной компо- 


ненте излучения активированной среды пропорционально величине 
1 
hv 
e" —1 ‚ что значительно меньше lu потому для перехода B режим лазер- 
ной генерации требуется прикладывать спепиальные усилия: кроме накачки 
активных центров еще необходимы зеркала и т.д. В естественных лазерах, XH- 


вых системах соотношения между ( hv ) и (КТ) обратное: 


и 0,01 
kT 


и следовательно 


1 

See 100 

e" —1 

что несравненно облегчает условия возникновения и поддерживания гене- 
рации, если, конечно, активные центры (мембраны клеток) будут постоянно 
“подкачиваться” энергией. 

К п.4 Самосогласованное когерентное поле организма должно нести ин- 
формацию о наследственности, т.е. о геноме. Одинаковость генома всех сома- 
тических клеток данного организма является необходимым условием возник- 
новения такой многомодовой когерентности. Именно здесь должны быть за- 
действованы все гены, тогда как деление клеток и наработка в них белков че- 
рез стандартные механизмы митоза, транскрипции и трансляции ДНК имеют 
локальное значение и должны запускаться в соответствии с командами, иду- 
щими от электромагнитного каркаса. Процесс самосогласованный: каждая 
клетка принимает участие в формировании и поддержании в соответствии с 
геномом электромагнитного каркаса, каркас же, в свою очередь, координиру- 
ет и синхронизирует работу организма и всех его структур, дает команды на 
синтез в тех или иных клетках нужных белков или на размножение в тех или 
иных местах нужных клеток. 

Для наполнения приведенной схемы функционирования живого конкрет- 
ным содержанием потребуется время и усилия большого количества специа- 
листов, но зато здесь физика живого предлагает выход из тупика, в котором 
оказалась современная биология, ограничивающая себя короткодействующи- 
ми силами химического взаимодействия. Надежду на успешное продвижение 
вперед мы видим в методологическом фундаменте физики живого и в ее экс- 
периментальном базисе: доказательство электромагнитной природы китайских 
меридианов и прямая регистрация неравновесной компоненты мм-излучения 
человека [3]. 

К п.8. Как известно, папилярные линии формируются на 14 неделе разви- 
тия эмбриона. Как раз в это время хрящевая ткань затвердевает, переходя в 
костную. С позиции физики живого это означает возникновение возможнос- 
ти отражения бегущей электромагнитной волны от кости и формирование ме- 
ридианной системы. Сохранение устойчивости когерентного поля организма 
обеспечивается условием падения бегущей волны изнутри на кожный покров 


12 


2003 13th Int. Crimean Conference "Microwave & Telecommunication Technology” (CriMiCo’2003). 8-12 September, Sevastopol, Crimea, Ukraine 
© 2003: CriMiCo 2003 Organizing Committee; Weber Co. ISBN: 966-7968-26-X. IEEE Catalog Number: 03EX697 


Фундаментальные проблемы биологии с позиций квантовой физики живого 


в БАТ под углом равным или большим угла полного внутреннего отражения. 
Достигнув кончиков пальцев, волна отражается OT ногтей, формируя интерфе- 
ренционную картину стоячей волны. Эти структуры мы и наблюдаем в виде 
папилярного узора. Расстояния между максимумами (или между минимумами) 
определяется половиной длины электромагнитной волны в веществе и кривиз- 
ной поверхности подушечек на пальцах. С учетом того, что в водных раство- 
pax диэлектрическая проницаемость £ для частоты (50 — 60) ГГц равняется 


30, показатель преломления п составит ~ 5,5 (п = “/&) и следовательно при 
длине волны в атмосфере 
A Es Asus z1 4 120 0 5 7 
NEC y i: 


Asus = (5 + 6) мм. в организме “””” n MM. а 2 MM., ЧТО 


соответствует (с точностью до кривизны поверхности подушечек) наблюде- 
нию. Наблюдая папилярные линии, мы видим проявление собственных харак- 
теристических частот организма. 

K 1.9 Многообразная дифференциальная устойчивость живого, т.е. суше- 
ствование видов, родов растительного и животного мира наряду с особеннос- 
тями каждой особи позволяет предположить, что когерентные поля представ- 
ляют геном не только каждого отдельного организма, но существует иерархия 
когерентных структур, обеспечивающая глобальную видовую и родовую иден- 
тичность живого. Эти когерентности, естественно, реализуются в других час- 
тотных диапазонах. Такой подход обеспечивает всеобщую когерентность мира 
с объемом когерентности, стремящимся к бесконечности. Как известно, в пре- 
делах объема когерентности время и энергия связаны соотношением неопре- 
деленности, т.е. теряют ньютоновскую детерминированность. Это значит, что, 
освещенная когерентным опорным лучом (голографическая терминология), 
картина мира может раскрываться в неограниченном пространстве и времени, 


что и бывает доступно святым, ясновидящим, пророкам, тибетским ламам. 
Идеи существования носителей материального (а мы добавляем и духовно- 


TO) единства мира интуитивно ошущались учеными-естествоиспытателями на 
разных этапах развития западной цивилизации и провозглашались в виде He- 
ких всеобщих принципов, из которых родилась современная оптика (принцип 
кратчайшего оптического пути Ферма) и механика (принцип наименьшего дей- 
ствия Мопертюи). В отсутствии представлений о физической реальности полей 
в науке XVII-XIX веков роль носителей указанного дальнодействия возлагалась 
на некие вещественные субстанции (эфир, флогистон), которые не были экс- 
периментально обнаружены. Этот факт существенно не затормозил развитие 
физических и химических наук, которые обошли трудности объяснения экспе- 
риментальных результатов без привлечения дальнодействия как раз введением 
недоказуемых принципов. Например, в основе всех законов геометрической 
оптики лежит утверждение о том, что луч света в среде распространяется по 
кратчайшему оптическому пути (или по пути минимального времени распрост- 
ранения). Но можно спросить, откуда луч света (или световой фронт) “знает” 
о том, какой путь кратчайший. Аналогичная картина наблюдается в механике, 
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когда оказывается, что тело в поле сил движется по траектории, вдоль которой 
минимален некий интеграл, получивший название “действие” 


($ = [а о), Papa, где 1 = Т – О —функция Лагранжа) 


и в электротехнике, когда мы утверждаем: “ток проходит по пути наимень- 
ших потерь”. 

Значительно хуже обстояло дело с науками, изучающими живое. Отсутст- 
вие зарегистрированных носителей дальнодействия отбрасывало ряд направле- 
ний биологических наук в лучшем случае в область маргинальности, а то и 
просто запрещалось, преследовалось, подергалось остракизму. Это относится 
к ясновидению, телепатии, телекинезу, астрологии, алхимии, экстрасенсори- 
ке, лозоискательству, акупунктуре (в течение сотен лет) H T. д. 

Гипотетическая возможность рождения живого организма в абсолютной 
пустоте вселенной исключительно в результате химических взаимодействий 
реагентов двух половых клеток породила атеистический беспредел, иллюзию 
вседозволенности, последствия которой мы наблюдаем не только в бывшем 
СССР (“люди - винтики”, отрицание наследственности), но и сегодня в свя- 
зи с недостойным бумом, связанным с клонированием. Как можно всерьез 
рассуждать об искусственном (по сути) выращивании в пробирках людей с же- 
лаемыми способностями и чертами характера, создавать искусственный интел- 
лект и т.д. в ситуации, когда известно, что никому и никогда не удалось (и не 
удастся!) воспроизвести даже одноклеточную особь, равно как и создать чело- 
веческую особь вне утробы матери (на языке квантовой физики живого — вне 
ее электромагнитного каркаса). 

Надо признать, что на сегодня мы не имеем прямых экспериментальных 
подтверждений существования всеобщей когерентности природы, которую 
можно ассоциировать, как мы считаем, с Богом. Косвенно в пользу такого 
взгляда имеются такие свидетельства: 

1) наличие неравновесной компоненты мм — излучения было зарегистри- 
ровано не только у человека, но и в некоторых специфических объектах нежи- 
вой природы, специфических в том смысле, что они входят в мегаструктуру 
жизнедеятельности человека. Это — драгоценные камни, драгоценные метал- 
лы, мрамор, находящийся при температуре и влажности римских бань, неко- 
торые сорта деревянных стройматериалов при определенной влажности и тем- 
пературе, кости млекопитающих и т.д. Наши радиометрические системы пока 
не могут регистрировать дифференциальные спектры собственных характери- 
стические частот человека. Однако формы и амплитуды интегральных спект- 
ров, оставаясь в диапазоне измерений (50 + 70) ГГц, — оказываются разными 
для разных из указанных объектов, так же как они различны для разных лю- 
дей, меняясь в зависимости от их физиологического состояния [5]. 

2) На существование дальнодействующей связи электромагнитной приро- 
ды между особями одного вида, определяющей его важнейшие особенности да 
и саму видовую дифференцировку, указывают эксперименты по изучению ха- 
рактера деления одиночных одноклеточных организмов, помещенных в элек- 
тромагнитный экран. [6] Одной из основных внешне наблюдаемых видовых 
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характеристик одноклеточных является, как известно, период их деления. Так 
вот, оказалось, что изолированная клетка теряет эту информацию: она либо 
вообще не делится, либо периоды деления настолько рознятся, что не фикси- 
руется статистическое среднее, хорошо известные для конкретного вида кле- 
ток. Эти наблюдения дают косвенное подтверждение гипотезы о существова- 
нии иерархии когерентных полей, обеспечивающих полевое единство мира. 

3) В 1985 году я познакомился на месте с впечатляющими результатами, 
полученными в Хабаровске китайским исследователем Цзянь-Кань-Чженом 
по изучению морфозов растений и животных, индуцированных другими вида- 
ми растений и животных в ситуации избирательной электромагнитной экра- 
нировки.* 

Гипотеза о том, что глобальное единство мира осуществляется через ие- 
рархию когерентных электромагнитных полей в различном частотном диапа- 
зоне, открывает возможность включить в орбиту научных интересов такие яв- 
ления, как ясновидение, экстрасенсорика, предсказание будущего и т.д., ибо, 
как известно, в пределах объема когерентности выполняется соотношение не- 


* Эти работы китайского ученого периодически вызывают заинтересованность средств мас- 
совой информации, однако мне не встречались его публикации в научных изланиях за исключе- 
нием краткой аннотации заявки на открытие (1974 г) “Биосверхвысокочастотная связь между ор- 
ганизмами и тканями“ да нескольких писем — ходатайств, направленных им в научные центры 
бывшего СССР (и, прежде всего в Дальневосточный научный центр АН СССР). Поэтому, изла- 
гая результаты научной работы китайского коллеги, я не имею возможности указать соответст- 
вующую ссылку и вынужден описать их с позиций собственного видения. Это в какой-то мере 
оправдано тем, что вслед за первым знакомством в сентябре 1985 года я (С. П. С.) не только мно- 
гократно обсуждал с господином Цзянь-Кань-Чженом его результаты и хлопотал перед научны- 
ми и административными структурами Дальневосточного региона о предоставлении ему необхо- 
димых условий работы, но и специально под эту тематику создал в рамках научной программы 
“Отклик” Хабаровский филиал нашего Киевского временного научного коллектива, с которым 
в одно время (в конце 80-х годов) сотрудничал (правда, недолго) господин Цзянь-Кань-Чжен. 

Внешне схема экспериментов Цзянь-Кань-Чжена выглядела следующим образом. Два объ- 
емных резонатора, размеры которых достаточно велики, чтобы в них могли длительное время 
более-менее нормально жить животные (козы, кролики, утки, куры) или прорастать растения 
(пшеница, кукуруза), разнесены на расстояние около 10-15 м и соединены полым коробчатым 
волноводом с граничной длиной волны в районе 20 см. Таким образом, внутри системы обес- 
печивается не только экранировка от внешних электромагнитных полей (ЭМП), но и осуществ- 
ляется некоторая частотная селективность для источников ЭМП, помещаемых в резонаторы. 
Цзян-Кань-Чжен располагал множеством интересных результатов для разных пар растений и 
животных, помещенных в резонаторы. Я приведу результаты только по двум опытам, фотогра- 
фии и даже некоторые образцы которых мне были любезно подарены китайским коллегой. 

Опыт № 1. В один из резонаторов помещалась взрослая коза в период половой зрелости. Во 
второй — беременная крольчиха, с первых же часов после оплодотворения. В таком “сожительст- 
pe" эта пара находилась в течение всего времени вынашивания крольчат. В результате родились 
крольчата с морфологическими признаками козы — морфозы с рогами, растущими изо рта. 

Опыт № 2. В одном резонаторе — пшеница в период колошения, а во втором — посажен- 
ные в землю прорастающие зерна кукурузы. Результат — выросла кукуруза, початки которой 
имели пшеничные остюки. 

Морфоз кролика заспиртован, а несколько початков кукурузо-пшеницы мне (С. П. С.) как 
раз и были подарены. Фантастические на первый взгляд результаты находят качественное объ- 
яснение в представлениях физики живого с учетом гипотезы о иерархии когерентных полей, 
обеспечивающих единство и целостность мира. 

Действительно, волноводно-резонаторный комплекс искажает видовые когерентные поля, 
в обычной ситуации обеспечивающие стабильность вида кроликов и вида кукурузы, а переда- 
ваемая по волноводу информация от другого вида, накладываясь, вполне может сформировать 
ложное квазикогерентное видовое поле. В результате собственные характеристические частоты 
рождающихся крольчат и прорастающей кукурузы будут искажены. A, как мы уже выяснили, 
именно собственные характеристические частоты определяют морфологические особенности 
организма. 
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определенности, когда для наблюдателя, использующего для чтения опорный 
когерентный луч с определенными характеристиками, понятие время, энергия, 
пространство теряют смысл, привычный для классических представлений. 

Мы считаем, что развитие живой и неживой природы изменяет эти коге- 
рентные поля, обогащая их новой поляризационной и частотно-фазовой ин- 
формацией. Таким образом, Господь Бог не дает людям проверочных заданий, 
а развивается вместе со всей Природой и, в первую очередь, вместе с развити- 
ем человечества. Каждый человек, родившись, получает из многомодового ко- 
герентного поля мира сведения об этом мире резонансным путем в соответст- 
вии со своими собственными характеристическими частотами. Жизнь (приоб- 
ретение знаний, умений, опыта, страсти, эмоции) обогащает спектр собствен- 
ных характеристических частот конкретного человека, а с ним и спектр обще- 
го поля мира, т.е. Господа Бога. Именно в этом смысле, как нам представля- 
ется, надо понимать библейское выражение: “Человек создан по образу и по- 
добию Божьему”. Развитие Бога вместе с развитием мира и, прежде всего че- 
ловечества наглядно демонстрирует история Христианского учения: Бог Ново- 
го Завета радикально отличается от Бога Ветхого Завета и народы, религия ко- 
торых не признает этой динамики, выглядят сегодня варварами, хотя и циви- 
лизованными... 

Считается, что человек в процессе жизни познает три Чуда: Чудо Зачатия, 
Чудо Рождения и Чудо Смерти. И не зря три указанных таинства подсознатель- 
но люди оберегают от любопытствующих взглядов, способных их нарушить, 
так же, как разрушается интерференционная картина достаточно “взглянуть” 
на один из когерентных пучков. 

С позиции физики живого каждое из Чудес рассматривается как соответ- 
ствующий неравновесный фазовый переход. 

При зачатии за счет эмоционального взрыва идет временное объединение 
электромагнитных каркасов мужчины и женщины с формированием в зиготе 
особой точки, вокруг которой мотут навиваться в фазовом пространстве пара- 
метров организма различные траектории электромагнитного каркаса, которые 
в соответствии с классификацией Пуанкаре решений нелинейных дифферен- 
циальных уравнений называются предельным циклом, узлом, фокусом, сед- 
лом. Только одно из этих решений — замкнутый предельный цикл — соответ- 
ствует жизни. Предельные циклы являются математической формализацией 
меридианов (каналов) — замкнутых траекторий бегущих когерентных электро- 
магнитных волн в структуре электромагнитного каркаса человека. Полноцен- 
ный половой акт, сопровождающий зачатие, предусмотрен Природой для объ- 
единения электромагнитных каркасов партнеров и его суррогатная замена 
пробиркой с попыткой наблюдения Чуда может дорого обойтись последую- 
щим поколениям. 

При рождении неравновесный фазовый переход обусловлен началом само- 
стоятельного функционирования электромагнитного каркаса ребенка, его от- 
делением от электромагнитного каркаса матери. С этим связан переход от жа- 
берного к легочному дыханию. 

При смерти перестают существовать электромагнитный каркас, меридиан- 
ная система и, следовательно, система предельных циклов. На фазовой по- 
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Фундаментальные проблемы биологии с позиций квантовой физики живого 


верхности эти решения заменяются расходящимся фокусом (спираль типа Ар- 
химедовой). Интересно, что при реальных электродинамических параметрах 
органических структур можно оценить относительное время раскручивания 
последовательных оборотов такой спирали: 9:40:(365 + 10), что, как видим, со- 
ответствует христианской традиции прощания с покойником. 

Было бы наивно считать, что принятие биологией когерентно--квантовой 
парадигмы само по себе разрешает все проблемы, связанные с феноменом 
жизни. Однако нам кажется, что фундаментальные вопросы биологии приоб- 
ретают новую окраску в свете представлений современных естественных наук 
и, прежде всего, квантовой физики живого. 


ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БИОЛОГИИ C ПОЗИЦИЙ КВАНТОВОЙ 
ФИЗИКИ ЖИВОГО 


С. П. СИТЬКО 


В основе квантовой Физики Живого лежит определение живого (в его отличие 
от мертвого — неживого) как четвертого уровня квантовой организации природы (по- 
сле ядерного, атомного и молекулярного уровней). Самосогласованный потенциал 
каждого живого объекта формируется в соответствии с геномом по лазерному типу в 
мм-диапазоне длин волн. Такое представление о живом, основанное на теоретических 
соображениях, клиническом материале и прямых экспериментах, позволяет по-ново- 
му взглянуть на фундаментальные проблемы биологии и не только... 


ФУНДАМЕНТАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ БІОЛОГІЇ З ПОЗИЦІЙ КВАНТОВОЇ ФІЗИКИ 
ЖИВОГО 


С. П. СІТЬКО 


Квантова Фізика Живого грунтується на визначенні живого (у його відмінності 
від мертвого — неживого) як четвертого рівня квантової організації природи (після 
ядерного, атомного та молекулярного рівнів). Самоузгоджений потенціал қожного жи- 
вого об'єкта формується відповідно до геному за лазерним типом у мм-діапазоні до- 
вжин хвиль. Таке уявлення про живе, засноване на теоретичних міркуваннях, 
клінічному матеріалі та прямих експериментах, дає можливість по-новому розглянути 
фундаментальні проблеми біології і не тільки... 
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Аннотация - Представлен анализ практического ис- 
пользования МРТ в условиях современной клиники и мето- 
дологические подходы к определению лечебной тактики и 
параметров лечения в конкретных случаях. Описаны сен- 
сорные реакции, являющиеся маркером резонансных час- 
тот, используемых для лечения. Приведены данные о ле- 
чении отдельных заболеваний с помощью МРТ и их резуль- 
татах, о противопоказаниях к использованию, обсуждены 
вопросы лечебной тактики. Описаны методы оперативного 
контроля за состоянием пациентов в процессе лечения. 


I. Введение 


Современные представления о механизмах сано- 
генеза микроволновой резонансной терапии (МРТ) 
основаны на том, что воздействие внешним элек- 
тромагнитным излучением (ЭМИ) миллиметрового 
диапазона сверхнизкой интенсивности на биологиче- 
ски активные точки (БАТ) на поверхности тела обес- 
печивает коррекцию нарушений собственного элек- 
тромагнитного каркаса организма, тем самым спо- 
собствуя устранению обусловленных этими наруше- 
ниями патологических изменений [1, 3]. 

Положительный клинический эффект получен при 
лечении более чем 60 нозологий: заболеваний пи- 
щеварительного тракта (язвенная болезнь, гастрит, 
дуоденит, воспаление и дискинезии желчных путей); 
заболеваний дыхательной системы (хронические 
бронхиты, бронхиты с обструктивным компонентом, 
бронхиальная астма); патологии опорно-двигатель- 
ного аппарата (дегенеративно-дистрофические по- 
ражения костей, суставов и позвоночника); иммуно- 
дефицитных состояний. 


II. Основная часть 


Проведенные исследования при лечении различ- 
ных типов патологических процессов показали, что в 
основе действия МРТ лежит коррекция биохимиче- 
ских процессов в организме человека, нормализация 
метаболизма. При этом в организм человека не 
привносятся экзогенные химические соединения. 
Считается, что восстановленный электромагнитный 
каркас обуславливает первичные изменения на суб- 
клеточном и клеточном уровнях организации биоло- 
гического объекта [1], а это, в свою очередь, приво- 
дит к изменениям на органном и системном уровнях 
организации живого, т.е. именно на тех уровнях, где 
формируются симптомы и синдромы, которые и оп- 
ределяют клиническую картину, специфическую для 
каждого заболевания, но которая диагностируется 
лишь на уровне целостного организма. 

Иными словами, действие МРТ реализуется на 
тех уровнях организации живых систем, где еще нет 
нарушений, специфических для конкретных нозоло- 
гий. Именно эта особенность МРТ обеспечивает ее 
универсальность и эффективность при столь разных 
по этиологии и патогенезу заболеваниях и может 
применяться при широком круге патологий. Таким 
образом, МРТ представляет собой неспецифический 
вид лечения общего, корригирующего характера. 
Независимо от характера заболевания в организме 


больных происходит нормализация микроциркуля- 
торного русла, наблюдается иммуномодулирующий 
эффект, оптимизируются процессы энергообразова- 
ния. В основе выраженного анальгетическго эффек- 
та лежит ускорение синтеза и выброса в кровь эндо- 
генных опиатов, в частности бета-эндорфина и мет- 
энкефалина. Установлено, что их концентрации мо- 
гут повышаться многократно. 

Экспериментальные исследования и накоплен- 
ный опыт использования МРТ как в НИЦ "Видгук", так 
и в практическом здравоохранении дают основания 
считать, что абсолютных противопоказаний к приме- 
нению МРТ нет. 

Принципиальными особенностями, отличающими 
МРТ от других методов лечения, в том числе и тех, 
которые используют разные физические факторы, 
является индивидуальный характер параметров 
электромагнитного излучения мм-диапазона. Они 
определяются индивидуально для каждого пациента 
не только на весь курс лечения, но иногда, и на каж- 
дый сеанс, изменяясь в зависимости от динамики 
клинического состояния. 

Среди этих параметров наиболее важными яв- 
ляются частота электромагнитного излучения, его 
мощность и время воздействия на одну точку, пере- 
чень точек, избранных для воздействия на протяже- 
нии курса или сеанса, длительность лечебного се- 
анса, их количество на курс лечения и периодич- 
ность повторения. 

Из режимов генерации методом выбора является 
использование монохроматического излучения с ин- 
дивидуальным подбором резонансных терапевтиче- 
ских частот. Критерием выбора терапевтической 
частоты являются сенсорные реакции, т.е. субъек- 
тивные ощущения больного, возникающие при воз- 
действии на БАТ ЭМИ с определенной частотой. На 
сегодняшний день, это оптимальный клинический 
маркер резонансных частот. Для печения использу- 
ются частоты ЭМИ, которые вызывают системные и 
генерализованные сенсорные реакции. Сенсорные 
реакции имеют индивидуальный характер и зависят 
от психо-эмоционального состояния пациента, ха- 
рактера, фазы и стадии заболевания. 

"Шумовой" режим используется для лечения де- 
тей младшего возраста, тяжелых больных, при силь- 
ных болях, т.е. во всех случаях, когда контакт с 
больным затруднен его состоянием или возрастом, а 
также при дефиците времени, необходимого для 
достаточно длительного процесса подбора терапев- 
тической частоты. 

"Шумовой" режим целесообразно использовать 
также при лечении больных, у которых не удалось 
получить достоверных сенсорных реакций. Анало- 
гично "шумовому" режиму установлены показания к 
использованию режима свиппирования. 
^ Одним из важнейших параметров является pe- 
цептура БАТ, которые используются для воздействия 
электромагнитным излучением. Этот сложный и не- 
однозначный вопрос решается несколькими путями. 
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Ho, B любом случае, следует учитывать состояние 
больного, симптомы заболевания, характер течения 
и фазу патологического процесса, а также состояние 
БАТ. Вся совокупность этих данных, трансформиро- 
ванная с помощью известных правил, может дать 
конкретную рецептуру БАТ. 

Широко используются также инструментальные 
методы оценки некоторых физических характеристик 
БАТ, в частности электропроводности кожи и ее тем- 
пературы в точке, с последующим выбором на их 
основе конкретной рецептуры. Созданы и широко 
используются компьютерные программы, основан- 
ные на системах Фолля, Накатани, Акабанэ и раз- 
личных их комбинациях. 

Особенности микроволновой резонансной тера- 
пии сделали актуальным поиск способов оператив- 
ного контроля за состоянием пациента в процессе 
лечебного сеанса, практически в реальном масштабе 
времени. Наиболее соответствующими этим требо- 
ваниям оказались цитобиофизическая оценка со- 
стояния организма пациента [2], определение функ- 
циональной активности лимфоцитов (Т, В, O- 
лимфоциты, Ва, СДГ-Т, Tx, ДНК-Т, Tx, Ва, КВ-Ва), 
программная математическая скрининговая оценка 
метаболизма и кровообращения [4], определение 
вектора состояния организма человека на основании 
цитохимических показателей (Phinkel L.S., Sit'ko S.P. 
1993). Определение вектора основано Ha матричном 
подходе, методах факторного анализа, в терминах 
которых состояние организма описывается набором 
латентных параметров в трехмерной системе коор- 
динат. На основе последовательных контрольных 
измерений в процессе лечения положение этой точки 
изменяется, что отвечает изменениям состояния 
организма. Направленность этих изменений дает 
основания для вывода о векторе состояния больно- 
го. Определяются области положения точки в систе- 
ме для состояния нормы, а также возможные траек- 
тории движения к норме. В соответствии с этими 
данными при необходимости производится коррек- 
ция параметров лечения. 

Оценка результатов любого метода лечения, в 
том числе и МРТ, предусматривает, прежде всего, 
корректную оценку его возможностей в каждом кон- 
кретном случае в зависимости от степени выражен- 
ности патологических изменений в органах и тканях, 
их обратимости, компенсаторных возможностей ор- 
ганизма, его состояния перед началом лечения. 

Для корректной оценки возможностей метода мы 
используем три системы оценок, которые учитывают 
уровни, на которых проявляется эффёкт лечения. B 
частности, симптомная система применима в случа- 
ях, когда удается устранять лишь отдельные сим- 
птомы заболевания. 

Синдромная система используется у больных, 
результат лечения которых состоит в устранении 
ведущих синдромов заболевания. Нозологическая 
система применяется в тех случаях, когда речь идет 
о выздоровлении больного или переводе заболева- 
ния в фазу стойкой ремиссии. 

Принципиальным является вопрос о тактике ис- 
пользования МРТ в сочетании с медикаментозными 
средствами. Исходя из современных представлений 
о механизмах саногенеза МРТ мы уверены, что у 
большинства больных она должна использоваться 
как монотерапия. Среди больных, находившихся под 
нашим наблюдением, у 88 % лечение проводилось в 
режиме монотерапии. 


Исключение составляют медикаментозно зависи- 
мые формы заболеваний, когда отказ от приема пе- 
карств может привести к развитию “синдрома отме- 
ны” или абстинентного синдрома. Это касается, в 
частности, заместительной гормонотерапии при гор- 
монозависимых формах бронхиальной астмы, рев- 
матоидных артритах, инсулинозависимом сахарном 
диабете. 

В зависимости от характера заболевания, нали- 
чия необратимых изменений в тканях и органах, мы 
получили положительные результаты лечения у 65- 
96% больных. Так, при неосложненных формах яз- 
венной болезни у 85% больных наблюдалась стой- 
кая (в течение 3-5 лет) клиническая ремиссия. При 
лечении детей с неосложненными формами заболе- 
ваний дыхательной системы выздоровление или 
стойкая ремиссия наблюдались у 83% пациентов. 

В то же время, при лечении больных пожилого и 
старческого возраста, положительные результаты 
были получены у 67-76%, улучшение течения сопут- 
ствующих заболеваний наблюдалось у 54% пациен- 
тов. Причем у 46% больных этой группы удалось 
добиться отмены приема медикаментозных средств. 
В целом же, положительные результаты были полу- 
чены у 85% больных. 


Ш. Заключение 


Технологии квантовой медицины, в частности 
МРТ, обеспечивают общекорригирующее, нормали- 
зующее действие на все органы и системы организ- 
ма человека, высокую клиническую эффективность 
при широком круге заболеваний, возможность ис- 
пользования в режиме монотерапии, что позволяет 
избегать побочных действий лекарств и полипрагма- 
зии, актуальность которой возрастает по мере насы- 
щения отечественного фармацевтического ринка 
новыми фармпрепаратами. Существенное удешев- 
ление лечения, возможность применения МРТ как в 
условиях амбулатории, так и в стационаре, отсутст- 
вие абсолютных противопоказаний к использованию 
и возрастных ограничений, возможность использова- 
ния при наличии сопутствующей патологии делают 
МРТ методом выбора при лечении широкого круга 
заболеваний. 
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Аннотация – Приведены результаты эксперименталь- 
ных исследований биологического действия — cBepx- 
широкополосного электромагнитного излучения, а также 
электрического импульса с высокой напряженностью поля. 
Объектами облучения служили семена ячменя и яровой 
пшеницы. 


|. Введение 


В настоящее время активно развиваются иссле- 
дования биологического влияния импульсных элек- 
тромагнитных полей (ЭМП) на медико-биологические 
объекты. Параметры величин ЭМП и источников [1- 
3], генерирующих эти излучения, имеют очень широ- 
кий спектр по уровню излучаемой мощности, полосе 
частот, длительности импульса и времени облуче- 
ния, величине поля, что приводит к различным меха- 
низмам воздействия. Так использование низкоинтен- 
сивных миллиметровых волн (Ns ~10 -100 мВт/см?, 
f~30 +300 ГГц) на биологические объекты возможен 
резонанс на молекулах воды со скоростью диссипа- 
ции энергии (-10 ° с) за счет межмолекулярного 
взаимодействия. Поэтому этот механизм получил 
название «резонансного» [4]. При воздействии мощ- 
ного короткоимпульсного СВЧ-излучения на биоло- 
гические объекты проявляется «нетепловой» меха- 
низм [5]. Целью данной работы являлось исследова- 
ние эффективности воздействия ЭМП по сравнению 
со стандартным методом обработки (химическое 
протравление). 


|. Основная часть 


В экспериментах по биологическому воздействию 
использовались два типа импульсных ЭМП: 

СШП-излучение наносекундной длительности: 

ЭМП микросекундной длительности. 

Генерация СШП-излучения наносекундной дли- 
тельности осуществлялась прямым возбуждением 
TEM-pynopa сильноточным релятивистским элек- 
тронным пучком с параметрами (Eb ~ 0.5 + 1 МЭВ, 
12-5 + 10 «A, t~ 15 нс). Излученный сигнал имел вид 
б-функции с длительночтью ~ 1-2 нс. 

ЭМП микросекундной длительности реализовы- 
валось путем разрядки ГИНа на плоский конденсатор 
и имеет вид затухающей синусоиды общей длитель- 
ностью - 12 мкс и периодом T = 1,2 мкс. 

Облучаемый материал (ячмень массой 300 г) в 
первом случае располагался в местах с различной 
напряженностью поля (- 2000 В/см, 1000 В/см и 
500 В/см ), а во втором в область с напряженностью 
поля - 16 кВ/см. В первом случае исследовалась и 
зависимость от количества импульсов. Величина 
интегральной дозы излучения определялась чиспом 
воздействующих импульсов (1, 5, 10). 


Методикой экспериментов предполагалось облу- 
чение семян различными интегральными дозами 
излучений с последующим лабораторным и полевым 
анализом результатов и сравнением с контрольными 
группами растений и результатами применения 
стандартных протравителей. 

Результаты лабораторных и полевых испытаний 
в условиях вегетации 2001 г. семян ячменя и яровой 
пшеницы, зараженных головней, приведены на гис- 
тограмме рис.1 и показали что: 

— по всхожести, общему количеству стеблей, ко- 
личеству продуктивных стеблей на одно растение 
показатели были на уровне, характерном для стан- 
дартной обработки протравителем (6eunar 2,5 кг/г); 

— по уровню пораженности растений головней в 
результате облучения электрическими импульсами 
высокой интенсивности показатель имел значение 
ниже характерного для стандартной обработки про- 
травителем. 
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Рис.1. Сравнительная гистограмма полевых испы- 
таний в условиях вегетации 2001 г. семян ячменя 


Fig.1. Comparative histogram of the field tests under 
conditions of vegetation in 2001 of barley seeds 


Следует отметить, что данные биологические эф- 
фекты, проявившиеся при воздействии импульсных 
ЭМП, вызваны «нетепловым» механизмом, а, скорее 
всего, большой амплитудой напряженности поля Е и 
скоростью его нарастания dE/dt. 


III. Заключение 


Таким образом, экспериментальные исследования 
и полевые испытания в условиях вегетации 2001 г. 
семян ячменя и яровой пшеницы, зараженных голов- 
ней, показали, что обработка импульсным ЭМП дает 
положительные результаты в сравнении с химическим 
протравлением. По таким же параметрам как среднее 
количество продуктивных стеблей выше —10 96, а по 
поражению головней в 2-3 раза ниже. 
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Abstract — In this paper we studied biological effect of su- 
perwideband EM radiation and high-intensity pulse upon the 
seeds of barley and spring wheat. 


|. Introduction 


At present, pulse EM field effect upon different biological 
objects is studied more thoroughly than ever. EMF sources [1-3] 
have a very broad spectrum of radiated power, wide frequency 
band, long pulse time and exposure time, that points to different 
mechanisms of influence [4, 5]. 


|. General part 


We used two types of pulse EMF: 

— UWB electromagnetic nanosecond radiation; 

— microsecond EMF. 

Generation of UWB nanosecond radiation was performed 
by excitation of TEM horn with a high-current relativistic electron 
beam (Ep ~ 0.5+1 MeV, 1+10 КА, t ~ 15 ns). The signal gener- 
ated is a &-function with ~ 1-2 ns duration. 

Microsecond EMF was realized by PVG discharging onto a 
plane capacitor and has the shape of a decreasing sinusoid 
with ~ 12 us total length and T=1.2 us period. 

In the first case the material to be irradiated (300 g of barley 
seeds) was put into the areas with different field intensity 
(~2000 V/cm, 1000 V/cm and 500 V/cm). In the second case, it 
was put into the area with ^16 kV/cm field intensity. In the first 
case the influence of pulses number was also studied. Integral 
irradiation dose was determined by the number of pulses (1, 5, 
10). 

The results of laboratory study and field test during 2001- 
year vegetation of smut-infected barley and spring wheat seeds 
are given in the histogram (Fig.1). The figure shows that: 

— the values of the germinating capacity, total number of 
stems, number of productive stems per one plant are at the 
level being characteristic for standard treatment with chemical 
pest-killers (benlat, 2.5 kg/g); 

— the level of smut-infected plants after irradiation with 
high-intensity electric pulses was lower than after the treatment 
with chemical pest-killers. 

It should be noted that the above-mentioned biological ef- 
fects, which became apparent after the influence of pulsed 
EMF, are caused by the «non thermal» mechanism, and, 
probably, by the large amplitude of field intensity E and its rate 
of rise dE/dt. 


III. Conclusion 


The results of laboratory study and field test during 2001- 
year vegetation of smut-infected barley and spring wheat seeds 
have shown that EMF treatment is more efficient, as compared 
to the chemical treatment with chemical pest-killers. After irra- 
diation the seeds have the higher (by ~10 96) number of produc- 
tive stems, and the level of smut disease is lower by a factor of 
2 to 3. 
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Аннотация — в экспериментах на живых организмах 
изучалось действие микроволнового излучения низкой ин- 
тенсивности. Сравнивались эффекты, полученные с помо- 
щью различных источников излучения. Установлено, что 
продолжительность реакции последействия проявляется во 
втором поколении. Обсуждаются возможные последствия 
для здоровья при систематическом воздействии низкоин- 
тенсивных микроволновых полей на живой организм. 


|. Введение 


Стремительное развитие средств связи, радиоло- 
кации и навигации и освоение коротковолновых диа- 
пазонов длин волн привело к значительному повыше- 
нию электромагнитного фона в тех участках спектра, 
где отмечено применение электромагнитных полей 
слабой интенсивности в терапевтических целях [1]. 
Отметим также то обстоятельство, что районы высо- 
кого фона совпадают с местами концентрации насе- 
ления — в крупных городах и мегаполисах коротковол- 
новые системы наиболее сконцентрированы. По пе- 
речисленным причинам снижение риска заболеваний 
как следствия СВЧ и КВЧ фона - задача, которая но- 
сит комплексный характер. Она содержит в себе ряд 
исследований по действию ЭМП (электромагнитного 
поля) на биологические объекты, выявления меха- 
низмов этого процесса, а также развития коммуника- 
ционных структур с учетом оценки безопасности. 


li. Основная часть 


1. Воздействие ЭМП на центральную нервную 
систему. В связи с неопределенностью представле- 
ний о путях рецепции СВЧ и КВЧ излучения, его дей- 
ствие оценивается по изменению функциональ-ного 
состояния различных систем организма: нервной, 
иммунной, эндокринной и др. Известно, что наиболее 
эффективными являются те физические факторы 
воздействия, которые по своим свойствам близки к 
физиологическим процессам в организме. Следова- 
тельно, можно ожидать что действие ЭМП на орга- 
низм происходит через нервную систему. 

Эксперимент поставлен на крысах-самцах и кро- 
ликах с имплантацией электродов в билатерально- 
симметричные области фронтальной, темпоральной 
и окципитальной коры головного мозга, а также в 
вентральный и дорсальный гипокам и базотеральное 
ядро миндалины. Регистрация биопотенциалов об- 
ластей мозга, указанных выше проводилась шестна- 
дцатиканальным электроэнцефалографом Medicor. 
Спектральный анализ реализаций электроэнцефал- 
лограмм длительностью 40-50 с проводился на базе 
быстрого преобразования Фурье. Строились графики 


функций спектральной плотности (G, ( f )), вычис- 
лялись коэффициенты асимметрии спектров и пока- 


затели функции парной когерентности (y; (f)) no 


специально разработанным программам [2]. Оценка 
индивидуальных параметров доминирующей часто- 


ты ( [Ap которой соответствует максимум спек- 


тральной функции, на дискретных временных отрез- 
ках регистрации биоэлектрической активности и по- 


строение графиков зависимости /;, (4) позволили 


выявить группы структур, реагирующих на СВЧ- 
воздействие и ареактивных к нему. Структуры мозга, 


имевшие сходную динамику изменений f(t), были 


объединены в две группы: 1 — левая фронтальная 
кора, левая и правая темпоральная кора, левая и 
правая окципитальная кора, дорсальный гиппокамп, 
базолатеральное ядро миндалины; 2 — правая фрон- 
тальная кора и вентральный гиппокамп. 

Воздействие излучением мм-диапазона вызвало 
устойчивое однонаправленные изменения биоэлек- 
трической активности мозговых структур, объеди- 
ненных в первую группу. Они состояли в увеличении 
спектральной плотности волн тета-, альфа- и бета- 
диапазонов. 

Таким образом были обнаружены объективные 
доказательства реакции головного мозга при общем 
воздействии на организм излучения мм-диапазона. 
Эта реакция состоит в избирательной активации ря- 
да структур неокортекса и лимбической системы. 
Стадийность и характер перестроек нейродинамиче- 
ской организации деятельности этих структур указы- 
вает на то, что они являются результатом формиро- 
вания функциональной системы, обеспечивающей 
ответную реакцию организма на предъявляемый 
фактор среды — излучение КВЧ диапазона [2,3]. 

2. Действие СВЧ и КВЧ полей на организм в це- 
лом, влияние на наследственность. Одним из на- 
правлений исследований является изучение приро- 
ды и особенностей влияния ЭМИ на жизнедеятель- 
ность организма как целого. С этой целью была про- 
ведена серия экспериментов по выяснению реакции 
различных пород тутового шелкопряда (ТШ) на об- 
лучение их на стадии грены ЭМИ СВЧ и КВЧ диапа- 
зонов, а также по изучению последействия указан- 
ных микроволн в следующем поколении ТШ [4]. 

Объектами исследования служили породы ТШ 
Белококонная-1 (Б-1) и Белококонная-2 (Б-2). На гре- 
ну пород Б-1 и Б-2 на четвертые сутки весенней ин- 
кубации воздействовали ЭМИ СВЧ (длина волны 
À 21,6 см и КВЧ (длина волны À 75-8 мм) диапазо- 
нов. Величина ППМ (плотности потока мощности) B 
зоне расположения грены была около 10 мВт/см*. 
Экспозиция облучения КВЧ микроволнами - 1,5; 5 и 
20 мин. СВЧ микроволнами — 10; 20 и 30 мин. По- 
следствия облучения. определяли по проценту вы- 
шедших гусениц, весу коконов самок и самцов, весу 
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оболочек коконов. Затем была проведена выкормка 
гусениц и скрещивание имаго в различных вариан- 
тах: "контроль X контроль", "опыт X опыт", “опыт X 
контроль", "контроль х опыт", после чего проведена 
оценка последействия ЭМИ СВЧ и КВЧ диапазонов 
по числу отложенных яиц, проценту оплодотворен- 
ных яиц и проценту вышедших гусениц. 

Имеются данные о том, что наблюдается "запо- 
минание" организмом на более или менее длитель- 
ное время воздействий ЭМИ, и что такой биологиче- 
ский эффект, не исчезающий после прекращения 
облучения, проявляется лишь при достаточно дли- 
тельном воздействии ЭМИ. Так, для организмов с 
любой сложностью организации необходимая дли- 
тельность облучения в КВЧ-диапазоне составляет 
около 1 часа. В этой связи мы проследили, как вы- 
шеописанные воздействия ЭМИ СВЧ и КВЧ диапазо- 
нов на грену ТШ отразятся на плодовитости взрос- 
лых особей и выживаемости отложенной ими грены. 

Проведенные исследования свидетельствуют о 
том, что самки ТШ, вышедшие из грены, облученной 
ЭМИ СВЧ и КВЧ диапазонов, в среднем отличаются 
повышенной плодовитостью по сравнению с контро- 
лем. Скрещивание контрольных самок из необлучен- 
ной грены с самцами из грены, облученной ЭМИ СВЧ 
в течение 20 минут, привело к статистически значи- 
мому увеличению процента оплодотворенных яиц. 
Для породы Б-2 показатель вырос на 5,7%, а для 
породы Б-1 — на 7,6%. Другие экспозиции облучения 
в рассматриваемом выше варианте скрещивания не 
оказали значимого влияния на рассматриваемые 
показатели плодовитости. 

Эмбриональная стадия ТШ чувствительна к дейст- 
вию ЭМИ СВЧ И КВЧ диапазонов. Направленность и 
интенсивность реакции грены ТШ на ЭМИ СВЧ и КВЧ 
диапазонов зависят от генотипа особей, дозы облуче- 
ния и пола. Биологический эффект от воздействия на 
эмбрионы ТШ ЭМИ СВЧ и КВЧ диапазонов сохраняет- 
ся на протяжении онтогенеза. Влияние ЭМИ СВЧ и 
КВЧ диапазонов переносится на потомство ТШ. 

Установлено, что облучение имаго дрозофилы до 
спаривания в течение 30 минут повлияло на плодо- 
витость и жизнеспособность потомков. Репродуктив- 
ная способность самок линии ВА увеличилась в ва- 
риантах опыта от 6 до 15%. Теплоустойчивость (ТУ) 
имаго в первом поколении после действия КВЧ- 
излучения также увеличилась. У самок - на 13-24%, 
у самцов - на 9-13%. Во втором и третьем поколении 
этот эффект исчезал. При воздействии мм волнами 
30 минутной экспозицией на линию НА отмечено, что 
и на самок, и на самцов это изпучение действует 
угнетающе. Репродуктивная способность также сни- 
жена по отношению к контролю. При более короткой 
экспозиции — 10 минут, репродуктивная способность 
самок линии ВА в опытных вариантах увеличилась 
на 22-50%, ТУ имаго повысилась на 13-30%. У линии 
НА при 10 минутном воздействии репродуктивная 
способность, а также ТУ и самок, и самцов подня- 
лась до уровня контроля. 

Влияние облучения мм волнами в различных 
участках диапазона и при различных условиях облу- 
чения может быть либо положительным, либо отри- 
цательным в зависимости от физиологического со- 
стояния объекта и продолжительности экспозиции 
[4]. Что мы и наблюдаем в наших опытах - угнетение 
слабой линии НА при 30 минутном воздействии КВЧ- 
излучения. В результате исследования выявлено, 
что влияние ЭМИ малых уровней мощности перено- 
сится на потомство. Можно предположить, что КВЧ- 


излучение оказывает влияние на зародышевые клет- 
ки, так как биологический эффект проявляется в 
первом поколении. Эффект повышения жизнеспо- 
собности и плодовитости дрозофилы, отмеченный 
при облучении одной из родительских особей, может 
быть отнесен к категории физиологического гетеро- 
зиса (ФГ). Проблема ФГ весьма актуальна в селек- 
ции растений и животных. Однако, этот эффект, по- 
лученный посредством КВЧ-излучения, до сих пор не 
был описан. 

3. Влияние ЭМП на функциональное состояние 
клеток. Особый интерес представляют исследова- 
ния поляризационных характеристик СВЧ и КВЧ воз- 
действий на клеточном уровне [5, 6]. Можно предпо- 
ложить, что характер реакции клеток будет зависеть 
от поляризационных характеристик электромагнит- 
ных полей (линейная, право- или левокруговая поля- 
ризация). Авторами настоящей работы были прове- 
дены исследования по влиянию различно поляризо- 
ванного электромагнитного излучения (ЭМИ) на 
электрофоретическую подвижность ядер клеток бук- 
кального эпителия человека. Обнаружено увеличе- 
ние количества электроотрицательных ядер (Э0Я), 
причем при круговой поляризации (правой) эффект 
облучения выражен сильнее. 

4. ЭМП как лечебный фактор. Было также пока- 
зано, что действие ЭМИ определенных доз на клетки 
(п vitro) [6] и правильно подобранное лечение боль- 
ного (т vivo) приводят показатель ЭОЯ к возрастной 
норме (ВН) [7], что является иллюстрацией проявле- 
ния закона Вильдера. Согласно данному закону фи- 
зиологические показатели, имеющие значительные 
отклонения от нормы, при мягких воздействиях на 
организм возвращаются к норме. 

Уровни облучения ЭМИ в проведенных исследо- 
ваниях лежат в области нетеплового воздействия и 
не повреждают клетки, а способствуют восстанов- 
лению заряда ядра и, по-видимому, его функций. 
Однако механизм восстановления заряда пока ос- 
тается не выясненным. Как известно, единой точки 
зрения на механизм действия микроволн на клетку 
пока не существует [1,8]. Имеющиеся представле- 
ния не могут в полной мере, по нашему мнению, 
объяснить результаты, полученные в настоящей 
работе. Авторы склонны привлечь к объяснению 
установленных закономерностей представление о 
функционировании ядерного генома как генератора 
крайне низкоинтенсивных акустических и электро- 
магнитных колебаний. Излучение ядерного генера- 
тора обусловливает формирование ядерного био- 
электрического потенциала и биологического поля 
клетки. Внешнее микроволновое излучение, вступая 
во взаимодействие с излучением ядерного генера- 
тора, может быть причиной разнообразных биоло- 
гических эффектов, которые часто сложны в интер- 
претации. Больший эффект право-поляризованных 
волн ЭМИ, возможно, связан со строением молекул 
нуклеиновых кислот, которые представляют собой 
правозакрученную спираль, при этом могут наблю- 
даться взаимодействия внутреннего и внешнего 
эми. 

Эффекты низкоинтенсивных ЭМИ можно объяс- 
нить синхронизирующим действием внешнего ЭМИ 
на автоколебания элементов клеточных мембран и 
появлением внутренних информационных сигналов, 
#оздействующих на регуляторные системы клетки. 
Регуляторные процессы, в свою очередь, могут по- 
влиять на заряд_мембраны клеточного ядра, способ- 
ствуя его нормализации [8]. 
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Ш. Заключение 


1. Проведенные исследования подтверждают, что 
действие ЭМП СВЧ и КВЧ диапазонов носит 
двоякий характер: только в малых контролируе- 
мых дозах поля дают лечебный эффект [7], в 
больших дозах наблюдается подавление жиз- 
ненных функций организма. 

2. В терапевтических СВЧ и КВЧ процедурах необ- 
ходим объективный экспересс-контроль состоя- 
ния организма (показатель OOA, спектры энце- 
фалограмм и др.) [3,6,7]. 

3. Повышение СВЧ и КВЧ фона следует отнести к 
неконтролируемым дозам облучения. Поэтому, с 
одной стороны требуется новая идеология по- 
строения излучательных и приемных систем 
коммуникационных сетей, снижение энергоза- 
трат на единицу передаваемой информации, с 
другой стороны — пересмотр предельно допус- 
тимых доз облучения как обспуживающего пер- 
сонала, так и населения [9]. 
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Abstract — microwave electromagnetic field effects were 
studied in experiment on living organisms. Results obtained by 
application of different radiation sources have been analyzed. 


1. Introduction 


Impetuous development of communication, radar and naviga- 
tion systems and assimilation of short-wave bends are associated 
with upgrading of electromagnetic background on that spectrum 
regions where the low-level electromagnetic fields are used for 
therapy [1]. Notice that the high noise background is co-indent 
with the locations of townspeople. Consequently, it is necessary 
to minimize risk to be ill on account of SHF and ESF background. 


II. Man part 


1. Impact electromagnetic field on brain neurodynamics. 
The application of the microwave field to the bioactive point of 
the rabbits ear or to the all organism has produced widespread 
changes of the electrical activity in all examined brain areas. To 
examine the brain activity, the electrodes have been implanted 
in the laterally symmetrical areas of prefrontal and sensomo- 
toral neocortex, dorsomedial nucleus of the hypothalamus, 
periaqueductal gray and the nucleus Raphe Magnus. Electro- 
encephalogram was recorded by 16-channal Medicore en- 
cephalograph. The microwave effects the stable one-directed of 
the bioelectrical activity of the brain structures. It consists of the 
increasing spectral density of о – В — and Т — waves. Hence 


the objective demonstration of cerebrum reaction was discov- 
ered when microwave radiation impacts on the organism whole 
or on the active point. This reaction lies in the activation of the 
several structures of neocortex and limbic system [2,3]. 

2. Impact of the SHF and EHF fields on the organism 
whole, influence on the heredity. Using the experiments with 
silkworm and Drosophila Melanogaster as an example, it is 
shown that the microwave irradiation has influence on the birth 
rate, steadiness to the unfavorable condition and manifests on 
the second generation. 

3. Electromagnetic field and dynamic state of cells. Experi- 

ments were performed on the human buccal epithelium cells. 
Study of electrokinetic properties cells of this kind was con- 
ducted applying the method to determine an electrophoresis 
condition. The percentage of cells with negatively charged nu- 
clei was defined as the negativity of nuclei (ENN). It is defined 
that the microwave radiation of clockwise polarization is re- 
sponsible for the most substantial percentage of ENN [5,6]. 
4. Electromagnetic fields as a medical factor. Electromagnetic 
field impact of specified doses on the cells (in vitro) and cor- 
rectly neat treatment of patient have culminated in age norm of 
ENN, that is example of a manifestation of the Wilder law [6]. 
Therapeutic effect of wideband EHF-therapy [7] is caused, ap- 
parently, first of all by the variations of non-specific cerebral 
activation and the favorable action tone of vascular wall, which 
shows the advisability of using the microwave therapy in curing 
ADE-patients at initial stages, in a complex scheme with tradi- 
tional chemotherapeutic methods. 


Ill. Conclusion 


1. Investigations performed by authors are evidence in favour 
of assumption that the SHF and EHF field has the dual character: 
the advantages and the harm to the heath [7]. 2. For SHF and 
EHF therapeutic procedures there is a need objective control of 
the organism state (ENN-factor, encephalogram) [3,6,7]. 3. in- 
creasing microwave background can be classified as uncontrolled 
irradiation doses. Consequently, a new conception is necessary 
to create communications networks and a new approach to safety 
estimation of serving personnel as well as population [9]. 
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ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ РЕАКЦИИ ЧЕЛОВЕКА 
НА ВОЗДЕЙСТВИЕ ЭЛЕКТРОМАГНИТНОГО ИЗЛУЧЕНИЯ 
ММ-ДИАПАЗОНА В УСЛОВИЯХ ПАТОЛОГИИ 


Грубник B. N., Кадук B. F., Оноприенко В. B., Водолазская E. b, .Яненко A. Ф. 
НИЦ квантовой медицины «Видгук» МЗ Украины 
Киев - 01033, Украина 
тел. (044) 220-09-97 


Аннотация - Представлены результаты исследования 
психофизиологических реакций пациентов с различной пато- 
логией при лечении с помощью микроволновой резонансной 
терапии (МРТ). Установлено, что возникновение сенсорных 
реакций и их характер зависят от типа патологии, состояния 
больного, фазы заболевания. Реакции имеют частотную 
зависимость: при изменении ее значения на доли процента 
они исчезают и возобновляются вновь после возвращения к 
предыдущему значению частоты в сопоставлении с данными 
инструментальных методов исследования, а также с резуль- 
татами лечения. Установлена зависимость сенсорных реак- 
ций от значения частоты электромагнитного излучения мм- 
диапазона (ЭМИ). Доказана клиническая значимость динами- 
ки сенсорных реакций в процессе лечения. В результате 
лечения наблюдается нормализация психоэмоциональной 
сферы больных, что является важной составляющей поло- 
жительных клинических результатов при лечении больных с 
различной патологией как по этиологии так и по патогенезу. 


1. Введение 


Технологии квантовой медицины и, в частности, 
микроволновая резонансная терапия, основаны на 
воздействии низкоинтенсивным электромагнитным 
излучением (ЭМИ) мм-диапазона на организм чело- 
века[1, 2]. Лечение сопровождается целым рядом как 
объективных, инструментально регистрируемых от- 
ветных реакций со стороны практически всех органов 
и систем, так и субъективными психоэмоциональны- 
ми реакциями. Поспедние регистрируются лишь на 
основании субъективно описываемых больными 
ощущений, тем не менее, их клиническая значимость 
весьма высока, поскольку на сегодняшний день 
именно сенсорные реакции являются наиболее дос- 
тупным в клинической практике критерием выбора 
резонансных терапевтических частот. 


|. Основная часть 


Под наблюдением находились 160 пациентов с 
различной патологией пищеварительной системы, в 
том числе язвенной болезнью 12-ти перстной кишки 
в фазе обострения, различными формами хрониче- 
ских гастритов, дискинезиями желчных ходов, а так- 
же с заболеваниями дыхательной системы, опорно- 
двигательного аппарата, нервной системы и т.д. Ле- 
чение проводилось в режиме монотерапии, т.е. без 
применения каких-либо дополнительных лечебных 
средств по методикам, разработанным в НИЦ «Вид- 
гук». Определение терапевтических частот проводи- 
лось во время первого сеанса лечения, при необхо- 
димости их значения уточнялись на последующих 
сеансах. 

Были изучены субъективные психоэмоциональ- 
ные реакции у больных, возникающие в процессе 
воздействия монохроматическим ЭМИ в диапазоне 
частот 48-78 ГГц на биологически активные точки 
(БАТ) кожи человека. Сенсорные реакции наблюда- 
лись у 70-80% пациентов, их содержание и характер 
зависели от стадии и фазы заболевания, исходного 
психоэмоционального состояния пациента, а также 


зоны воздействия. При воздействии излучением того 
же диапазона, но в режиме «белого шума» сенсор- 
ные реакции наблюдались у 42 % пациентов. 

Установлено несколько уровней формирования 
реакций, а также их различные сочетания. Локаль- 
ные реакции возникают непосредственно в зоне воз- 
действия. Системные реакции наблюдаются в пре- 
делах отдельных анатомо-функциональных систем, 
как правило, пораженных патологическим процес- 
сом. Генерализованные реакции, имеют психоэмо- 
циональную окраску и отличаются тем, что их со- 
держание весьма индивидуально и зависит от ис- 
ходного физического и психоэмоционального со- 
стояния пациента, его возраста, характера и фазы 
патологического процесса. Интенсивность указанных 
реакций была пропорциональной остроте патологи- 
ческого процесса. При хронических заболеваниях с 
торпидным течением, смазанной клинической карти- 
ной, они были наименее выраженными. 

Изменение частоты ЭМИ в пределах долей про- 
цента изменяет характер сенсорных реакций или 
приводит к их исчезновению. Установлено, что ис- 
пользование ЭМИ на частотах, вызвавших сенсор- 
ные реакции, в качестве терапевтических, сущест- 
венно повышает клиническую эффективность МРТ 
по сравнению с методиками лечения основанными 
на использовании фиксированных частот или режи- 
мом «белого» шума. Интенсивность и характер пси- 
хоэмоциональных реакций зависят от динамики кли- 
нического состояния пациента в процессе лечения и 
динамики симптомов и синдромов. Так, по мере 
улучшения состояния пациента, интенсивность сен- 
сорных реакций постепенно уменьшается и к оконча- 
нию курса лечения они, как правило, исчезают. И, 
напротив, при устойчивых сенсорных реакциях на 
протяжении всего курса лечения и неустойчивой по- 
ложительной динамике состояния пациента, вероят- 
ность неудовлетворительного результата лечения 
увеличивается. Установлена корреляция между ин- 
тенсивностью сенсорных реакций и результатами 
лечения. 

Вторым аспектом влияния МРТ на психо- 
эмоциональное состояние человека является выра- 
женный седативный эффект проявляющийся в нор- 
мализации эмоциональной сферы больных, норма- 
лизации сна, повышении болевого порога. Исчезали 
раздражительность, плаксивость, пациенты станови- 
лись более уравновешенными. Особенно отчетливо 
эти процессы наблюдались у женщин с патологиче- 
ским климактерическим синдромом. У детей стра- 
дающих детским церебральным параличом и нару- 
шениями психического развития повышалась кон- 
центрация внимания, улучшалась способность к ус- 
врению новых навыков, быстрее закреплялись новые 
стереотипы. 

В процессе лечения определяли в выдыхаемом 
воздухе больных микроконцентрации водорода, ме- 
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тана, CO и МО. Состояние биоэнергетических про- 
цессов оценивали по количеству активных электро- 
отрицательных ядер в клетках буккального эпителия 
и его соответствию возрастной норме. В частности, 
оказалось, что изучаемые показатели в этом случае, 
стремятся достичь возрастной нормы (восстанавли- 
вается соответствие «биологического» возраста ка- 
лендарному). 

При определении излучения собственного ЭМИ 
человека в мм-диапазоне, установлена тенденция к 
выравниванию и уменьшению его интенсивности в 
меридианах. 

Приборная регистрация резонансных частот про- 
водилась с помощью электроэнцефалографии (ЭЭГ), 
реовазографии (РЭГ), ритмокардиографии (PKI). 
Моменту возникновения сенсорных реакций соответ- 
ствует количественное и качественное изменение 
фиксируемого сигнала. В частности при выполнении 
ЭЭГ в момент получения сенсорных реакций возни- 
кает усиление спектральной активности альфа рит- 
ма, в результате же всего курса лечения отмечается 
улучшение биоэлектрической активности головного 
мозга, уменьшение судорожной готовности, синхро- 
низация ритмов. При выполнении РЭГ отмечались 
изменения, свидетельствующие об улучшении кро- 
воснабжения головного мозга, нормализации тонуса 
сосудов и улучшении венозного оттока. 


Ill. Заключение 


Приведенные выше результаты наблюдений по- 
зволяют говорить о существенном положительном 
влиянии ЭМИ мм-диапазона на психо-эмоциональную 
сферу пациентов, проявляющемся как непосредст- 
венно в процессе воздействия ЭМИ на организм, в 
частности при определении параметров лечебного 
воздействия, так и в более отдаленные сроки после 
лечения. Во втором спучае наблюдающиеся измене- 
ния расцениваются как результат лечебного воздей- 
ствия. Наблюдающаяся нормализация эмоциональ- 
ной сферы больных является важной составляющей 
лечебного эффекта при значительном количестве 
заболеваний независимо от пораженной системы или 
органа. 
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Abstract - In assessing the influence of weak mm-wave 
electromagnetic radiation (EMR) upon a human psychophysi- 
ologic state certain subjective sensations along with microcon- 
centrations of hydrogen, methane, CO and NO in the expired 
air have been registered; the percentage of active electronega- 
tive nuclei in buccal epithelium cells and the intensity of mm- 
range human self-EMR were determined. 


In particular, those subjective sensations were studied that 
occur in the process of applying monochromatic 48-78GHz 
EMR on biologically active points (BAP) of human skin. Sensory 
reactions were observed in 70-8096 of the cases; their nature 
and content depending on the stage and phase of the disease, 
the initial psychoemotional state of a patient, frequency of the 
applied EMR, and BAP. Under the EMR of the same range, but 
in the white noise mode, sensory reactions were observed for 
42% of the patients. Several levels of reaction build-up were 
determined, beginning with the local and system reactions and 
ending with the generalized ones having peculiar psychoemo- 
tional coloring. Frequency variations within fractions of a single 
percent change the character of sensory responses or result in 
their disappearance. The EMR frequencies that cause sensory 
reactions are used for therapeutic purposes, which essentially 
enhances clinical efficiency compared to the fixed-frequency 
and white noise modes. 
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Аннотация - Рассмотрен способ измерения мощности 
электромагнитного излучения КВЧ-диапазона, обеспечи- 
вающий повышение точности и чувствительности оценки 
микроволновых сигналов от биообъектов и человека. 


1. Введение 


Частоты собственных колебаний мембран клеток 
живых систем находятся в диапазоне 10”...10'' Гц. 
Наличие зарядов на мембранах при их колебаниях 
превращает их в источники электромагнитных волн 
мм-диапазона (30...300 ГГц), а тождественность 
генома всех клеток данного организма — в активные 
центры, которые обеспечивают возникновение и 
функционирование собственного когерентного поля 
организма в мм-диапазоне электромагнитных волн 
(“электромагнитного каркаса”). Через это поле и 
реализуется наследственная информация целостно- 
го организма [1]. 

Мощность излучения от биологических объектов 
чрезвычайно мала (10 7...1075 Br/cw?), что значи- 
тельно меньше мощности собственных шумов элек- 
тронной измерительной аппаратуры. 

Для измерения малых мощностей электромаг- 
нитного излучения сверхвысоких частот, используют 
модуляционный радиометр [2]. 

Однако модуляционным радиометрам сверхвы- 
соких частот свойственны большие погрешности из- 
за модуляции собственных шумов в процессе пре- 
рывания сигнала антенны и неидентичности коэф- 
фициентов передач двух ключей, которые создают 
переключатель-модулятор радиометра. Погреш- 
ность возникает также из-за неудовлетворенной 
развязки открытого и закрытого ключей в диапазоне 
сверхвысоких частот [3]. 

В работе [4] описан метод измерения мощности 
электромагнитного излучения сверхвысоких частот 
на частотах выше 40...50 ГГц. Из-за трудности осу- 
ществления эталонной резистивной нагрузки экви- 
валентной антенне по сопротивлению и шумам из-за 
неидентичности коэффициентов передачи и отраже- 
ния двух ключей, которые создают переключатель, и 
паразитных связей между каналами переключателя, 
выполняющего роль модулятора, возникает большая 
погрешность измерения мощности принятого излу- 
чения. Нестабильность уровня собственных шумов 
антенны и непостоянства параметров радиометра 
также обуславливают дополнительные погрешности 
измерения мощности. 


|. Основная часть 


Авторами разработан новый метод измерения 
мощности электромагнитного излучения сверхвысо- 
ких частот, позволяющий исключить влияние шумов 
антенны и самого радиометра на значение прини- 
маемого сигнала и тем самым обеспечить повыше- 
ние чувствительности и точности измерения мощно- 
сти, которая сравнима с мощностью шумов измери- 
теля [5]. 

Уровень шумов на входе балансного смесителя 
U2 (рис. 1) зависит от величины сопротивления, на 
которое нагружен его вход. При замкнутом ключе 
модулятора U1 вход балансного смесителя U2 на- 
гружен на низкоомное выходное сопротивление ат- 
тенюатора А1. В разомкнутом положении ключа- 
модулятора входное сопротивление смесителя воз- 
растает и определяется его собственным входным 
сопротивлением. 

Выход смесителя U2 подключается к стандарт- 
ному радиометрическому каналу, состоящему из 
усилителя промежуточной частоты, квадратичного 
детектора, усилителя частоты коммутации, синхрон- 
ного детектора и фильтра нижних частот [4]. 
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Объект Радиометрический 
x1 канал ПЧ, НЧ 
преобразования 


Рис. 1. Схема реализации метода измерения 
Fig. 1. Measurement technique implementation 


B модуляционном гетеродинном радиометре 
ключ U1 управляется напряжением генератора С1 
низкой частоты, что вызывает периодическое откры- 
вание и закрывание ключа. В соответствии с этим на 
выходе квадратичного детектора радиометрического 
канала формируется последовательность видеоим- 
пульсов. С учетом дисперсий сигналов и шумов на 
выходе ключа-модулятора U1 за период коммутации 
усредненные амплитуды видеоимпульсов принима- 
ют вид 


Орд = Sg |2 -02 -a(U?, + SP, И a (1) 
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где Sg – чувствительность модуляционного pagno- 


метра; U2, 02 ~ дисперсии входных шумов смеси- 
теля U2 при соответственно открытом и закрытом 
модуляторе U1; 02, ‚ Sy, — дисперсия шумов и чув- 
ствительность антенны; P, — мощность входного 


сигнала; Uu, — мощность сигнала гетеродина; с — 


коэффициент передачи аттенюатора А1. 

На первом этапе изменяют коэффициент переда- 
чи аттенюатора А1 до получения нулевого показате- 
ля индикатора РА, который соответствует выполне- 
нию условия 

112 112 112 
с +S. P,.)= 05-04, (2) 
где a, – коэффициент передачи аттенюатора, при 
нулевом значении РА. 

Фиксируют значение коэффициента передачи a, 
аттенюатора А1. После этого антенна Х1 направля- 
ется на источник образцового излучения G3, в каче- 
стве которого используется излучение АЧТ в задан- 
ном температурном диапазоне. Показания модуля- 
ционного радиометра в этом случае принимают зна- 
чение 

Ub, = 5.02 -Ui -a,(U? +5Р,) 82. (3) 
где P, – мощность излучения AUT при известной 
температуре To. 


Изменяют коэффициент передачи аттенюатора 
А1 до достижения нулевого показания индикатора 
РА. При этом выполняется условие 

112 11? — 112 
a; (02, + S,P,)=U: _ U; ' (4) 
где о, - второе значение коэффициента передачі 
аттенюатора, которое отвечает нулевому показанию 
индикатора. 

Фиксируют значение коэффициента передачи о, 
аттенюатора A1. Потом экранируют антенну X1 от 
внешних излучений, после чего показание модуля- 
ционного радиометра становится равным 

Орд = sU -Uí —a;03,): U$; . (S) 

Изменяют коэффициент передачи аттенюатора 

А1 до третьего значения œ}, при котором снова 


восстанавливается нулевое показание индикатора 
РА. Это отвечает условию 
772 112 112 
0305 = Us; — Оў. (6) 
Фиксируют значение коэффициента передачи а, 
аттенюатора А1. 
Приравнивая левые части уравнений (4) и (6), 
получаем 
772 172 
aU? =о„(0? + s P,). (7) 
Из уравнения (7) определяют дисперсию шумов 
антенны 


UE. S 65. (8) 
Оз – 0 
Приравнявши левые части уравнений (2) и (4), 
получим 
о,(02 + S,P,)=0,(02 + S.P, ). (9) 
Подставляя в уравнение (9) значение дисперсии 


шумов антенны (8), окончательно получим значение 
измеряемой мощности излучения 


Из полученного выражения (10) видно, что на ре- 
зультат измерения мощности излучения не влияют 


шумы антенны (U2,), шумы радиометра (02, 02), 
нестабильность параметров радиометра (коэффи- 
циентов передачи и преобразования), непостоянство 
чувствительности антенны (S,4), а также вариации 


мощности гетеродина при его перестройке (Us. 


Погрешность измерения зависит только OT погреш- 
ности градуировки аттенюатора, которая для изме- 
рительных аттенюаторов СВЧ-диапазона (ДЗ-37, ДЗ- 
38) не превышает +0,1 дБ в диапазоне до 10 дБ и 
+0,018 А в диапазоне до 50 дБ (где А – показания 
шкалы аттенюатора). 

Перестраивая частоту гетеродина можно опре- 
делить спектральную плотность мощности иссле- 
дуемого объекта в широком диапазоне сверхвысоких 
частот. 


Ш. Заключение 


Исследовалось электромагнитное излучение чело- 
века в диапазоне сверхвысоких частот 53-78 ГГц с 
помощью модуляционного гетеродинного радиометра, 
который имел флуктуационный порог чувствительно- 
сти по мощности не меньше 10^ Вт или 102! Вт/Гц 
при полосе пропускания 107 Гц. В качестве ключа- 
модулятора использован стандартный волноводный 
модулятор типа M347, выполненный на варакторных 
диодах. В диодном балансном смесителе потери на 
преобразование СВЧ-сигналов составляли от 6 до 8 
дБ на крайних частотах рабочего диапазона, развязка 
сигнального и гетеродинного входов ~20 дБ, КСВ «2,0, 
подавления шумов гетеродина -25 дБ, мощность 
гетеродина 10-15 мВт. 

Усилитель промежуточной частоты выполнен на 
полевых транзисторах с барьером Шотки (ПТШ) с 
коэффициентом усиления до 80 дБ с коэффициен- 
том шума не более 2 дБ. 

Исследование и расчеты мощности показали, что 
тело человека излучает электромагнитные волны 
мм-диапазона разной интенсивности от разных уча- 
стков тела. Так, наибольшая мощность излучения 
присуща ладоням, участкам груди и живота челове- 
ка. Уровень излучения существенно зависит от со- 
стояния человека. Так стрессовые состояния суще- 
ственно снижают уровень излучения (на 2-3 дБ), а 
воспалительные процессы повышают уровень излу- 
чения (на 4-5 дБ). Спектральная плотность излуче- 
ния составляет (1-5) 107! Вт/Гц.см?. Лечебное rono- 
дание на протяжении 24 или 36 часов приводит к 
снижению уровня излучения в 1,5-2 раза. Прием 
пищи (после часового интервала после голодания) 
повышает уровень излучения до среднего уровня, 
характерного для этого человека. Отмечено ослаб- 
ление уровня излучения у пациентов с хроническими 
заболеваниями. Например, при нарушениях в желу- 
дочно-кишечном тракте это ослабление составляет 3 
дБ. Таким образом, уровень излучения человека 
[9(Р, /Р,) может быть использован в медицине в 


качестве диагностического параметра. 


IV. Литература 


1. Ситько С. П. Фундаментальные проблемы биологии с 
позиции квантовой физики живого. Физика живого, 2001, 


( ) т. 9, №2, с. 5-17. 
P, = Zas Gi Р,. (10) 2. Скрипник IO. A., Перегудов С. H., Яненко А. Ф. Радиомет- 
ое (и — a2) рическая система для исследования излучений биологи- 
ческих объектов. Физика живого, 1988, т. 6, № 1. с. 19-22. 
8 6 2003 13th Int. Crimean Conference "Microwave & Telecommunication Technology” (CriMiCo'2003). 8-12 September, Sevastopol, Crimea, Ukraine 


© 2003: CriMiCo'2003 Organizing Committee; Weber Co. ISBN: 966-7968-26-X. IEEE Catalog Number: 03Е:Х697 


3. Скрипник IO. O., Яненко O. П. Оцінка похибки моду- 
ляційного перетворювача в режимі перемикача. Вісник 
національного університету “Львівська політехніка” (Авто- 
матика, вимірювання та керування), 2002, № 445, с. 42-45. 

4. Головко Д. B., Скрипник IO. O., Яненко О. П. Y kH.: Моду- 
ляційні НВЧ-вимірювачі електричних та неелектричних 
величин. — K.: “МП Леся”, 2001, с. 65-67. 

5. Скрипник IO. О., Яненко О. П., Горбань Є. М., Куценко В. П. 
Спосіб вимірювання потужності електромагнітного випро- 
мінювання надзвичайно високих частот. Заявка на винахід 
Ne 2003021189 від 10.02.2003 р. 


MEASUREMENTS OF LOW SHF 
RADIATION POWER OF BIOLOGICAL 
OBJECTS 


Skrypnyk Yu. A., *Yanenko А. F., 
**Gorban Ye. N., ***Kutsenko V. P. 
Kyiv National University of Technologies and Design 
Kyiv, Ukraine, 01010 
phone +380 (44) 2562130 
* 'Vidguk' Quantum Medicine Research Centre, Ministry 
of Public Health of Ukraine 
Kyiv, Ukraine, 01033 
phone +380 (44) 2208781, fax +380 (44) 2274482 
** Gerontology Institute, 
Academy of Medical Sciences of Ukraine 
Kyiv, Ukraine, 01001 
phone *380 (44) 2537254 
*** ‘Sitko-MRT’ Hospital, 
‘TEMP Association’ Close Company 
Donetsk, Ukraine, 83114 
phone *380 (62) 3377516 


Abstract - A method of measuring the power of EHF-range 
electromagnetic radiation is considered. The method provides 
for more accurate and sensitive estimates of microwave signals 
generated by biological objects and human beings. 


|. Introduction 


The frequencies of eigen-oscillations for cell membranes in 
living organisms lie within the 1079... 10! Hz range. During 
oscillations the membrane charges turn into sources of mm- 
range (30...300GHz) EM waves, while the identity of genome 
for all cells of any given organism turns them into active centers 
that bring about a coherent eigen-field of the organism within 
the mm-range of EM field (‘EM framework’). Hereditary informa- 
tion of the entire organism is transferred via this field [1]. 

Radiation power of biological objects is extremely low: 
107... 10" W/cm?, which is considerably smaller than the 
power of eigen-noises of electronic measuring equipment. 


II. Main part 


A new technique of measuring the power of extremely high 
frequency. (EHF) EM radiation has been developed. This 
method eliminates the influence of antenna and radiometer 
noises on the received signal and thus ensures improved sensi- 
tivity and accuracy of power measurements comparable to the 
noise floor of a measuring unit. 


The noise floor at the balanced mixer input U2 (Fig. 1) de- 
pends on the value of resistance on which its input is loaded. 
With the key of the modulator U1 closed, the input of the bal- 
anced mixer U2 is loaded on the low-ohm output resistance of 
the attenuator A1. In the open position of the modulator-key the 
input resistance of the mixer increases and is defined by its 
input eigen-resistance. 

The output of the mixer U2 is coupled to a standard radio- 
metric channel comprising an IF amplifier, square-law detector, 
switching frequency amplifier, synchronous detector and low 
pass filter [4]. 

After successive transformations in the radiometric channel 
we receive at its output the value of a biological object's radia- 
tion power. 


= oes -0) p 


; (10) 
a (æ - o) ° 


where œ is the attenuator transmission ratio when measuring 


the input signal power P, at the zero value of PA; Q is the 


second value of the attenuator transmission ratio when measur- 
ing the blackbody radiation power corresponding to the zero 
value of an indicator; œ} is the third value of the attenuator 


transmission ratio with the input antenna shielded; Р, is the 
BB radiation power at the known temperature To: 


It is clear from the expression (10) that the results of radia- 
tion power measurements are not influenced by antenna noises 


(Už), radiometer noises (072, U2), instability of the radi- 
ometer parameters (transmission and conversion ratios), in- 
constancy of antenna sensitivity ( S), and by variations of 


heterodyne power during its readjustment (Us, ) The meas- 


urement error depends only on the error of attenuator calibra- 
tion which does not exceed +0.1dB in the range of up to 10dB 
and +0.018A in the range of up to 50 dB for SHF measuring 
attenuators. 

By readjusting the heterodyne frequency the spectral power 
density of the investigated object across a wide range of super- 
high frequencies can be determined. 


Ш. Conclusion 


The EM radiation of human body was investigated within 
superhigh frequency range of 53-78GHz with the use of a 
modulation heterodyne radiometer having a random sensitivity 
threshold above 10 7^W ог 10?'W/Hz over the 10’Hz band- 
width. 

The studies and calculations of power have shown that 
human body radiates mm-range EM waves of various intensity 
emanating from different body parts. The most intensive radia- 
tion power was observed at the palms, certain areas of the 
chest and stomach. The radiation level depends to a high 
degree upon the general condition of human organism. Thus, 
stress situations reduce radiation level considerably (by 2-3dB), 
while inflammatory processes increase radiation levels (by 4- 
508). The spectral density of the radiation is (1...5) 10 
2!w/Hz-cm2. 

A decreased radiation level has been observed in cases of 
chronic diseases. 

In this way the radiation level of human organism 
lig (Py. /Po )] can be used as a diagnostic parameter in medical 


practice. 
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Аннотация - B современных социально-экономических 
условиях развития общества все большее количество лю- 
дей страдает хронической усталостью. В докладе пред- 
ставлены материалы лечения СХУ с помощью миллимет- 
ровых волн. 


1. Введение 


В Международной классификации болезней 
(МКБ-10) СХУ включает в себя несколько рубрик: 
F488 - другие специфические невротические рас- 
стройства; F54 - психические и невротические фак- 
торы, связанные с расстройствами или заболева- 
ниями, классифицированными в других рубриках; 
[66 - органические эмоционально лабильные (асте- 
нические) расстройства; Г32 - депрессивные эпизо- 
ды; [320 - легкий депрессивный эпизод; Г321 - уме- 
ренный депрессивный эпизод. 

Причины данного синдрома разнообразны. Это 
хронический стресс, снижение уровня и качества 
жизни, снижение иммунитета ввиду различных при- 
чин, повышение психической зависимости к внеш- 
ним воздействиям, усиление агрессии и обострение 
чувства несправедливости. Эти процессы, в свою 
очередь, приводят к разрушению социально- 
психологической защиты, ломке личности. По мне- 
нию большинства исследователей в основе СХУ 
лежат нарушения функции нервно-психических сис- 
тем, проявляющихся различными формами невро- 
зов и пограничными состояниями и приводящими к 
угнетению психической и эмоциональной деятель- 
ности. Вместе с тем развитие психосоматических 
заболеваний, особенно желудочно-кишечного трак- 
та ведут к истощению не только духовных, но и фи- 
зических сил [1-3]. 


И. Основная часть 


В настоящем сообщении приводится опыт об- 
следования и печения 65 больных с СХУ. В пер- 
вую группу вошли 35 больных с явлениями невра- 
стении и обострения хронического панкреатита, а 
во вторую группу — неврозами и латентно проте- 
кающим хроническим панкреатитом. Общее со- 
стояние больных средней тяжести. При обостре- 
нии заболевания у больных в первой группе отме- 
чался болевой синдром в проекции поджелудоч- 
ной железы, бледность кожных покровов, нараста- 
ние физической слабости, начинающейся с утра 
после сна и усиливающейся к концу дня. У всех 
больных отмечено явление невротической депрес- 
сии: повышенная раздражительность, эмоцио- 
нальная неустойчивость. По данным компьютер- 
ной диагностики по методу Накатани в 1-ой группе 
до начала лечения отмечено ослабление характе- 
ризующую депрессию и снижение функционально- 
энергетического состояния ПЖ [4], почек и пери- 
карда. У больных 2-ой группы отмечается СХУ с 
явлениями неврастении: усиление меридиана пе- 
рикарда MC c одновременным ослаблением функ- 
ции поджелудочной железы. 


Р лёгкие 


толстый 
СІ кишечник 


AMIR” VB 


тройной TR 
обогреватель 


перикард МС 
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IG кишке 


qup v 


Puc. (Fig.) 1 
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nesens F кишечник 


тройной ТВ 
обогреватель 


перикард MC 


почки R 


мочевой 
пузырь 


Рис. (Fig.) 2 


С помощью компьютерного диагностического ком- 
плекса по методу Накатани (риодораку) проводят 
обследование больного по показателям энергети- 
ческого состояния организма, энергограмма которого 
(см. рис. 1, 2): 1) указывает на его функциональное 
состояние (гипер- или гипофункция отдельных орга- 
HOB); 2) малый диаметр энергограммы (кривые 1, 2) 
свидетельствует о снижении общего энергетического 
состояния организма за счет недостаточной функции 
поджелудочной железы (ПЖ) — главного генератора 
”"питающей” энергии организма. Психоэмоциональ- 
ное состояние организма оценивается по известным 
психосоматическим заболеваниям таких как невра- 
стения и невротическая депрессия. Оказалось, что 
состояние головного мозга по энергетическому со- 
стоянию меридиана перикарда при неврастении уси- 
ливается, а при невротической депрессии — умень- 
шается. Следовательно, тактика лечения должна 
быть направлена на нормализацию конституцио- 
нального состояния организма путём воздействия на 
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3-х уровневую систему организма: 1- психоэмоцио- 
нальное звено; 2 — энергетический центры контроля 
за основными функциями организма (чакры); 3 – 
улучшение функции поджелудочной железы. 

Терапия осуществляется воздействием ЭМИ КВЧ 
при явлениях неврастении на чакру Аджна, для чего 
на область переносицы (между внутренними оконча- 
ниями бровей) устанавливают выносной апликатор- 
облучатель КВЧ аппарата серии “Стелла” [5]. Данная 
чакра котролирует психическое состояние желания 
организма. Длительность сеанса воздействия 30 
мин. Одновременно на чакру Вишуддха, контроли- 
рующую эмоциональное состоя-ние радости орга- 
низма воздействуют вторым аппликатором многока- 
нального КВЧ аппарата на область яремной вырезки 
грудины в течении 30 мин.(режим седации). Третий 
аппликатор-обпучатель устанавливают на чакру Ма- 
нипура в области верхней трети расстояния между 
мочевидным отростком грудины и пупком. Время 
воздействия три минуты (режим тонизации). Данная 
чакра контро-лирует центральную энергию влажно- 
сти организма и функцию ПЖ, а на периферическую 
часть воздействуют иглами на точки меридиана ПЖ 
ВР1 и RP2 в течение 30 мин. Иглотерапия данных 
точек улучшает функцию ПЖ путем усиления энер- 
гии “ветра” и “тепла” соответственно. В случах уста- 
новления диагноза невротической депрессии время 
воздействия на чакры Аджна и Вишуддха составляет 
три минуты (режим тонизации). Остальные воздей- 
ствия при этом оставались прежними. 

Результаты лечения удовлетворительные: в 1-ой 
группе полное выздоровление отмечалось у 57 % 
больных,, а во 2-ой группе — полное выздоровление 
— y 50%. На рис.1 представлена энергограмма боль- 
ной Л-вой H. И., 40 лет до лечения, на рис.2 — после 
лечения. 


Ill. Заключение 


Таким образом, рефлексотерапия иглами в соче- 
тании с терапией миллиметровыми волнами невра- 
стении и невроза и возникающего вслед за этим пси- 
хосоматического заболевания острого или рециди- 
вирующего панкреатита, обуславливающие CXY, 
путём воздействия на 3-х уровневую систему орга- 
низма значительно улучшает психическое, эмоцио- 
нальное и физическое состояние организма [6-8]. 
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Abstract — In the present-day social and economic envi- 
ronment a growing number of people suffer from chronic fa- 
tigue. The paper presents the results of treating the Chronic 
Fatigue Syndrome (CFS) with the aid of mm waves. 


|. Introduction 


Under the International Nosology 10 the CFS covers sev- 
eral headings: F488 — other specific neurotic disorders; F54 — 
mental and neurotic factors related to disorders or diseases 
classified under other headings; G66 — organic emotionally 
labile (asthenic) disorders; G32 — depressive episodes; G320 — 
slight depressive episode; 6321 — mild depressive episode. 


II. Main part 


The present paper reports of the experience accumulated 
during the examination and treatment of 65 CFS patients. The 
first group comprised 35 patients with neurasthenia effects and 
acute condition of chronic pancreatitis, the second group – 
patients with neuroses and latent chronic pancreatitis. The 
therapy consisted of exposing the Ajna chakra to UHF EMR in 
treating neurasthenia effects, for the purpose of which a remote 
applicator of the 'Stela' series UHF apparatus was placed in the 
bridge of nose area between the inner ends of eyebrows. Re- 
sults of the treatment have been quite satisfactory: in the first 
group 57% of the patients have recovered completely, while in 
the second group 50% have made full recovery. Fig. 1 shows 
the energy graph of N. L-va, a 40-year-old female patient, be- 
fore the treatment, Fig. 2 — after the treatment. 


III. Conclusion 


In this way the influence on the three-level system of human 
organism by means of acupuncture in conjunction with mm-wave 
therapy of neurasthenia, neuroses and subsequent acute or re- 
current pancreatitis resulting in the CFS, considerably improves 
the mental, emotional and physical state of a patient [6-8]. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВОЛН ММ ДИАПАЗОНА В ТЕРАПИИ СИНДРОМА 
ЛИШЕНИЯ ПРИ ОПИАТНОЙ ЗАВИСИМОСТИ 


*Глазырина H. N., *Аболонин A. Ф., **Воторопин C. Д. 
*ГУ НИИ [18 THLI СО РАМН 
г. Томск, Россия 
**ФГУП “HUNMIN” 
г. Томск, Россия 
e-mail: vot@mail.tomsknet.ru 


Аннотация - Нарастанию злоупотребления ncuxo- 
активными веществами и наркотиками, низкая эффектив- 
ность лечения заставляет искать новые методы на основе 
информационно-волновых процессов. Проведено KOM- 
плексное изучение влияния микроволновой резонансной 
терапии на течение синдрома лишения у 65 больных опий- 
ной наркоманией (код по ICD-10 F11.X средний возраст 
2343,2 г средняя суточная доза наркотика 12,3+4,6 продаж- 
ных грамм опия). Выявлено, что на фоне применения МРТ 
быстрее происходит редукция психопатологической сим- 
птоматики. Сокращается общая длительность абсти- 
нентного синдрома, снижаются дозы медикаментозных 
препаратов 


1. Введение 


Все более стрессогенный образ жизни современ- 
ного человека, вынуждающий его превышать воз- 
можности собственного генотипа ведет к глобально- 
му росту злоупотребления психоактивными вещест- 
вами, самыми распространенными из которых явля- 
ются алкоголь и опиатные наркотики [1, 2]. Низкая 
эффективность традиционного лечения направлен- 
ного на отдельные звенья патологического процесса 
(более 96% больных проходивших лечение в нарко- 
логических учреждениях возвращаются к употреб- 
лению опиатных наркотиков в течении пер-вых 3x 
месяцев) предопределяет необходимость поиска и 
создания новых способов и методов лечения. Одним 
из таких методов является метод микроволновой 
резонансной терапии [3]. 

Современные исследования информационных 
процессов в организме человека существенно изме- 
няют наше понимание о действии системы регуляции 
функций организма при воздействии как физиологи- 
ческих стрессоров и факторов внешней среды, так и 
патологических, каковыми являются и наркотические 
вещества [3-5]. 

Состояние болезни, в том числе и зависимости к 
психоактивным веществам, возникает, с точки зре- 
ния информационной теории, из-за расстройств ре- 
гуляции когерентной электромагнитной основы жиз- 
ненных процессов и разрушения их внутренних ос- 
цилляторов, но оно может быть устранено или 
уменьшено получением извне специфических элек- 
тромагнитных потоков энергии, резонансные опти- 
мальным частотам его динамических систем. Таким 
образом, лечебным фактором, наряду с химическим 
веществом и большими количествами поглощаемой 
энергией измененными тканями, может быть и ин- 
формация [6].При изучении действия электромагнит- 
ных волн миллиметрового диапазона уже выделены 
основные резонансные частоты, на которых милли- 
метровые волны проникают в организм. Терапия 
проводится на выделенных частотах, а об эффек- 
тивности судят и по изменению амплитуды резо- 
нансных пиков и по изменению проводимости БАТ и 
по данным клинических исследований [7]. 


|. Основная часть 


Исходя из этого, целью нашего исследования 
стало изучение влияния микроволновой резонансной 
терапии на течение синдрома лишения у наркома- 
нов. Нами проведено комплексное обследование 65 
больных с психическими и поведенческими рас- 
стройствами вследствие злоупотребления препара- 
тами содержащими алкалоиды опия код по МКБ-10 
F11.2x, находившихся на лечении в отделении ад- 
диктивных состояний НИИ психического здоровья. 
При поступлении все пациенты находились в состоя- 
нии абстиненции. Средний возраст на момент госпи- 
тализации 23,4+3,2 г. Средняя суточная доза упот- 
ребляемого наркотика составила 12,3+4,6 продаж- 
ных грамм “ханки” (опия-сырца). Для купирования 
патологических расстройств наряду с медикаментоз- 
ными методами у 45 больных использовалась мик- 
роволновая резонансная терапия аппаратом Стелла- 
1 с длинной излучаемой волны 7,1MM.[8-10]. KoH- 
трольную группу составили 20 больных получавших 
только стандартную лекарственную терапию. 

Основными проявлениями синдрома лишения 
являлись болевой синдром, аффективные наруше- 
ния (тревога и депрессия), астенический синдром и 
диссомнические нарушения. Облегчение при боле- 
вом синдроме пациенты ощущали уж в процессе 
первого сеанса терапии, полностью болевой син- 
дром при использовании МРТ купировался на Зй 
день( в контрольной группе на 6-й), аффективные 
расстройства редуцировались на 6 день (в контроле 
на 7-й), астенические расстройства (особенно веге- 
тативный компонент) исчезали на 6 день (в контроле 
на 8-й), диссомнические расстройства значительно 
снижались уже в первый день и исчезали на 7 (в кон- 
троле сохранялись более 8 дней). Из этого следует, 
что МРТ изменяет состояние центральной нервной 
системы, как непосредственно меняя функциональ- 
ное состояние некоторых систем, так и опосредован- 
но, изменяя метаболизм и гормональную регуляцию. 
Средний срок купирования основных Клинических 
проявлений абстинентного синдрома в основной 
группе составил 7,12+1,2 дня (в контрольной 
8,2+1,6). Кроме того, применение МРТ позволяло на 
30% снизить дозы обезболивающих и седативных 
препаратов. 


Ш. Заключение 


Таким образом, микроволновая резонансная тера- 
пия воздействует на все уровни интеграции в цен- 
тральной нервной системе, выполняя регуляторную 
функцию. Использование МРТ в комплексной терапии 
синдрома лишения при опийной наркомании позволят 
ускорить редукцию и повысить качество и полноту ку- 
пирования абстинентной симптоматики, что создает 
предпосылки для формирования ремиссии. 
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Abstract — An increased abuse of psycho-active substances 
and narcotics along with inadequate treatment call for new ap- 
proaches based on data-wave processes. A comprehensive 
study of effects of microwave resonance therapy on the devel- 
opment of withdrawal syndrome with 65 opiomania patients 
(ICD-10 Code F11.X; average age - 2343.2 years; average 
daily drug dose — 12.344.6g of market opium). It has been es- 
tablished that the reduction of psychopathological symptoma- 
tology occurs faster with the application of microwave reso- 
nance therapy. The overall duration of abstinence syndrome 
and the medicines dosage reduce considerably. 
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Ситько C. П., Скрипник IO. A., Яненко А. Ф., Грубник B. П., Перегудов С. H. 
Научно-исследовательский центр квантовой медицины “BudeyK” МЗ Украины 
Киев - 01033, Украина 
тел: (044) 220-87-81, факс: (044) 220-44-82 


Аннотация - В докладе рассмотрены тепловые генера- 
торы стохастических сигналов и особенности их построения. 
Проведенные клинические испытания указанных генераторов 
подтвердили их высокую эффективность и целесообразность 
использования в технологиях квантовой медицины. 


I. Введение 


Широкое применение метода микроволновой ре- 
зонансной терапии (MPT) и "Ситько-МРТ" в клиниче- 
ской практике врачей различных специальностей [1] 
стимулировало и развитие соответствующей аппара- 
туры. В настоящее время в Украине и СНГ выпускает- 
ся несколько видов генераторов низкоинтенсивного 
электромагнитного излучения (-1 07% —10° Вт) милли- 
метрового диапазона медицинского назначения. Они 
разделяются на два типа: монохроматических и шу- 
мовых сигналов. Последние обеспечивают достаточно 
высокую эффективность лечения указанными мето- 
дами МРТ, обладают сравнительно низкой стоимо- 
стью, что обусловило их более широкое распростра- 
нение по сравнению с аппаратами первого типа. 

Генераторы шумовых сигналов, в свою очередь, 
подразделяются на три группы в зависимости от ти- 
па активного элемента, формирующего излучение. У 
первой группы активным элементом служит лавинно- 
пролетный диод или другой твердотельный элек- 
тронный прибор, у второй — объем газоразрядной 
плазмы и у третьей — нагреваемое тело. Преимуще- 
ством аппаратов первой группы является более вы- 
сокая надежность, преимуществом аппаратов второй 
и третьей группы является более широкий диапазон 
рабочих частот при значительной меньшей неравно- 
мерности амплитудно-частотной характеристики. 

Как показали многочисленные исследования и 
клинический опыт применения МРТ при лечении 
различных заболеваний с помощью воздействия 
электромагнитного излучения на биологически ак- 
тивные зоны человека для получения устойчивого 
терапевтического эффекта оптимальным является 
уровень спектральной плотности мощности шума 
110?' — 140? Вт/Гц [1]. 


li. Аппаратурная реализация 


В связи с этим представляется перспективным 
использование для построения медицинских аппара- 
тов мм-диапазона генераторов теплового шума, ко- 
торые имеют более широкую полосу рабочих частот. 
В разработанных аппаратах в качестве источника 


теплового шума мм-диапазона волн можно исполь-. 


зовать заполненный определенным материалом и 
короткозамкнутый на одном конце отрезок волново- 
да, нагреваемый или охлаждаемый до заданной 
температуры. Излучение источника поступает на 
передающую антенну, согласованную с волноводной 
линией передачи [2]. 

Следует отметить, что в миллиметровом диапа- 
зоне размеры конструкции генерирующих элементов 
аппаратов сопоставимы с длинами излучаемых ими 
электромагнитных волн, поэтому необходимо учиты- 


вать особенности распространения излучения в вол- 
новоде и его модовый характер [3]. Для описания 
последнего необходимо применять волноводную 
форму закона Кирхгофа. 

Мощность теплового излучения на частоте f, пе- 
редаваемая генератором шума в волноводную ли- 
нию равна: 


Pr КТУ Ал, 


где n – число мод, распространяющихся в данной 
волноводной линии, 
T — температура генератора, 
An (f) — коэффициент поглощения излучателя в 
режиме приема (когда устройство работает "на- 
оборот"), 
k — постоянная Больцмана. 

Величина A, (f) зависит не только от свойств ве- 
щества и состояния поверхности излучающего тела, 
но также от его размеров и конструкции генератора. 
Конкретные значения коэффициентов А» (f) опреде- 
ляются как поглощающей способностью излучающе- 
го тела генератора, так и всей структурой поля, соз- 
даваемого падающей на это тело п — ой модой при 
работе в режиме приема. 

В случае согласования источника теплового из- 
лучения с волноводной линией, передаваемая мощ- 
ность равна: 


Рис. 1. Структурная схема генератора 
НО. 1. Generator block diagram 


Структурная схема теплового генератора шума 

(рис. 1) содержит: 

— источник теплового шума (Кш); 

— нагреватель/охладитель (Rr); 

— датчик температуры (Rì); 

— термостат (ТС); 

— блок управления (BY); 

— блок питания (БП); 

— X1 – выходная антенна. 
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Источник шума миллиметрового диапазона Ru 
подключается с помощью волноводной линии к вы- 
ходной антенне устройства Х1. 

В работе [4] были исследованы излучательные 
характеристики ряда минералов. Излучательная 
способность различных материалов определяется 
свойствами составляющих их частиц и зависит от 
длины волны излучения. Наиболее высокая излуча- 
тельная способность у нефрита, оникса, агата, мра- 
мора, гранита. Так, при нагревании до 60°С гранит, 
например, обладает излучательной способностью, 
обеспечивающей на выходе антенны X1 уровень 
спектральной плотности мощности шума (СПМШ), 
равный 0,9'102° Вт/Гц. На рис. 2 изображена зависи- 
мость уровня спектральной плотности выходной 
мощности электромагнитного излучения от темпера- 
туры источника шума, выполненного из гранита. За- 
висимость является практически линейной. 


спмш-1021, 
Вт 
Тц 


10 „ d 


-20 к ó ; 100 t, °C 


Рис. 2. Распределение мощности на выходе ГШ 
Fig. 2. Power distribution at the generator output 


Подбирая материал источника теплового шума и 
его температуру, можно осуществить режим как по- 
ложительного, так и отрицательного потока электро- 
магнитного излучения. В первом случае энергия 
электромагнитного излучения передается от генера- 
тора к объекту (входному тракту измерительной ус- 
тановки, биологически активной зоне кожной поверх- 
ности пациента и T.n.), а во втором случае — от объ- 
екта к генератору. 

С учетом изложенных выше положений были раз- 
работаны соответственно аппараты "Порог-ВТ" и "По- 
рог-НТ" [5]. Материалом рабочего элемента, источни- 
ка излучения, служил минерал, который нагревался 
до температуры +80°С и охлаждался до —10°С Диапа- 
зон их рабочих частот составил 37-78 ГГц, уровень 
спектральной плотности мощности шума на выходе — 
(3,5—9) 107" Вт/Гц, неравномерность мощности непо- 
ляризованного выходного излучения — + 2 дБ. 

Измерение спектральной плотности мощности 
стохастических сигналов проводилось при помощи 
высокочувствительных радиометрических установок 
миллиметрового диапазона HY-1, НУ-2 с флуктуаци- 
онной чувствительностью ~ 31022 Bit u, аттестован- 
ных Украинским центром стандартизации, сертифи- 
кации и метрологии. Установки созданы с использо- 
ванием технических решений, рассмотренных в [6]. 

По сравнению с генераторами на твердотельных 
приборах тепловые аппараты обладают более широ- 
ким диапазоном частот (примерно в 2-2,5 раза), а по 
сравнению с аппаратами, использующими газовый 
разряд, — большим сроком спужбы вследствие зна- 


чительного снижения рабочей температуры источни- 
ка и интенсивности процессов переноса. Следует 
отметить, что конструкция рассмотренных аппаратов 
по сравнению с прототипами упростилась, a себе- 
стоимость снизилась, что расширяет возможности их 
применения в практической медицине. 


Il. Медицинское применение 


Разработанные тепловые генераторы прошли 
клинические испытания в НИЦ квантовой медицины 
"Видгук" МЗ Украины. Показания к их применению 
были стандартными для аппаратов данного класса и 
объяснялись невозможностью подобрать резонанс- 
ные частоты воздействующего электромагнитного 
излучения вследствие возраста или состояния боль- 
ных, не позволяющих им оценить субъективные ре- 
акции. В то же время, учитывая отличия в принципах 
работы предложенных аппаратов, были уточнены 
особенности применения каждого из них. 

В частности, генераторы "Порог-ВТ" применялись 
для лечения пациентов по стандартным методикам 
МРТ, разработанным в клинике НИЦ "Видгук". Кпини- 
ческая эффективность этих аппаратов оказалась при- 
мерно такой же, как и использовавшихся ранее. В то 
же время было установлено, что в процессе лечения 
несколько чаще, чем при использовании обычных ге- 
нераторов наблюдались сенсорные реакции (у 62% 
больных против 42% при использовании обычных ап- 
паратов). Характер и содержание этих реакций не 
отличались от обычно наблюдаемых при МРТ. 

Методики лечения с использованием "Порога-НТ" 
отличались тем, что данные генераторы включались 
в обычную схему лечения как дополнительные. По- 
казания к их применению определялись с учетом 
состояния функции органов, пораженных патологи- 
ческим процессом, и ставились только в тех случаях, 
когда у пациента наблюдались явления гиперфунк- 
ции какого-либо органа или системы, что в терминах 
восточной медицины опредепялось как "синдром 
избытка". Эти генераторы использовались также при 
повышенной психоэмоциональной активности, пато- 
логическом ускорении обменных процессов, в част- 
ности, при некоторых эндокринных заболеваниях. 
Для воздействия выбирались зоны и точки меридиа- 
нов, корреспондирующие информацию об органе или 
системе, имеющей "синдром избытка". 


IV. Заключение 


Изучена возможность создания аппаратов низко- 
интенсивного электромагнитного излучения на осно- 
ве генераторов теплового шума. В конструкциях раз- 
работанных аппаратов учтены излучательные спо- 
собности различных материалов и особенности со- 
гласования источников теплового электромагнитного 
шума с излучающей антенной. 

В зависимости от температуры источника тепло- 
вого излучения можно формировать поток электро- 
магнитной энергии как от генератора к биологически 
активной зоне, так и в обратном направлении. 

На этом принципе были разработаны и прошли 
клинические испытания аппараты "Порог-ВТ" (прямой 
поток энергии) и "Порог-НТ" (обратный поток энергии). 

Использование тепловых генераторов позволяет 
создавать широкополосные лечебные приборы для 
технологий квантовой медицины. Этот тип генерато- 
ров существенно расширяет лечебные возможности, 
в частности, при лечении заболеваний, сопровож- 
дающихся гиперфункцией какого-либо органа или 
системы. 
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Abstract - The paper considers thermal! generators of sto- 
chastic signals used in quantum medicine technologies and the 
concepts behind their design. Clinical results have confirmed 
the efficiency of applying these devices in quantum medicine. 


|. Introduction 


Wide application of microwave resonance therapy (MRT) 
methods and 'Sitko-MRT' in various areas of clinical practice [1] 
has boosted the development of the respective equipment. At 


present, several types of  mm-wave low-intensity 
(- 107?...109W) EM radiation generators are manufactured in 
the ex-USSR countries. These devices fall into two categories: 
monochromatic and noise generators. The latter offer a rea- 
sonably high efficiency of MRT-treatment and come at a lower 
cost, which has resulted in their wider circulation. 


|. Hardware setup 


Implementing in the design of mm-wave medical equipment 
those thermal noise generators that provide a wider band of 
operating frequencies seems most promising. Available hard- 
ware usually uses a waveguide load for a source of thermal 
noise. It is also possible to use a heated or cooled load 
matched with the waveguide transmission line as a mm-wave 
thermal noise generator [2]. 

By selecting the material for the manufacture of a thermal 
noise source it is possible to implement either the positive EM 
radiation flux mode with temperatures ranging from +36°C to 
+100°C or the negative mode with temperatures below +20°C 
(Fig. 2). In the former case the energy of EM radiation is trans- 
mitted from the generator to an object, while in the latter — from 
an object to the generator. : 

A mineral heated to +80°C and cooled to —10°С has been 
chosen as a material for the actuating element (radiation 
source). The working frequency range is 37-78GHz, the spec- 
tral density level of output noise power — -(3,5...9) 10? W/Hz, 
power non-uniformity of non-polarized output radiation — +2dB. 


IH. Medical applications 


It has been established that during the treatment which ap- 
plies positive flux more occurrences of sensory reactions are 
observed than with ordinary generators (6296 patients vs 42%). 
The nature of the reactions did not differ from those usually 
observed with the MRT. 

Indications for applying negative (reverse) flux generators 
have been specified only for those cases when a patient exhib- 
its the symptoms of hyperfunctioning of a certain organ or a 
System — known in oriental medicine as ‘redundancy syndrome’. 


IV. Conclusion 


The implementation of thermal generators allows for wide- 
band therapeutic devices to be designed for applications in 
quantum medicine. This type of generators considerably ex- 
pands therapeutic possibilities, in particular, when treating dis- 
eases accompanied by organ or system hyperfunctioning. 
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Аннотация - Описана функциональная система регуля- 
ции ЭМ баланса организма. Доказана рецепторная функ- 
ция точек акупунктуры для оптического диапазона поляри- 
зованных ЭМ волн. Приведены данные о существовании 
вненервных ЭМ рецепторов. К ним относятся специфиче- 
ские энергочувствительные протеины, детектирующие кри- 
тические изменения уровня энергии в клетках и выполняю- 
щие функции “сенсорных” систем клеток. 


1. Регуляция ЭМ баланса 


С позиции необходимости регуляции биофизиче- 
ских и биохимических процессов под действием 
внешних электромагнитных (ЭМ) полей целесооб- 
разно проследить путь ЭМ сигналов в организме. 
Представляется логичным формирование в процес- 
се эволюции рецепторных, проводящих, утилизи- 
рующих и регулирующих баланс ЭМ энергии струк- 
тур. Сейчас уже доказано [2, 3], что точки акупункту- 
ры (ТА) можно рассматривать как рецепторы ЭМ 
волн (видимого, инфракрасного и микроволнового 
диапазонов) для дальнейшего транспорта к различ- 
ным органам и тканям. Экспериментально подтвер- 
жден факт изменения острой и тонической болевой 
чувствительности при действии полихроматического 
некогерентного поляризованного света (аппарат 
БИОПТРОН: РІШЕВ/ПАЙЛЕР-свет, длины волн 480- 
3400 нм) на ТА [2]. При сопоставлении диффузной и 
целевой (на ТА) аппликации ПАЙЛЕР-света показа- 
но, что его 10-минутная экспозиция на ТА Е-36 у жи- 
вотного приводит к заметному обезболивающему 
эффекту, т.е. к развитию реакции, вызванной бес- 
контактным действием поляризованных ЭМ волн на 
ТА. В основе физиологического механизма этой 
анальгезии лежит активация функций эндогенных 
опиатных систем мозга (Куликович Ю. М., Тамаро- 
pa 3.A., 1999), что доказывает как существование 
электромагниторецепторов (ТА) в нервной системе, 
так и возможность транспорта ЭМ волн от ТА к цен- 
тральным структурам вненервным путем. 

Можно предполагать, что вненервный путь транс- 
порта ЭМ волн могут обеспечивать полупроводнико- 
вые свойства коллагена, который вместе с класте- 
рами воды составляет основу соединительной тка- 
ни. Согласно Но M.W., Knight D.P., 1998, система ТА, 
меридианы, а также постоянное и переменные ЭМ 
поля живых организмов объединены в целостную 
жидкокристаллическую систему соединительной тка- 
ни. Имеет значение особенность структуры коллаге- 
на, который состоит из ориентированных продольно- 
параллельно цепей молекул тропоколлагена. Эти 
молекулы взаимно не касаются, между ними есть 
щель, а соседние молекулы немного перекрывают 
одна одну. Длина молекулы больше ее диаметра в 
4,4 раза. Тройная спираль тропоколлагена стабили- 
зируется водородными связями между отдельными 
цепями. Именно такая структура является наиболее 
удобной для неравномерного прохождения электро- 
магнитных сигналов, т. е. более облегченного в про- 
дольном направлении. Сеть из коллагеновых и эла- 


стиновых волокон, которая существует в соедини- 
тельной ткани, вероятно, может осуществлять как 
продольный транспорт сигналов, например, вдоль 
конечностей и всего тела, так и иррадиацию части их 
в толщу ткани. Расположение соединительной ткани 
вокруг нервных структур улучшает трансляцию сиг- 
налов также в нервные волокна, которая может ока- 
зывать содействие последующему вовлечению 
нервной системы в генерализованную сетевую реак- 
цию. Это объясняет несоответствие между функцио- 
нальной эффективностью и анатомической неопре- 
деленностью понятия “меридианы". 

Соответственно этому подходу система точек 
акупунктуры, меридианы, а также постоянное и пе- 
ременные электромагнитные поля тела человека и 
животных принадлежат к целостной системе жидкок- 
ристаллических волокон коллагена, который служит 
основой соединительной ткани. С этой позиции ме- 
ридианы можно рассматривать как ориентированные 
в пространстве волокна коллагена, окруженные 
слоями связанной воды, которые образуют постоян- 
ные проводящие пути для взаимосвязи всех живых 
структур. Возможно, что такая жидкокристаллическая 
“сеть” участвует в реакциях на действие внешних ЭМ 
волн, а также на поступление микроколичеств ве- 
ществ, на формирование повышенной реактивности 
к аллергенам, на экстренные реакции в связи с по- 
вреждением и фактически обеспечивает целостность 
организма, связывая воедино соматические, висце- 
ральные и нервные структуры. С точки зрения 
С. П. Ситько и соавт. (1999), меридианы являются 
отражением траекторий бегущих ЭМ волн в организ- 
ме, вызванных когерентным микроволновым излуче- 
нием клеточного происхождения. 

Мы полагаем, что ЭМ волны, изменяя характери- 
стики ЭМ «каркаса» организма, вызывают флюктуа- 
ции электрических потенциалов в молекулярных 
структурах, участвуют в управлении функциями и 
обеспечивают поддержание ЭМ гомеостаза. В тоже 
время, превышение физиологически допустимых 
параметров эндогенных ЭМ полей (интенсивности, 
формы, частоты и т.п.), может вести к нарушениям 
координации между нервной, гормональной и им- 
мунной системами. 

Вышесказанное определяет необходимость су- 
ществования функциональной системы регуляции 
(ФСР) электромагнитного баланса организма (ЭБО) 
[1], гипотеза о которой (система “экоцептивной чув- 
ствительности”) была выдвинута Ю.П. Лиманским 
еще в 1990 г. [2]. Активность ФСР ЭБО зависит от 
свойств внешнего ЭМ потока (биологически адекват- 
ные волновые диапазоны, поляризованность) и на- 
личия эволюционно выработанных механизмов его 
утилизации организмом. ЭМ волны, причем в боль- 
шей степени поляризованные (пусковой стимул), 

“вызывают активацию рецепторов ЭМ чувствительно- 
сти (ТА). Трансляция ЭМ сигналов осуществляется 
по путям их наилучшей проводимости (соединитель- 
нотканная строма). Стимулируемые ЭМ сигналами 
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нервные структуры и электромагнитозависимые про- 
цессы способствуют “принятию решения” и опреде- 
ляют акцептор результата действия (висцеральные 
органы). Реципиентами можно считать органы, в кото- 
рых возник ЭМ дисбаланс в связи с избытком биоло- 
гически неадекватных излучений и которые страдают 
от перегрузки свободными радикалами (перекисное 
окисление). Такими органами, в первую очередь, яв- 
ляются высокоактивные нейро-гормональная и им- 
мунная регуляторные системы. Их функциональное 
состояние после ЭМ воздействия определяет содер- 
жание обратной связи. Саморегуляция (согласование 
текущего ЭМ фона органа с должным) распространя- 
ется на объем поглощения ЭМ энергии, регулируемый 
активностью ЭМ рецепции. 

Современное понимание ЭМ терапии, основыва- 
ясь на принципах ФСР ЭБО, состоит в комбиниро- 
ванном применении местного и системного воздей- 
ствия поляризованных ЭМ волн биологически необ- 
ходимых диапазонов с использованием специализи- 
рованных входных ворот (TA), жидкокристаллических 
проводников и системы соединительной ткани для 
транспорта ЭМ энергии в регуляторные системы или 
зоны, испытывающие ее дефицит или дисбаланс. 


|. Механизмы восприятия ЭМ 
оптического диапазона 


Экстраокулярная рецепция поляризованного све- 
та через ТА сопровождается пространственным пе- 
рераспределением энергии за счет различия ЭМ, и, в 
частности, оптических свойств отдельных структур. 
Это обусловлено разной стереоизомерией молекул 
протеинов, сахаров, липидов, ферментов, гормонов, 
витаминов, медиаторов, а также их хиральностью. 
Молекулы в организме имеют строго определенный 
тип симметрии. Например, молекулы аминокислот 
могут быть только левыми, а молекулы сахаров - 
только правыми. Принципиально важно, что хираль- 
ные (оптически диссимметричные) молекулы поля- 
ризуют свет, а это, в свою очередь, значит, что весь 
поглощенный тканями неполяризованный свет пре- 
вращается в поляризованный. Это позволяет рас- 
сматривать физиологические эффекты ЭМ оптиче- 
ского диапазона как результат действия на организм 
поляризованного света. Дополнительная доставка 
поляризованного света извне (PILER-cBeT) сущест- 
венно облегчает естественный путь внутриклеточной 
поляризации. 

Под действием ЭМ волн в крупных молекулярных 
комплексах, например, протеинах, возникает флуо- 
ресценция, т.е. излучение поляризованного света. 
Вторичный поток ЭМ волн, рассеивается, возбуждая 
по пути другие молекулы. Поскольку молекулы в ор- 
ганизме разнообразны, то такое вторичное излуче- 
ние является широкополосным и некогерентным. 

Жидкие кристаллы обладают двоякопреломлени- 
ем, то есть разной степенью преломления света в 
зависимости от поляризации. Оно зависит от длины 
волны: для коротких длин волн величина вращения 
плоскости поляризации, например, может быть по- 
ложительной, a для более длинноволнового CBeTa— 
отрицательной. Это важно для обеспечения быстро- 
действующей интеркоммуникации, функционирова- 
ния организма, как единого целого. 

Биологическое действие света в основном опре- 
деляется его поглощением. Оно зависит от взаимо- 
действия внешних фотонов с электронами молекул 
организма. Перенос электронов, опосредованный 


протеинами, является ключевым биологическим 
процессом. С его помощью осуществляются разно- 
образные биохимические превращения, начиная от 
фотосинтеза и заканчивая аэробным дыханием. Вы- 
двинута гипотеза о том, что перенос энергии внутри 
клеток осуществляется с помощью различных струк- 
тур цитоскелета. 

Доказано, что к молекулам, обладающим чувст- 
вительностью к слабым ЭМ волнам разных диапазо- 
нов, относятся электро-, фото- и другие типы рецеп- 
торных молекул, структурные молекулы, С- 
протеины, ферменты (например, ЦАМФ зависимая 
протеинкиназа, протеинкиназа С, лизоцим, 
Ма+/К+АТФазы), хромосомы, протеиновые и липид- 
ные биополимеры. Большинство протеиновых моле- 
кул способно к обратимому изменению конформаци- 
онного состояния, благодаря разным комбинациям 
водородных связей, дисульфидным мостикам и гид- 
рофобным силам. Протеины являются, таким обра- 
зом, динамическими структурами, генерирующими 
колебания. Компоненты протеинов непрерывно виб- 
рируют в масштабе времени от фемтосекунд (107'° с) 
до нескольких минут. Наиболее значительные коле- 
бания в биологических системах происходят в пре- 
делах наносекунд 10° с (Hameroff S.R., 1988) . При 
экстраокулярном пути действия света происходит 
возбуждение внутриклеточных энергопереносчиков, 
которое сопровождается поглощением энергии све- 
та, перемещением электронов по цепям окислитель- 
но-восстановительных реакций и включением меха- 
низмов приспособления организма к изменениям 
внешней среды. 

Имеются данные о чрезкожной фотомодифика- 
ции поляризованным светом форменных элементов 
крови (Samoilova К.А.,1999), вследствие которой за 
счет восстановления мембранных и репаративных 
функций клеток нормализуются системные гумо- 
ральные возможности организма (нормализуются 
показатели иммунитета, улучшаются фагоцитоз и 
реологические свойства крови, увеличивается рези- 
стентность эритроцитов. 


Ш. Клеточные сенсоры ЭМ волн 


ЭМ сенсорами клеток являются специализиро- 
ванные протеины, а “рефлекторные” ответы реали- 
зуются через механизм активации генов и интенси- 
фикацию экспрессии (конвертирования кодирован- 
ной информации генов в соединения, используемые 
клеткой) соответствующих “защитных” протеинов. 
Для таких “защитных рефпекторных” ответов He Tpe- 
буется участие нервной системы: этот процесс про- 
исходит на клеточном уровне, т.е. там, где возникают 
первичные нарушения ЭМ гомеостаза. 

Специализированные протеины контролируют 
частоты и амплитуды ЭМ волн. Эти параметры отра- 
жают интенсивность обмена веществ в митохондриях. 
Их активация запускает в клетках генетические про- 
граммы, позволяющие стабилизировать функции ор- 
ганизма. При этом электромагнитная чувствитель- 
ность клеток зависит от их функционального состоя- 
ния: она более высока в тканях с определенными па- 
тологическими изменениями, чем в здоровых тканях. 

Среди “сенсоров” ЭМ волн наиболее изученными 
являются протеины теплового шока (hsp — протеины) 
и протеазы - активаторы плазминогена (PAS- 
протеины). Имеется информация о животных фито- 
хромах, экстраокулярных фоторецепторах и магни- 
тосенситивных соединениях, также являющихся сен- 
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сорами. Дистантная коммуникация между отдельны- 
ми клетками или между отдельными организмами 
может сопровождаться передачей и рецепцией ЭМ 
сигналов через рецепторы мембран и ферменты. 

Распространяясь по организму, ЭМ волны управ- 
ляют внутриклеточными процессами и взаимосвязы- 
вают их. В генерации электромагнитных полей уча- 
ствуют мембраны клеток, молекулы протеинов, Me- 
ханизмы обмена веществ. Частоты генерируемых 
колебаний определяются резонансами в мембранах. 
Энергия подводится к мембранам протеинами цито- 
скелета, находящимися в цитоплазме, которые со- 
вершают колебания на тех же резонансных частотах. 

РА$-протеины (протеазы - активаторы плазмино- 
гена) обнаружены в эпидермисе человека, где про- 
дуцируются кератиноцитами, иммунными клетками и 
фибробластами и поддерживают гомеостаз эпите- 
лия, а также участвуют в процессе регенерации ко- 
жи. Полагают, что РА$-протеины, благодаря своей 
чувствительности к электромагнитным полям и ги- 
поксии, являются структурами “системы раннего 
оповещения” о любом снижении уровня энергии в 
клетке, например при гипоксии. 

ТА рассматривают как специфические зоны кожи 
с особыми рецепторными свойствами. Они реагиру- 
ют на механические, температурные и ЭМ стимулы. 
Такая полимодальность сближает их с электроре- 
цепторами, которые, помимо высокой чувствитель- 
ности к ЭМ полям, также активируются механиче- 
скими и температурными стимулами. Это дает осно- 
вание полагать, что ТА являются сенсорными окон- 
чаниями (ЭМ-рецепторами), для которых адекватны- 
ми стимулами могут быть изменения напряженности 
электромагнитных полей. 

Таким образом, имеются факты, указывающие на 
способность живого организма воспринимать дейст- 
вие ЭМ волн оптического диапазона как через спе- 
циализированные чувствительные пути нервной сис- 
темы (зрение, терморецепторы), так и через вне- 
нервные рецепторы (“сенсорные” системы клеток), а 
также через ТА. 


IV. Список литературы 


1. Гуляр С. О., Лиманський IO. П. Механізми первинної 
рецепції електромагнітних хвиль оптичного діапазону // 
Фізіол. ж., 2003, 49, № 2, с. 35-44. 

2. Ліманський Ю. П., Гуляр С. А., Тамарова 3. А. 
Дослідження анальгетичної дїї поляризованого світла на 
точки акупунктури // Фізіол. ж., 2000, 46, 6, с. 105-111. 

3. Лиманский Ю. П. Гипотеза о точках акупунктуры как по- 
лимодальных рецепторах системы экоцептивной чувст- 
вительности // Физиол. ж., 1990, 36, № 4.- с. 115-121. 


FUNCTIONAL SYSTEM OF THE 
REGULATION OF ORGANISM 
ELECTROMAGNETIC BALANCE 


Gulyar S. A., Limansky Y. P. 
Bogomoletz Institute of Physiology NAS Ukraine 
Bogomoletz str 4, Kiev - 01024, Ukraine 
Tel.: (044) 2358335; (044) 2530751 


e-mail: gulyar@zepter.kiev.ua; liman@serv.biph.kiev.ua 


Abstract — Described in this paper is the system for regula- 
tion of electromagnetic processes, which take place in human 
organism. We have proved receptor properties of acupuncture 
points for optical range of polarized electromagnetic waves. The 
data on existence of extraneuronal electromagnetic receptors is 
provided. Extraneuronal receptors include specific energy- 
sensitive proteins, which detect critical changes of energy levels 
in cells and carry out functions of "sensory" systems in cells. 
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1. Введение 


Перегрузка информацией, беспокойный ритм 
жизни, скученность людей в больших городах, ото- 
рванность от природы — все эти внешние факторы, 
именуемые стрессовыми воздействиями, оборачи- 
ваются для нас постоянной перегрузкой нашей пси- 
хики и, как следствие, плохим настроением, устало- 
стью, подавленностью и ощущением неблагополу- 
чия. 

Дисгармония современного человека заключает- 
ся в том, что, будучи цивилизованным в научно- 
техническом отношении, он остается все еще недос- 
таточно грамотным в психоэмоциональной сфере 
деятельности. 

Поэтому введение в практику методов целена- 
правленной психофизиологической адаптации чело- 
века к техногенным факторам внешней среды явля- 
ется весьма актуальным. Не исключено, что новый 
век будет называться «веком психологии» наряду с 
названием —«век биоинформационных технологий». 

Функционирование организма человека обеспе- 
чивается сочетанием физических, энергетических и 
информационных закономерностей, создающих его 
личностную биоинформационную модель, отобра- 
жаемую биополем. 

На стабильное психофизиологическое состояние 
человека, при котором все составляющие элементы 
(клетки, ткани, органы, системы, биополя и биорит- 
мы) находятся во взаимном динамическом равнове- 
сии, называемом гомеостазом, оказывают влияние, 
как внешние воздействия, так и внутренние межсис- 
темные взаимодействия, которые существенно зави- 
сящие от психоэмоционального статуса. 

Регулирование гомеостаза и преодоление стрес- 
совых реакций на уровне нервной системы осущест- 
вляется посредством биоэлектрических сигналов, а 
на гуморальном уровне - за счет химических пре- 
вращений и преобразований под контролем фер- 
ментативного, гормонального и других видов обмена. 

Важную роль в управлении физиологическими 
процессами играют генерируемые клетками под 
контролем и управлением ЦНС когерентные (согла- 
сованно протекающие в пространстве и времени) 
акустоэлектрические волны (AQ) в диапазоне крайне 
высоких частот (КВЧ) - 30-300 ГГц [1]. Одни частоты, 
генерируемые клетками, соответствуют нормально 
протекающим физико-химическим процессам, другие 
— процессам, протекающим при реакциях стресса. 
При этом, биоритмы организма, создаваемые голов- 
ным мозгом, обеспечивают цикличность повторения 
амплитудно-частотной характеристики клеток во 
времени, создавая требуемую последовательность 
производимых ею физико-химических операций 

Воздействие электромагнитных полей крайне вы- 
сокой частоты (КВЧ) на процессы в организме нашло 
подтверждение в их электропунктурном воздействии 
на биологически активные точки человека (БАТ) 


расположенные на поверхности кожи, каждая из 
которых связана с тем или иным внутренним орга- 
ном. При этом, подбирая частоту, величину и время 
воздействия сигнала на БАТ оказалось возможным 
управлять процессами, происходящими в органах 
человека. 

Работами ряда ученых было показано, что изме- 
нение потенциалов БАТ с одновременным воздейст- 
вием на внутренние органы, возможно и с помощью 
соответствующего внушения из коры головного моз- 
га, который определяет амплитудно-частотные ха- 
рактеристики АЭ колебаний клетки в условиях го- 
меостаза и при стрессовых воздействиях. [2] Таким 
образом, исследование биоинформационных потен- 
циалов БАТ и ряда других параметров (ЧСС, ло- 
кальная температура тела, АД и др.) подтвердили 
воздействие на БАТ и органы человека как ЭМИ 
КВЧ, так и ЦНС. 


|. Основная часть 


Наиболее подвержены стрессовым воздействиям 
подростки, у которых интенсивно формируется чув- 
ство взрослости, в TO же время их тормозные про- 
цессы развиты недостаточно. 

Сила воли у них практически не развита, поэтому 
они не всегда умеют сдерживаться. Малейшая не- 
справедливость к ним может вызвать сильный про- 
тест в форме грубости, резкости, дерзости. 

Характерной особенностью психологии подрост- 
ков является болезненно обостренное у него чувство 
собственного достоинства, «поиск самого себя», 
стремление «обрести свое лицо».[3] 

Многое из перечисленного можно преодолеть, 
используя специально разработанные методы пси- 
хофизиологической мышечной релаксации и само- 
внушения, объединенные под общим названием 
«аутогенная тренировка» (АТ). 

В ней, прежде всего, привлекает простота ис- 
пользуемых приемов, обеспечивающая, тем не ме- 
нее, психофизиологическую эффективность воздей- 
ствия. Достигаемые с помощью АТ саморегуляция 
эмоционально-вегетативных функций, активизация 
состояния покоя и активности, повышение возмож- 
ностей реализации психофизиологических резервов 
в заданное время как организма, так и личности 
позволяет широко использовать этот метод в раз- 
личных жизненных ситуациях. 

Система АТ может включать: 

- биологический тренинг: тренинг приемов успо- 
коения, приемов мобилизации, восстановления 
после психофизиологических перегрузок; 

- психологический тренинг: тренинг эмоций (спо- 
койствие, уверенность и др.), тренинг усвоения лич- 
ностью своего «идеального я»; 

- социальный тренинг: тренинг общения, усвое- 
ние оптимальной психологической модели учащего- 
ся, тренинг психологической модели лидера. 
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Всем хорошо известно длительное волнение Ha- 
кануне ответственных выступлений. Под действием 
внутренних переживаний организм осуществляет 
физико-химические преобразования, расходуя ней- 
ромедиаторы, как при реакции стресса. При этом 
происходят изменения в организме на физиологиче- 
ском уровне. Данное явление получило название 
«синдром выгорания». Под действием этого синдро- 
ма человек к моменту выступления испытывает эмо- 
циональное, мыслительное и физическое истощение 
в результате длительной (до нескольких суток) эмо- 
циональной перегрузки. 

Способствуя оптимизации психофизиологическо- 
го состоянию человека, АТ позволяет, благодаря 
систематическому тренирующему воздействию 
обеспечивать адаптивный эффект как в период, 
предшествующий стрессу, так и непосредственно в 
процессе стрессового воздействия. 

Основоположник (АТ) И. Шульц предложил 6 
классических формул саморегуляции: 

«Моя правая рука тяжелая»; «Моя правая рука 
теплая»; «Мое сердце спокойное»; «Мое дыхание 
ровное спокойное»; «Мое солнечное сплетение из- 
лучает тепло»; «Мой лоб приятно прохладен», кото- 
рые чередуются с формулой «Я совершенно споко- 
ен». К основным формулам добавляются установки 
по созданию (регулированию) требуемых психофи- 
зиологических стереотипов дальнейшего поведения 
или лечения. 

В процессе развития АТ были предложены вари- 
анты различных дополнений и изменений формул 
саморегуляции, а также условий проведения АТ с 
использованием цветомузыки, дыхательных, физи- 
ческих упражнений и т.д. [4] 

В основе АТ лежит учение И.П.Павлова о меха- 
низме словесного воздействия на физиологические 
функции организма. Образ или сигнал, вызванный 
словесным воздействием, ведет при систематиче- 
ском повторении в процессе АТ к образованию кор- 
тико-висцеральных реакций и реализации желаемых 
сдвигов в адаптационных и лечебных процессах. 

Мышечная релаксация является, пусковым и 
базисным элементом АТ. Во время релаксации 
снижается АД, замедляется на 10-15 ударов в ми- 
нуту ЧСС (описаны случаи регулирования ЧСС в 
пределах 46-144 удара в минуту), повышается (по- 
нижается) температура на 2-4°С. В процессе про- 
ведения АТ было установлено по данным ЭЭГ, что 
в первой фазе релаксации усиливаются бета и 
тета- ритмы преимущественно в передних отделах 
большого мозга, снижается корковая активность , в 
коре больших полушарий преобладают тормозные 
процессы, появляется ощущение тяжести [5]. При 
переходе к активной фазе самовнушения основной 
фон составляет альфа-ритм. При этом концентри- 
руется внимание, активизируется корковая дея- 
тельность, появляется ощущение бодрости, легко- 
сти, «невесомости». В этот период бета и тета- 
ритмы снижаются до 50% от исходного уровня. 
Первый этап достигает максимума к 10 минуте, 
второй — к 15 минуте. 

АТ нормализует основной обмен, увеличивает 
насыщение крови кислородом, снижает содержание 
кортизона в сыворотке крови, усиливает кровоток, 
уменьшает гидросопротивление сосудов, снижает 
АД. Многочисленные физиологические эффекты, их 
разнонаправленность и широта воздействия позво- 
ляет сделать вывод, что в основе АТ лежит управле- 
ние симпато-парасимпатическими регуляторными 
механизмами. 


На основании рекомендации литературных ис- 
точников [6] была разработана методика АТ подро- 
стка, которая предусматривает помимо приведенных 
формул использование в тренирующей части уста- 
новок на улучшение памяти, подавление страха, 
формирование уверенности в себе, укрепление во- 
ли, формирование внешних индивидуальных призна- 
ков (походки, речи, взгляда, осанки и т.д.) формиро- 
вание чувства удовлетворенности и радости от хо- 
рошей учебы и др. 

Отдельно были проверены 5 правил поведения 
разработанные известным психотерапевтом А.В. 
Алексеевым которые кратко формулируются так: 
«Соберись», «Выключись», «Не злись», «Ответь 
улыбкой на удар», «Прибавь в конце». Данные пра- 
вила оказывают существенную пользу при трениров- 
ке внимания, расслабления, уверенности в себе, 
снижении эффекта «выгорания» перед контрольны- 
ми. 

В процессе практического применения АТ было 
установлено [7] на основании проведенного тестиро- 
вания, что 87% подростков подвержены стрессам. 
Применение коллективной АТ перед контрольными 
работами существенно повысили результаты выпол- 
нения заданий. При этом значительно снизились 
колебания пульса как в сторону увеличения, так и в 
сторону уменьшения, проявления чувства страха и 
т.д.. Однако, выработка автоматических навыков 
(условных рефлексов на установки) при индивиду- 
альном освоении приемов АТ для подростков оказа- 
лось весьма затруднительным. 

Для усиления эффекта установок, сохранения 
информации (внушаемости) более длительное вре- 
мя достижения более глубокого эффекта расслаб- 
пения было предложено стимулирование устойчиво- 
сти рефлекторных механизмов АТ в процессе ее 
проведения с помощью ЭМИ КВЧ. Как и АТ, ЭМИ 
КВЧ имеет широкий диапазон воздействия на орга- 
низм человека. [8] 

При воздействии КВЧ на БАТ возбуждаются ре- 
цепторы ЦНС, изменяется пространственно- 
временная организация биопотенциалов мозга, по- 
вышается его тонус, осуществляется активация про- 
исходящих процессов. В организме осуществляются 
функции нейрокомпьютеринга, при котором ЦНС 
совместно с элементами спинного мозга (пластины 
Рекседа) проводит аутодиагностику необходимого 
воздействия на организм, после чего ММ-излучение 
направляется на решение задач аутотерапии, сти- 
мулируя выработку организмом лекарственных ве- 
ществ. 

В нашем случае роль ММ-излучения заключается 
в целенаправленном действии на кору головного 
мозга с целью усиления эффективности АТ. 

При ММ-облучении наиболее выраженные изме- 
нения наблюдаются в медиобазальтных отделах 
мозга, связанных с дельта, тета, бета и альфа рит- 
мами ЭЭГ. [9] Спектральная мощность альфа-ритма, 
как и при АТ, увеличивается, а спектральная мощ- 
ность медленных волн уменьшается, что свидетель- 
ствует о развитии процессов синхронизации и акти- 
визации функций большого мозга. Максимальная 
мощность альфа-ритма достигается к 15 минуте 
одновременно с достижением его оптимальной час- 
тоты, равной 11Гц. Таким образом, воздействие ЭМИ 
КВЧ (в диапазоне 4,9-7,1 мм) заключается в форми- 
ровании (активации) матрицы соотношения средних 
уровней когерентности функционально-значимых 
частотных поддиапазонах ЭЭГ при доминировании 
поддиапазона с частотой 11 Гц. 
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B процессе стимулирования AT c помощью ЭМИ 
КВЧ, применялась аппаратура «КВЧ-РАМЕД» с кру- 
говой диаграммой направленности, мощностью до 
50мкВт/см? на специально выбранные БАТ в тече- 
ние 5-15 минут. Усвоения приемов АТ после 5 сеан- 
сов - практически 100%, причем освоены все уста- 
новки и приемы. 


Ш. Заключение 


Проведенная работа показывает, что АТ, прово- 
димая подростками под руководством учителя, дает 
положительные результаты в учебном процессе, 
формируя чувство уверенности в успешных резуль- 
татах работы и уверенности в глубине знаний, в 
своем «Я». 

Установлено повышение эффективности усвое- 
ния приемов АТ при воздействии в процессе ее 
проведения на БАТ ЭМИ КВЧ. 

Проводятся исследования по оптимизации со- 
вместного действия АТ и ЭМИ КВЧ на человека и 
разработка методических рекомендаций по их при- 
менению. 
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Abstract — Discussed in this paper are the basic experimen- 
tal laws of psychological and physiological adaptation to 
stresses. The suggested techniques involve autogenous train- 
ing (AT) and exposure to mm-wave radiation. They rely on 
muscular relaxation and the notions of required actions in order 
to counter stresses. If mm-wave radiation is applied to bioactive 
points (BAP), effects of the AT increase. 

The AT sessions combined with mm-wave radiation usually 
last 15 minutes during five mornings. This technique consid- 
erably facilitates the adaptation of adolescents to stresses. 
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Аннотация - Рассмотрены основные физические про- 
блемы, возникающие при регистрации собственного микро- 
волнового излучения человека, и возможные пути их раз- 
решения. На основе полученных результатов измерений 
микроволнового коэффициента отражения определена 
поглощательная способность некоторых участков кожного 
покрова человека, определяющая интенсивность его рав- 
новесного микроволнового злектромагнитного излучения 
(ЭМИ). Для измерения микроволнового коэффициента от- 
ражения тела в заданной среде предлагается использо- 
вать оптимально (т.е. полностью) согласованные с этой 
средой волноводные системы, приведенные в непосредст- 
венный контакт с телом. Измеренные таким образом в диа- 
пазоне 54--78 ГГц значения коэффициента отражения тела 
человека в воздухе для разных участков тела отличаются, 
что дает основания для оптимистичных прогнозов 
относительно использования микроволнового отражения в 
медицинской диагностике. Полученные результаты свиде- 
тельствуют также о том, что тепловая излучательная спо- 
собность тела человека в миллиметровом диапазоне близ- 
ка к излучательной способности абсолютно черного тела 
(AUT), равной для температуры 7=300К на частоте у=60 ГГц 
значению S, = 107? Вт/ Гц-см”. 


I. Введение 


При экспериментальных исследованиях собствен- 
ного микроволнового электромагнитного излучения 
тел физической и биологической природы, а именно, 
его классификации, разделении на тепловую и нерав- 
новесную компоненты, абсолютных измерениях энер- 
гетических параметров излучения неизбежно возника- 
ет ряд принципиальных проблем физического и тех- 
нического характера. Основные физические пробле- 
мы обусловлены, по крайней мере, тремя факторами, 
которые могут существенно повлиять на интерпрета- 
цию экспериментальных данных: 

1) свойствами исследуемого излучения (в первую 
очередь его низкой интенсивностью); 

2) спецификой волноводных измерительных 
систем; 

3) особенностями физических свойств излучаю- 
щих тел. Опыт показывает, что игнорирование этих 
проблем может повлечь значительное искажение 
результатов как абсолютных, так и относительных 
измерений, а также ошибочную их интерпретацию. 

Несомненно, что для непосредственных измере- 
ний собственного микроволнового ЭМИ тела челове- 
ка требуется специально разработанная высокочув- 
ствительная аппаратура. В то же время в случае 
слабых потоков ЭМИ, испускаемого реальными те- 
лами, методы и аппаратура должны обеспечивать в 
первую очередь измерение равновесной компонен- 
ты. Поэтому нами предлагается иной путь исследо- 
ваний, а именно, учитывая особенности физических 
свойств кожи человеческого тела в микроволновом 
диапазоне (в частности, ее крайне низкую пропус- 
кающую способность), определять поглощательную 
Ay=1- ir] 2и тепловую излучательную E, ~ A, спо- 
собности кожи косвенно, через коэффициент отра- 


жения |Г|?, измеряя его волноводными методами с 
помощью стандартной волноводной техники. 

В настоящей работе рассмотрены физические 
аспекты регистрации собственного микроволнового 
ЭМИ человека, возникающие при этом принципиаль- 
ные проблемы и возможные пути их разрешения, на 
основе результатов измерений микроволнового коэ- 
ффициента отражения определена поглощательная 
способность некоторых участков кожного покрова 
человека, определяющая интенсивность его равно- 
весного микроволнового ЭМИ. 


II. Основная часть 


При малых интенсивностях регистрируемого из- 
лучения в первую очередь следует учитывать собст- 
венное тепловое излучение чувствительного элеме- 
нта приемника. Приемник принципиально не может 
регистрировать излучение, соответствующее его 
собственной температуре, а реагирует только на то 
излучение, которое вызывает в нем нарушение тер- 
модинамического равновесия. Поэтому в общем слу- 
чае на практике необходимо измерять температуру 
приемника и излучающего тела, и вводить в резуль- 
таты измерений соответствующие поправки. 

В случае непосредственных измерений собствен- 
ного равновесного микроволнового излучения тела 
человека с помощью волноводных систем одна из 
основных проблем заключается в правильной оценке 
энергии излучения, достигающего по антенно- 
волноводному тракту чувствительного элемента из- 
мерительного устройства, поскольку волноводная 
система выступает в качестве селектора типов волн. 
Кроме того, на практике необходимо учитывать отра- 
жения в системе "тело - антенна измерительного уст- 
ройства". 

На результатах непосредственных измерений ин- 
тенсивности излучения сказывается излучение внут- 
ренних слоев тела, а также зависимость излучающих 
свойств тела от физических свойств среды, в которой 
оно находится. Чтобы исключить, (или хотя бы уме- 
ньшить) влияние теплового излучения внутренних 
слоев на результаты измерений собственного микро- 
волнового ЭМИ тела человека, представляется целе- 
сообразным проводить измерения при температурах ~ 
40°C в условиях термостатирования, чтобы исключить 
естественный градиент температуры по глубине тела 
вследствие охлаждения внешних слоев. 

Суть решаемой нами задачи сводится к тому, 
чтобы, используя волноводные методы и технику, 
установить параметры излучающего тела в свобод- 
ном пространстве (коэффициент отражения и по- 
глощательную способность), определяющие его теп- 
ловую излучательную способность. 

При измерении „отражения тела человека в 
миллиметровом диапазоне исследуемый объект, как 
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правило, располагался непосредственно возле 
открытого конца прямоугольного регулярного 
волновода [1-3]. В этом случае отражение 


обусловлено скачком волновых сопротивлений на 
границе, которая разделяет исследуемый объект и 
волновод, а результаты измерений характеризуют не 
сам объект, а систему “объект — волновод”. Для 
измерений коэффициента отражения собственно 
исследуемого объекта B заданной среде 
измерительную волноводную систему необходимо 
оптимально (то есть полностью) согласовать именно 
с этой средой [4]. В воздушном пространстве это 
можно легко осуществить с помощью рупорной 
антенны. Основное преимущество рупорной антенны 
— простота конструкции и широкая полоса рабочих 
частот. Однако из-за большой выходной апертуры 
рупор имеет малое пространственное разрешение. 
Измерения проводили с помощью “Измерителя 
КСВН и ослаблений панорамного” типа P2-69 в диа- 
пазоне частот 54+78 ГГц. Исследовались некоторые 
участки кожного покрова тела человека и вода. В 
эксперименте измеряли КСВН в волноводной линии 
сечением 3,6х1,8 мм, нагруженной волноводной пи- 
рамидальной рупорной антенной, находящейся в 
непосредственном контакте с исследуемым объек- 
том. Длина рупорной антенны — 35 мм, выходная 
апертура — 16х12 мм. КСВН выхода антенны в воз- 
духе KCBe«1,1, к.п.д. антенны 7 > 95%. Измеренные 
значения КСВ,з, использовались для расчета изме- 
mes коэффициента отражения HO мощности 
[usu |: 


| Fusm |? = ККСВизм — 1) (KCBus + 1)]°. (1) 


Установленные таким образом значения sul" 
отягощены систематическими погрешностями, обус- 
ловленными неидеальностью приемной антенны, а 
именно, неполным ее согласованием с воздухом 
(КСВг>1) и наличием потерь N в материале антенны 
(к.п.д. 7 <100%), что необходимо учитывать при вы- 
числении истинного коэффициента отражения по 
мощности Е, 

Потери в антенне приводят к уменьшению изме- 
ренного коэффициента Ir. Saal отражения MO MOLIIHO- 
сти по сравнению с истинным значением |r|. Для 
используемой при измерениях конкретной рупорной 
антенны потери N=P,/Ps,x измеряли по методике 
определения затухания четырехполюсников, подчи- 
няющихся принципу взаимности. Методика измере- 
ния состоит в определении КСВ, в волноводной ли- 
нии, нагруженной на рупорную антенну, короткозамк- 
нутую на выходном конце. При этом предполагалось, 
что коэффициент отражения в месте присоединения 
антенны к измерительной линии мал и им можно 
пренебречь. Тогда 


N = Р/Р, = (KCB,, + 1) (KCBys — 1), (2) 


а исправленное значение коэффициента отражения 
по мощности равно 


(ее = № (Toul. (3) 


KoppekTHo учесть влияние на результаты измере- 
ний неполного согласования антенны с воздухом в 
общем случае сложно из-за возможной интерферен- 
ции волн, отраженных от антенны (трансформатора) 
и излучающего тела (нагрузки). При панорамных из- 
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мерениях интерференция проявляется в виде регу- 
лярной волнообразной зависимости КСВН от часто- 
ты. Однако при используемой нами рупорной антен- 
не интерференционная картина не наблюдалась ни 
для воды, ни для тела человека. Это позволило нам 
сделать вывод о том, что мощности BONH, отражен- 
ных от воздуха и тела (а также соотвествующие коэ- 
ффициенты отражения по мощности |7,|? и Ir, иј) 
складываются, что проявляется в увеличении изме- 
ряемого коэффициента отражения по сравнению с 
истинным значеним |Г|?, равным в конечном итоге 


Ir|?=N2 (Ira. 12 Irel’, (4) 
где 17.12 = (КСВ. - (КСВ, + 1. (5) 


При КСВ, = 1,1 имеем | r, |? = 2,27. 10°. 

В табл. 1 приведены показательные результаты 
измерений микроволнового коэффициента отраже- 
ния на частоте 60 ГГц для некоторых участков кожно- 
го покрова тела конкретного человека (для разных 
людей будут разные результаты) и для воды, нахо- 
дящейся в полиэтиленовом пакете с толщиной плен- 
ки ~0,2 мм. 


Таблица 1. Результаты измерений |T |? на частоте 60 


ГГц 
0,094+0,013 


Вода, 20°С 0,33+0,03 


Измеренные значения |F] ANA разных участков 
тела несколько отличаются друг от друга и близки к 
нулю. Полученные результаты свидетельствуют о 
том, что поглощательная способность A, = 1 — Ir а 
тела человека в миллиметровом диапазоне близка к 
единице, а тепловая излучательная способность 
соответственно близка к излучательной способности 
АЧТ, равной для температуры Т = 300К на частоте у 
= 60 [Tu значению S, = 1077? Вт/Гц:см2. В соответст- 
вии с данными табл.1 излучательная способность 
воды - в 1,5 раза раза меньше, чем для АЧТ. 


Ш. Заключение 


При наличии высокочувствительной аппаратуры 
для измерений микроволнового излучения человека 
первостепенное значение приобретает проблема 
градуировки измерительной аппаратуры. Необходи- 
мы надежные внешние эталоны микроволнового из- 
лучения, интенсивность которых установлена с дос- 
таточной точностью с помощью других, независи- 
мых, измерений. В идеале они (эталоны) по всем 
характеристикам должны быть адекватными иссле- 
дуемому телу, т.е. иметь те же размеры, форму, со- 
став и физико-химические свойства. На сегодняшний 
день такие эталоны еще не разработаны. 

В радиотермометрии для абсолютной привязки 
измерений в качестве внешнего эталона радиоизлу- 
чения использовался “черный” в микроволновом 
диапазоне пеноматериал и термостатированные 
жидкости — вода и физиологический раствор. Пред- 
ставляется целесообразным в качестве эталонов 
использовать, как это принято в оптике, АЧТ, излуча- 
тельные характеристики которого хорошо известны. 
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Однако даже при наличии подходящих эталонов 
при измерениях интенсивности микроволнового из- 
лучения человека необходимо: 

1) корректно учесть влияние на результаты изме- 
рений теплового излучения чувствительного 
элемента приемника; 

2) правильно оценить энергию излучения, достига- 
ющего по волноводному тракту чувствительного 
элемента измерительного устройства; 

3) учесть излучение внутренних слоев тела, а также 
зависимость его излучающих свойств от физичес- 
ких свойств среды, в которой оно находится. 

В общем случае на практике необходимо изме- 
рять температуру приемника и излучающего тела, а 
также микроволновый коэффициент отражения сис- 
темы "тело-антенна измерительного устройства", и 
вводить в результаты измерений соответствующие 
поправки. 

Измеренные в диапазоне 54-78 ГГц значения коэ- 
ффициента отражения тела человека в воздухе для 
разных участков тела несколько отличаются, но для 
большинства из них близки к нулю - внешнее милли- 
метровое ЭМИ практически полностью поглощается 
телом человека. Учитывая высокую эффективность 
воздействия низкоинтенсивного миллиметрового ЭМИ 
на живое [5], можно предположить, что именно в мил- 
лиметровом диапазоне могут существовать информа- 
ционные каналы управления отдельным организмом, 
а также информационные каналы связи между орга- 
низмами. Поэтому возрастающая со временем насы- 
щенность окружающей среды микроволновыми ЭМИ 
от антропогенных источников и тенденция к повыше- 
нию их частоты могут иметь непредсказуемые по- 
следствия для живого, и эта проблема нуждается, по 
меньшей мере, во всестороннем изучении. 
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Abstract — Major problems of registering microwave radia- 
tion of human body have been considered. It is pointed out that 
they are caused by at least three factors which may considera- 
bly influence the experimental results and their interpretation, 
namely: (1) properties of the radiation (their low intensity 
primarily); (2) features of measurements that implement 
waveguide techniques; (3) peculiar features of the emission 
medium and the environment. For the purpose of dividing the 
overall radiation into equilibrium and non-equilibrium fractions it 
has been proposed: (i) to take into account the influence of the 
thermal emission background and the equilibrium radiation of 
human body on the results of measurements; (ii) to estimate 
correctly the energy of radiation arriving at the sensor element 
of the measuring device after leaving the waveguide; (iii) to take 
into account the radiation coming out of the inner layers of the 
body, as well as the dependence of the body radiation proper- 
ties on the physical properties of the environment. In practice it 
would be necessary to measure the temperatures of the re- 
ceiver and the radiating body, as well as the microwave 'body — 
measuring device antenna' system reflectivity subsequently 
introducing the relevant corrections into the registered data. For 
the purpose of measuring the reflectivity |r|? ofa body in the 
given environment, waveguide systems should be used provid- 
ing a direct contact with the body and being completely consis- 
tent with the environment. The values of ||? measured under 
these conditions in the air across the 54+78GHz frequency 
range for different parts of the human body differ slightly but are 
mostly close to zero. It would be safe to conclude from the re- 
sults obtained that the thermal emission capacity of a human 
body in the microwave range is close to that of blackbody and 
equal to the value 5=107'° W/Hz-cm? at T=300K and v-60GHz. 
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Королев A.H., Зайцев C.A., Галдецкий А.В. и np. 

История развития разработок СВЧ-приборов в ФГУП «HINI Исток» - 60 лет пути. 
Матер. конф. «СВЧ-техника H телекоммуникационные технологии» {КрыМиКо’2003). – 
Севастополь: «Вебер», 2003. С. 811-813. 


Аннотация — Представлена научная школа «Истока»: основные научно-технические направ- 
ления разработок СВЧ приборов и люди, внесшие вклад в эти направления. 

За 60 лет, насыщенных крупными научно-техническими достижениями и открытиями, осво- 
ением в производстве широкого спектра продукции, научная школа Истока вывела отечественную 
электронику СВЧ на передовые позиции в мире и обогатила её новыми идеями, современными 
конструкторскимии технологическими решениями, уникальным оборудованием, специальными 
материалами, среди которых можно выделить следующие: 

• Созданы теоретические основы и разработан широкий спектр оригинальных приборов 
магнетронного типа: уникальные супермощные волноводно запредельные магнетроны 
(5-30 МВт), миниатюрные усилительные магнетроны, мощные (1-2 МВт) магнетроны, 
магнетроны с быстрой перестройкой частоты, мощные (Ho 100 кВт) магнетроны для 
нагрева (С.А. Зусмановский, А.П. Федосеев, Э.А. Гельвич, Ю.А. Вецгайлис, Л.Г. 
Некрасов, И.В. Соколов, Д.Е. Самсонов и др.). 

• Широко развита впервые в мире предложенная оригинальная идея отражательного 
клистрона, создана теория и разработана большая серия этих приборов, нашедших широкое 
применение в отечественной технике. (Н.Д. Девятков, В.Ф. Коваленко, Л.А. Парышкуро, М.Б. 
Голант и др.). 

• Разработаны несколько типов оригинальных ламп бегущей волны: малошумящие ЛБВ с 
ленточным пучком для связи и локации, космические ЛБВ с высокой долговечностью, 
мощные связные ЛБВ на цепочке связанных резонаторов, октавные ЛБВ с полым пучком 
(И.Е. Роговин, В.А. Афанасьев, Ю.П. Мякиньков, К.Г. Ноздрина, О.А. Аристархова, Л.А. 
Пинчук, Г.В. Рувинский, Г.В. Курилов, Ю.С. Тюрдеев и др.). 

• Впервые в мире предложены, теоретически обоснованы и освоены в производстве несколько 
классов оригинальных многолучевых приборов: многолучевые ЛОВ, работающие вплоть 
до частоты 1.4 ТГц; мощные многолучевые клистроны, обеспечившие создание лучших в 
мире зенитно-ракетных комплексов; низковольтные многорежимные усилительные цепо- 
чки с многолучевой «прозрачной» JIbB на выходе; уникальные миниатюрные многолу- 
чевые клистроны, обеспечившие высокие параметры АГСН ракет малой и средней 
дальности (С.А. Зусмановский, С.В. Королев, А.Д. Закурдаев, С.С. Зырин, В.И. Пугнин, 
Е.В. Жарый, Б.В. Сазонов, А.С. Тагер, М.Б. Голант, А.А. Негирев и др.); многолучевые 
лампы с индуктивным выходом для дециметрового телевидения (М.И. Лопин, А.С. 
Победоносцев, А.Н. Королев, С.А.Зайцев, В.А. Рыжов, Т.А. Мишкин и др.). 

• (Созданы оригинальные приборы на циклотронном резонансе: электростатические усили- 
тели (ICY) и защитные устройства. Уникальные характеристики ЭСУ-сверхнизкие шумы, 
линейность амплитудных и фазовых характеристик, широкий динамический диапазон, 
способность работы без устройств защиты от СВЧ перегрузок – сделали ЭСУ незаменимым 
прибором в приемниках доплеровских РЛС (С.П. Кантюк, Ю.А. Будзинский и др.) 

• (Создано и теоретически обосновано новое направление в СВЧ электронике – направление 
комплексированных СВЧ изделий (КИ СВЧ), получившее широкое применение в промы- 
шленности. Отличительной чертой КИ является функциональная и конструктивная инте- 
грация и селективное сопряжение параметров входящих в них СВЧ приборов (С.И. Ребров, 
Э.А. Гельвич, С.В. Королев, С.А. Перегонов, В.Г. Кармазин, М.Ф. Воскобойник, Ю.В. 
Колесников, А.С. Котов и др.). КИ СВЧ позволили на порядок снизить массо-габаритые 
характеристики СВЧ-части приемопередатчиков при одновременном резком качественном 
увеличении функциональных возможностей и повышении надежности радиосистем. 
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Впервые в CCCP создана теоретическая база и разработаны бортовые PJIC с цифровой 
обработкой сигнала. С помощью такой РЛС впервые в СССР выполнено картографиро- 
вание земной поверхности синтезированной апертурой в реальном масштабе времени. 
Важнейшим результатом этих исследований являются разработанные в Истоке и выпу- 
скаемые серийно уникальные по своим параметрам АГСН для ракет малой и средней 
дальности. (С.И. Ребров, А.Н.Королев, С.А.Зайцев, А.В. Потапов, В.Н. Русаков, М.И. 
Лопин, М.Ф. Воскобойник, В.И. Гуртовой и др.). 

Быстрое становление и развитие твердотельного направления в Истоке с конца 60-х 
годов привело к серийному выпуску многих типов полупроводниковых приборов, ГИС и 
МИС на их основе. Была создана технология ГИС, принятая за основу во всей отрасли, 
впервые в мире предложен лавинно-пролетный диод {открытие 1959 г.}, изобретен тран- 
зистор с высокой подвижностью носителей (HEMT 1980 г.), предложены новые виды 
транзисторов и резонансно-туннельных диодов (А.С. Tarep, С.А. Перегонов, Г.А. Крысов, 
А.М. Темнов, К.Г. Ноздрина, П.М. Мелетпкевич, С.С. Зырин, А.Б. Пашковский и др.). 
Создана школа теоретиков Истока, разработаны эффективные методы моделирования и 
проектирования СВЧ электровакуумных и полупроводниковых приборов. Внедрены в 
практику проектирования приборов оригинальные методы оптимизации, синтеза, теории 
симметрии в замедляющих системах и др. и создано уникальное математическое обеспе- 
чение для расчета приборов. Выполнено исследование и обоснован ряд новых перспек- 
тивных направлений развития СВЧ ЭВП и ПП (B.C. Лукошков, В.П. Сазонов, A.C. Tarep, 
Р.А. Силин, А.С. Победоносцев, И.М. Блейвас, В.Г. Бороденко, В.Б. Хомич, И.И. Голе- 
ницкий, A.B. Галдецкий, А.Б. Пашковский и др.). 

Исследование, разработка и серийное производство нескольких типов газовых лазеров, 
которые нашли широкое применение в промышленности и медицине. Создание атомно- 
лучевых трубок для квантовых стандартов частоты и времени (Я.А. Юхвидин, В.П. Беляев, 
Ю.В. Печенин, В.С. Алейников, И.И. Самарцев и др.). 

Впервые в СССР созданы в ИК диапазоне доплеровский когерентный локатор на волне 
19.6 мкм, быстродействующие тепловизоры в диапазоне 3-5 мкм, освоенные в опытном 
производстве, тепловизоры в диапазоне 8-12 мкм на многозэлементном фотоприемнике, 
лазерный импульсный локатор на длине волны 1,55 мкм (Ю.Д. Самородов, А.Г. Жуков, 
А.Л. Логутко, П.В. Бирюлин). 

Развито новое направление и созданы оригинальные конструкции широкополосных 
инфрадинных преобразователей СВЧ с использованием собственной элементной базы 
миллиметрового диапазонадлин волн (П.В. Куприянов, В.И. Криворучко). 

Разработка специальной технологии, обеспечивающей высокое качество, надёжность, 
долговечность и воспроизводимость ЭВП, выпускаемых «Истоком». Сюда относятся: 
новые материалы и технология электронных пушек, в том числе с низковольтным 
управлением, технология откачки с применением водорода, методы диффузионной пайки 
и сварки, технохимия, катодная и керамическая технологии, ферритовые материалы и 
приборы, магниты и др. (В.Н. Батыгин, Н.В. Черепнин, И.П. Стародубов, Б.Ч. Дюбуа, 
Е.А. Котюргин, Ю.А. Кондрашенков, Д.Г. Арапов, Н.Д. Урсуляк, Е.И. Каневский и др.). 
Выполнена фундаментальная комплексная работа («Операция») по обеспечению надеж- 
ности вьпускаемых приборов на этапах разработки и производства. Внедрение результатов 
работы привело к качественному изменению показателей надежности: количество отказов 
и рекламаций уменьшилось в десять и более раз, обеспечив безотказную эксплуатацию 
систем радиовооружения. (руководитель работы С.И. Ребров). 

Развитие специального машиностроения на. Истоке. Разработка и выпуск измерительного 
оборудования, оборудования для производства ПУЛ, СВЧ приборов, лазеров. Разработаны 
теоретические основы прецизионной электроискровой обработки. Впервые в мире созданы 
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электроискровые вырезные прецизионные станки. (Б.И. Ставицкий, Р.А. Беляков, В.Л. 
Кравченко, К.В. Юрьев, Г.А. Горшков, A.M. Храпко, М.У. Муртазин, В.Н. Ештокин, К.Н. 
Алмазов-Довженко и др... 

• Медицинские применения передовых технологий Истока: открытие резонансного ответа 
биологических систем на электромагнитное облучение на дискретных частотах, внедрение 
лазеров в хирургии и терапии, создание компьютеризированных аппаратов «Гастроскан» 
и «Гастротест», разработка серии установок гипертермии «Яхта» для нагрева злокачес- 
твенных новообразований, разработка терапевтических аппаратов «Явь», использующих 
мм волны и др. (Н.Д. Девятков, М.Б. Conant, Э.А. Гельвич, В.П. Беляев, М.М. Трифонов, 
Л.Е. Мишулин, Т.Б. Реброва, В.Н. Мазохин и др.). 

• Представители научной школы Истока обобщили свои достижения в 65 монографиях, 
представляющих собой интеллектуальный фонд Истока. 


Korolev A.N., Zaytsev 5.А., Galdetskiy A.V., Pobedonostsev A.S., Gelvich Е.А., Temnov A.M. 


60 Years of Designing Microwave Devices at "Istok" 
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Moscow Region, Russia, 141120 phone +7 (095) 4658620; e-mail: galdetskiy@mail.ru 


Abstract — The scientific school of “Istok” — principal scientific and technological avenues in the 
development of microwave devices and people contributing to them — is presented. 

In the 60 years rich in major scientific and technological achievements and discoveries, development 
and manufacture of a wide product range, the scientific school of “Istok” helped establish the national 
microwave electronics among global leaders, at the same time enriching the industry with new ideas, 
modern designs and technological solutions, unique equipment and special materials. 

e Theoretical foundations were laid and a wide spectrum of innovative magnetron devices was 
developed, including unique super-power evanescent-mode magnetrons (5-30MW), miniature 
amplifying magnetrons, powerful (1-2MW) magnetrons, magnetrons with fast frequency 
tuning, powerful (up to 100kW) heating magnetrons (S.A. Zusmanovskiy, A.P. Fedoseyev, 
E.A. Gelvich, Yu.A. Vetsgaylis, L.G. Nekrasov, I.V. Sokolov, D. Ye. Samsonov and others). 

e An innovative idea of the world's first reflective klystron was proposed and extensively 
developed; the theory was elaborated and large batches of these devices were developed finding 
wide applications (N.D. Devyatkov, V.F. Kovalenko, L.A. Paryshkuro, M.B. Golant and 
others). 

e Several types of novel traveling wave tubes (TWTs) were developed: low-noise TWTs with a 
ribbon beam for telecommunications and radars, space-based TWTs with high life span, 
powerful TWTs with coupled-cavities structures, octave TWTs with a hollow beam (Т.Уе. 
Rogovin, V.A. Afanasyev, Yu.P. Myakinkov, K.G. Nozdrina, O.A. Aristarkhova, L.A. Pinchuk, 
G.V. Ruvinskiy, G.V. Kurilov, Yu.S. Tyurdeev and others). 

e Several classes of world's first multibeam devices were developed, theoretically substantiated 
and manufactured: multibeam backward wave oscillator (BWO) tubes operating up to 1.4 THz; 
powerful multibeam klystrons around which the world’s best antiaircraft missile systems were 
designed; low-voltage multimode amplifying chains with multibeam ‘transparent? TW Ts at the 
output; unique miniature multibeam klystrons providing high performance for small and 
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medium-range active selfeuiding missiles (S.A. Zusmanovskiy, S.V. Korolev, A.D. 
Zakurdayev, S.S. Zyrin, V.I. Pugnin, Ye.V. Zharyy, B.V. Sazonov, A.S. Tager, М.В. Golant, 
A.A. Negirev and others); multibeam inductive output tubes for decimeter TV (M.I. Lopin, A.S. 
Pobedonostsev, A.N. Korolev, S.A. Zaytsev, V.A. Ryzhov, T.A. Mishkin and others). 

Novel cyclotron resonance devices were desiened, including electrostatic amplifiers (ESA) and 
protective devices. Unique features of ESAs — ultra low noise, amplitude and phase linearity, 
wide dynamic range, operation without additional protective devices — made them essential 
components for the receivers used in Doppler radars (S.P. Kantyuk, Yu.A. Budzinskiy and 
others) 

A new avenue in microwave electronics — integrated microwave modules (ММЗ) — was created 
and theoretically substantiated finding broad industrial applications. A distinguishing feature of 
IMMs is the functional and structural integration and selective coupling of parameters between 
internal microwave components (S.l. Rebrov, E.A. Gelvich, S.V. Korolev, S.A. Peregonov, 
V.G. Karmazin, M.F. Voskoboynik, Yu.V. Kolesnikov, A.S. Kotov and others). IMMs have 
allowed for the weight and dimensions of microwave components of transceivers to be 
decreased by the order of magnitude, at the same time boosting the capabilities and reliability of 
radio systems. 

For the first time in the USSR theoretical foundations for airborne radars with digital signal 
processing were laid and prototype equipment was developed. These radars pioneered the real- 
time synthesized-aperture terrestrial mapping in the USSR. The most important result of these 
researches was the development and large-scale manufacture at “Istok” of the unique active 
homing head for small and medium-range missiles. (S.I. Rebrov, A.N. Korolev, S.A. Zaytsev, 
A.V. Potapov, V.N. Rusakov, M.I. Lopin, M.F. Voskoboynik, V.I. Gurtovoy and others). 
Solid-state research at “Istok”, rapidly advancing from the end of the 60s, resulted in mass 
production of numerous semiconductor devices, hybrid-type and microwave ICs. The HIC 
technology was designed which was adopted as a standard for all the national microwave 
industry. The world’s first IMPATT diode was developed (1959), the high electron mobility 
transistor - HEMT — was invented (1980), new types of transistors and resonance-tunnel diodes 
were proposed (A.S. Tager, S.A. Peregonov, G.A. Krysov, A.M. Temnov, K.G. Nozdrina, P.M. 
Meleshkevich, S.S. Zyrin, A.B. Pashkovskiy and others}. 

A school of theoreticians was set up at “Istok”, efficient techniques of simulating and designing 
vacuum and solid-state microwave devices were developed. Novel techniques of optimization 
and synthesis, the theory of symmetry in slow-wave structures were implemented into practical 
designs. Unique software for the simulation of microwave devices was created. Investigations 
along new promising avenues of microwave devices development were conducted (V.S. 
Lukoshkov, V.P. Sazonov, A.S. lager, R.A. Silin, A.S. Pobedonostsev, LM. Bleyvas, V.G. 
Borodenko, V.B. Khomich, I.I. Golenitskiy, A.V. Galdetskiy, А.В. Pashkovskiy and others). 
Research, development and mass production of several types of gas lasers which have found 
broad industrial and medical applications. Designing atom-beam tubes for quantum standards of 
frequency and time (Ya.A. Yukhvidin, V.P. Belyayev, Yu.V. Pechenin, V.S. Aleynikov, LI. 
Samartsev and others). 

Many types of the USSR's first infrared devices were developed: a 10.6um-wave Doppler 
coherent radar, experimentally produced 3-5um-wave high-speed infrared imagers, 8-12umwave 
infrared imagers built around matrix photodetectors, a 1.55um-wave laser pulsed radar (Yu.D. 
Samorodov, A.G. Zhukov, A.L. Logutko, P.V. Biryulin). 

A new line of broadband infradyne microwave converters was developed using proprietary mm- 
wave components (P.V. Kupriyanov, V.I. Krivoruchko). 

Developing a special process providing high quality, reliability, durability and reproducibility 
of vacuum tubes manufactured at “Istok”. This process comprises new materials and technology 
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of electronic guns, including those with low-voltage control, evacuation technology using 
hydrogen, techniques of diffusion soldering and welding, technical chemistry, cathode and 
ceramic technologies, ferrite materials and devices, magnets, etc. (V.N. Batygin, N.V. 
Cherepnin, І.Р. Starodubov, B.Ch. Dyubua, Уе.А. Kotyurgin, Yu.A. Kondrashenkov, D.G. 
Arapov, N.D. Ursulyak, Ye.I. Kanevsky and others). 

• А fundamental comprehensive work titled “Operation” was carried out aimed at securing the 
reliability of manufactured devices during the development and production stages. Its 
implementation has boosted the reliability: the numbers of failures and complaint letters 
dropped ten times and more providing a failure-free operation of radio systems (managed by 
S.I. Rebrov). 

• The development of a special mechanical engineering at “Istok”. The development and 
manufacture of gauging equipment, of production facilities for gridded tubes, microwave 
devices, lasers. Theoretical groundwork was laid for the precision electrospark processing. The 
world’s first electrospark precision cutters were designed (В.Т. Stavitskiy, R.A. Belyakov, V.L. 
Kravchenko, K.V. Yuryev, G.A. Gorshkov, A.M. Khrapko, M.U. Murtazin, V.N. Yeshtokin, 
K.N. Almazov-Dovzhenko and others). 

ə The list of medical applications for high technologies at “Istok” covers the following: 
discovering resonant responses of biological systems to an EM radiation at discrete frequencies, 
introduction of lasers into surgery and therapy, launch of “Gastroscan” and “Gastrotest” 
computerized diagnostic devices, developing a line of “Yakhta” hyperthermia devices for 
heating malignant growths, developing the “Үау” mm-wave therapeutic devices, etc. (N.D. 
Devyatkov, M.B. Golant, Е.А. Gelvich, V.P. Belyayev, М.М. Trifonov, L. Ye. Mishulin, Т.В. 
Rebrov, V.N. Mazokhin and others). 

е The representatives of the “Istok” scientific school have summarized their achievements in 65 
monographs laying down the intellectual foundations for the enterprise. 


УДК 629.7.052:621.3.029:316.774(063) 
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АБРАМОВ Игорь Иванович (pon. B 1954 r.) - доктор физико-математических Hayk, профессор 
кафедры микроэлектроники Белорусского государственного университета информатики и pa- 
диоэлектроники, заведующий научно-исследовательской лабораторией «Физика приборов мик- 
ро- и наноэлектроники» БГУИР. 

Более 150 публикаций, в том числе три монографии. Область научных интересов: физика и мо- 
делирование приборных структур микро- и наноэлектроники. 


ABRAMOV Igor Ivanovich (born in 1954) — Doctor of Physics and Mathematics. He is Professor of Microelectronics 
Department at Belarus State University of Informatics and Radio-Electronics (BSUIR). He is now a head of scien- 
tific-research laboratory “Physics of Micro- and Nanoelectronics Devices” at BSUIR. 

He published over 150 technical papers, including three monographs. His current research interests include physics 
and design of micro- and nanoelectronic devices. 


АРТЮХОВ Павел Вячеславович (род. B 1952 r.) - директор предприятия «Севастополь- 
информ». Окончил Севастопольский приборостроительный институт B 1975 г. Область профес- 
сиональных интересов: СВЧ-техника и телеинформационные сети. 


ARTYUKHOV Pavel Vyacheslavovich (born т 1952) — director of Sevastopol-Inform Со. He graduated from Sevas- 
topol Institute of Instrumentation in 1975. His professional interests include microwave technology and tele- 
information networks. 


АФОНИН Дмитрий Гаврилович (род. 20 февраля 1941 r. в Москве) - доктор физико- 
математических наук, академик РАЕН, заведующий лабораторией "Микроволновой оптоэлек- 
троники и квазиоптики" Физического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова. Окончил Физиче- 
ский факультет Московского государственного университета им. М. В. Ломоносова в 1966 году. 
Автор более 120 научных публикаций. Область научных интересов: квазиоптика, электроника 
микроволнового диапазона и информатика. 


AFONIN Dmitry Gavrilovich (born оп 20 February, 1941 in Moscow) — Doctor of Science, Academician of Russian 
Academy of Natural Sciences, director of “Microwave Optoelectronics and Quasioptics” Laboratory at the Physical 
Faculty of Moscow State University. He graduated from the Physical Faculty of Moscow State University in 1966. 
He is the author of more than 120 scientific articles. The subject of his current interest is quasioptics, microwave 
electronics and informatics. 


БЕЛИКОВ Николай Иванович (pon. B 1946 r.) — директор Государственного испытательного цен- 
тра «Омега» (Севастополь). Окончил Севастопольский приборостроительный институт в 1969 г. 
Профиль центра - испытания средств радиосвязи (функциональные, специальные, по электро- 

магнитной совместимости и пр.) 


BELIKOV Nikolay Ivanovich (born in 1946 Varenikovskaya village, Krasnodar Region) - director of "OMEGA" State 
Testing Center (Sevastopol, Ukraine). He graduated from Sevastopol Institute of Instrumentation in 1969. Work 
experience: designer of Chief designer's Department at Sevastopol radio engineering plant; assistant of Chief pro- 
duction engineer; assistant of new equipment engineer at "Musson" concern, director of STC "OMEGA". "OMEGA" 
State Testing Center specializes in testing of radio communication equipment. The Center conducts functional, 
special, EMC and other types of tests. 


БРАТЧИКОВ Александр Николаевич (pon. B 1948 r. в Москве), - доктор технических наук, про- 
фессор кафедры «Радиопередающие и антенно-фидерные устройства» факультета радиоэлек- 
троники летательных аппаратов Московского государственного авиационного института (МАИ — 
Технический университет). В 1973 году окончил факультет радиоэлектроники МАИ, а в 1983 го- 
ду защитил в МАИ кандидатскую, B 2001 году — докторскую диссертацию. B 1995 и 1996 г.г. - 
Соросовский доцент. Область научных интересов: лазерная и волоконно-оптическая технология 
в антенной технике, биологии и медицине. Автор (соавтор) более 80 публикаций, включая 10 
патентов, 1 монографию и 5 учебных пособий. 


BRATCHIKOV Alexandr Nikolayevich (born in 1948 in Moscow), Doctor of Science, professor of Radio-Transmitting 
and Antenna-Feeder Devices Department of Flying Vehicles Radio-Electronics Faculty at Moscow State Aviation 
Institute (MAI — Technical University). He received degree in radio-electronics from MAI in 1973, a C.Sc. in 1983, 
and a D.Sc in 2001. He was awarded Soros Lecturer in 1995 and 1996. His main research interests are laser and 
fiber-optical technology application in antenna technique, biology and medicine. He is author (co-author) of over 80 
technical publications, including 10 patents, 1 monograph and 5 educational supplies. 


ВОСКРЕСЕНСКИЙ Дмитрий Иванович (род. B 1926 r.), профессор, доктор технических наук, 3a- 
ведующий кафедрой «Радиопередающие и антенно-фидерные устройства» факультета радио- 
электроники летательных аппаратов Московского государственного авиационного института 
(МАИ —Технический университет). Область научных интересов: теория и техника фазированных 
антенных решёток. В 1951 году окончил факультет радиоэлектроники МАИ, в 1955 году защитил 
в МАИ кандидатскую, а в 1966 — докторскую диссертацию. Является автором (соавтором) более 
170 научных работ, 32 авторских свидетельств, 16 монографий, в том числе таких приоритет- 
ных, не имеющих аналогов в России и за рубежом, как: «Выпуклые сканирующие антенны» 
(1978), «Автоматизированное проектирование антенн и устройств СВЧ» (1989) и «Радио- 
оптические антенные решётки» (1988). Лауреат Государственной премии СССР. 
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VOSKRESENSKY Dmitry Ivanovich (born in 1926) — Professor, Doctor of Science, head of “Radio Transmitting and 
Antenna-Feeder Devices” Department at Moscow State Aviation Institute (MAI — Technical University). The subjects 
of his scientific interests are theory and technology of phased antenna arrays. He graduated from MAI (Radio Elec- 
tronics Faculty) in 1951. He received a C.Sc. degree in 1955 and a D.Sc. degree in 1966. He holds 32 patents and 
he is the author (co-author) of over 170 scientific articles, 16 monographs. Such of them, as “Bulging Scanning 
Antennas” (1978), “Antennas and Microwave Devices CAD” (1989) and “Radio-Optical Antenna Arrays” (1988) do 
not have analogs in Russia and abroad. He is USSR State Prize winner. 


ГАЛДЕЦКИЙ Анатолий Васильевич (pon. B 1956 r.) — кандидат физико-математических наук, на- 
чальник отделения ФГУП "НПП Исток" (Фрязино). Окончил факультет радиотехники и киберне- 
тики Московского физико-технического института в 1978 г. Область научных интересов - 
моделирование и разработка вакуумных СВЧ приборов, СВЧ электродинамика. 


GALDETSKY Anatoly Vasilievich (born in 1956) - Ph.D., head of FSUE "Istok" (Fryazino). Graduated from Moscow 
Institute of Physics and Technology in 1978. His main research interests are simulation and development of vac- 
uum microwave devices, microwave electrodynamics. 


ГИМПИЛЕВИЧ Юрий Борисович (род. B 1950 г.) — кандидат технических наук, доцент кафедры 

радиотехники CeBHTY. Окончил Севастопольский приборостроительный институт. Область Ha- 
учных интересов: радиотехнические измерения на СВЧ. Около 100 публикаций и 30 авторских 

свидетельств и патентов по проблемам трактовых измерений микроволновых устройств, в т.ч. 

на основе многополюсных калибруемых схем. Практически реализованы приборы встроенного 
контроля СВЧ трактов различных систем, в т.ч. космических аппаратов. 


GUIMPILEVICH Yuri Borisovich (born їп 1950) — Candidate of Science, senior lecturer of Radio Engineering Depart- 
ment at Sevastopol National Technical University. He graduated from Sevastopol Institute of Instrumentation. His re- 
search interests are in microwave measurements. He is author of about 100 technical papers and 30 patents concern- 
ing the problem of waveguide measurements, including those, based on multi-port calibrated circuits. The devices for 
integral control of various waveguide systems (including space vehicles) have been practically implemented. 


ДЕМЧЕНКО Александр Иванович (pon. B 1947 r.), доктор технических наук, заместитель дирек- 
тора по научной работе Минского НИИ радиоматериалов (Республика Беларусь). Диссертацию 
на соискание ученой степени кандидата физико-математических защитил в 1980 году, доктора 
технических наук — в 1993 году. Область научных интересов: разработка изделий функциональ- 
ной микроэлектроники на основе новых физических принципов, материалов и технологий, вклю- 
чая микросхемы СВЧ-диапазона, оптоэлектронные приборы, магнитоэлектрические устройства, 
различные виды датчиков. 


DEMCHENKO Alexandr Ivanovich (born т 1947) – Doctor of Science, deputy science director of Minsk SRI of Radio- 
materials. He received a C.Sc. degree in 1980 and a D.Sc. degree in 1993. His current research interests are design of 
microelectronic devices, based on advanced physical principles; materials and technology, including microwave chips; 
opto-electronic devices; magneto-electric devices; various sensors. 


EPEMKA Виктор Данилович (род. B 1938 r. в Донбассе). Изучал физическую электронику B Наци- 
ональном техническом университете «Киевский политехнический институт» и в корпорации «Ис- 
ток» (Фрязино) в 1956-1961. Степень кандидата физико-математических наук получил в Харько- 
вском национальном университете им. В. Н. Каразина в 1974 г. Ведущий специалист ИРЭ им. 

А. Я. Усикова НАН Украины по проектированию, разработке и исследованию гироприборов на 
гармониках циклотронной частоты, лазеров на свободных электронах на эффекте дифрацион- 
ного излучения, магнетронов и других источников миллиметровых и субмиллиметровых волн, 
руководитель лаборатории физической электроники в 1984-1996 г.г.; заведующий отделом 
исследований и технологии электровакуумных источников микроволнового излучения ИРЭ 

им. А. Я. Усикова НАН Украины в 1996 -2001 г.г. Старший научный сотрудник с 2001 г. по 
настоящее время. Автор более чем 130 научных публикаций, 55 изобретений. SPIE Member с 
1992 r., IEEE Member c 1995 r., Член Физического общества Украины c 2001 г. 


YEREMKA Viktor Danilovich (born in 1938 in Donbass). He studied physical electronics at National Technical 
University “Kiev Polytechnical Institute” and at “Istok” Corporation (Fryazino, Russia) in 1956-1961. He received a 
Ph.D. degree from Kharkov National University (1974). He is the leading specialist in the field of design, 
development and investigation of gyro-devices, based on cyclotron frequency harmonics; free-electrons-based 
lasers; magnetrons and other sources of millimeter and sub-millimeter waves. He was supervisor of Physical 
Electronics Laboratory in 1984-1996. Since 1996 till 2001 he was the head of Department of Electrovacuum 
Sources Investigation and Technology at A.Ya Usikov Institute of Radioelectronics (NASU). 2001 till present he is 
senior officer of the Department. Mr. Yeremka is the author of over 130 technical papers and 55 inventions. He is 
SPIE Member since 1992, IEEE Member since 1995 and Fellow of Ukrainian Physical Society since 2001. 


ЕРМОЛОВ Павел Петрович (pon. 28 июля 1950 r.) — кандидат технических наук, заместитель 
директора предприятия «Севастополь-информ», директор издательского предприятия «Вебер». 
В 1973 г. окончил Таганрогский радиотехнический институт. Диссертацию защитил в Московском 
институте электронного машиностроения в 1986 г. Область научных интересов: автоматизация 
проектирования СВЧ устройств и систем. Председатель Программного комитета Международ- 
ных Крымских конференций «СВЧ-техника и телекоммуникационные технологии» (КрыМиКо) в 
1991-2002 r.r., председатель Оргкомитета КрыМиКо’2003. 
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YERMOLOV Pavel Petrovich (born on 28 July 1950) — Candidate of Science, chief deputy of joint enterprise “Se- 
vastopol-Inform”, director of Weber Publishing Co. He graduated from Taganrog Institute of Radio Engineering in 
1973. He received his C.Sc. degree from Moscow Institute of Electronic Engineering in 1986. His research interests 
include CAD of microwave devices and systems. He was the Chairman of Program Committee of International Con- 
ferences “Microwave & Telecommunication Technology” (CriMiCo) for the whole period, 1991 through 2002. He is 
the chairman of CriMiCo’2003 Organizing Committee. 


3YBKOB Анатолий Николаевич (pon. B 1947 r.) — кандидат технических наук, заместитель глав- 
ного конструктора Львовского научно-исследовательского радиотехнического института. Об- 
ласть научных интересов: дистанционное зондирование, СВЧ-техника. 


Zubkov Anatoly Nikolayevich (born in 1947) - Candidate of Science, deputy of chief designer of Lvov Scientific- 
Research Institute of Radioengineering. His scientific interests include remote sensing and microwave technology. 


ИВАНОВ Виталий Александрович (род. B 1946 r.) — доктор физико-математических Hayk, про- 
фессор, член-корреспондент НАН Украины, и.о. директора Морского гидрофизического институ- 
та НАН Украины, заместитель директора Черноморского филиала Московского государственно- 
го университета им. M. В. Ломоносова. Заместитель председателя Оргкомитета КрыМиКо. 


IVANOV Vitaly Aleksandrovich (born т 1946) — Doctor of Science, Professor, Corresponding Member of Ukrainian 
National Academy of Sciences, deputy director of Black-Sea Branch of Moscow State University, vice-chairman of 
CriMiCo Organizing committee. 


ИЛЬЧЕНКО Михаил Ефимович (род. B 1941 г.) — профессор, доктор технических Hayk, член- 
корреспондент Национальной Академии наук Украины, лауреат Государственных премий Ук- 
раины и СССР в области науки и техники, заслуженный деятель науки и техники Украины, по- 
четный член Института инженеров по электротехнике и электронике (США) и ряда международ- 
ных академий наук, проректор НТУУ «Киевский политехнический институт», заведующий кафед- 
рой средств телекоммуникаций и директор НИИ телекоммуникаций НТУУ «КПИ». Проводит на- 
учные исследования в области теоретической радиотехники, радиофизики и техники СВЧ, раз- 
рабатывает новый класс устройств и систем телекоммуникаций микроволнового диапазона. 


ILCHENKO Mikhail Yefimovich (born in 1941) — Professor, Doctor of Science, Corresponding Member of Ukrainian 
National Academy of Sciences, winner of USSR and Ukraine State Prize in the field of science & technology. He is 
a Honorary Scientist of Ukraine, Honorary Member of IEEE and other international Academies of Science. Prof. 
M.Ye. Ilchenko is pro-rector of UNTU “Kiev Polytechnic Institute", the head of Communications Department and 
director of Telecommunications SRI at UNTU “KPI”. At present he conducts scientific research in the field of theo- 
retical radio engineering, radio-physics and microwave technology. He designs the new class of microwave tele- 
communication devices and systems. 


КАРУШКИН Николай Федорович (род. 8 марта 1939 г. в Ярославле) - кандидат технических наук, 
главный инженер НИИ «Орион». Окончил Харьковский государственный университет. Диссерта- 
цию защитил в НПО «Исток» (Фрязино). Лауреат Государственной премии Украины в области 
науки и техники. Область научных интересов: разработка твердотельных приборов миллимет- 
рового и субмиллиметрового диапазонов. 


KARUSHKIN Nikolay Fyodorovich (born т Yaroslavl, Russia оп 8 March 1939) — Candidate of Science, chief engi- 
neer of SRI “ORION”. He graduated from Kharkov State University and received his C.Sc degree from SPC "Istok" 
(Fryazino, Russia). He is the winner of Ukraine State Prize in the field of science & technology. 

The subject of his current scientific interest is design of solid state devices for millimeter and sub-millimeter bands. 


КИЩИНСКИЙ Андрей Александрович (род. B 1959 r.) - кандидат технических Hayk, начальник 
сектора ФГУП «ЦНИРТИ» (Москва). 


KISTCHINSKY Andrey Alexandrovich (born in 1959) — Candidate of Science, director of division of SCRRTI (Mos- 
cow, Russia). 


KYPAEB Александр Александрович (pon. B 1937 r. в Саратове) — профессор, доктор физико- 
математических наук, заслуженный деятель науки Республики Беларусь, заведующий кафедрой 
«Антенны и устройства СВЧ» Белорусского госуниверситета информатики и радиоэлектроники. 
Автор шести монографий и более 200 научных статей. Развивает научное направление: теоре- 
тическое исследование, математическое моделирование и оптимизация линейных и нелиней- 
ных электромагнитных процессов в приложении к задачам электроники и электродинамики СВЧ. 


KURAYEV Alexander Alexandrovich (born in 1937 in Saratov, Russia) — Professor, Doctor of Science, honored 
worker of Republic Belarus, head of “Antennas and microwave devices” Department of Belarus State University of 
Informatics and Radio electronics. He published 6 monographs and more than 200 scientific papers. He develops 
the scientific trend of theoretical investigation, mathematical simulation and optimization of linear and non-linear 
electromagnetic processes for application in microwave electronics and electrodynamics. 
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ЛИПАТОВ Анатолий Алексеевич (pon. B 1929 r.) - кандидат технических наук, ведущий научный 
сотрудник Научного центра Министерства обороны Украины, профессор кафедры «Средства те- 
лекоммуникаций» НТУУ «Киевский политехнический институт». Область научной и педагогической 
деятельности — техника и телекоммуникационные системы СВЧ. Лауреат Государственной премии 
Украины в области науки и техники. Награжден орденом «Красная звезда», медалями. 


LIPATOV Anatoly Alexeyevich (born in 1929) — Candidate of Science, the leading scientist of SC at Ukraine Ministry 
of Defense, Professor of Telecommunications Department at UNTU “KPI”. The subject of his scientific and educa- 
tional activity covers microwave telecommunication systems and technology. He is the winner of Ukraine State 
Prize in the field of science & technology. He was awarded the “Red Star” Order and medals. 


ЛОБКОВА Любовь Михайловна - доктор технических наук, профессор кафедры радиотехники 
CeBHTY, действительный член Нью-йоркской академии наук, действительный член междуна- 
родного общества радио наук URST. Научные интересы: исследование статистически неодно- 
родных сред, электродинамика излучающих систем, космические и наземные системы связи. 


LOBKOVA Lyubov Mikhailovna — Doctor of Science, Professor of Radio Engineering Department at Sevastopol Na- 
tional Technical University, full member of New York Academy of Sciences, full member of International URST Society. 
Her research interests are investigation of statically non-uniform media, radiating systems electrodynamics, space 
and terrestrial communication systems. 


ЛУКЬЯНЧУК Александр Григорьевич (род. B 1948 r.) - кандидат технических наук, доцент, про- 
ректор Севастопольского государственного технического университета по учебно- 
воспитательной работе. Научные интересы: компьютерное моделирование радиотехнических 
систем связи и локации, разработка учебных и тренажерных компьютерных программ для под- 
готовки радиоспециалистов. Заместитель председателя Оргкомитета КрыМиКо. 


LUKYANCHUK Alexandr Grigoryevich (born т 1948) — Candidate of Science, senior lecturer, pro-rector of Sevas- 
topol State Technical University. His research interests are CAD of radar communication systems, development of 
educational software for radio-specialists training. Vice-chairman of CriMiCo Organizing committee. 


МАГДА Игорь Иванович (род. B 1944 г. B r. Загорске Московской области) - доктор физико- 
математических наук, профессор, начальник лаборатории релятивистской СВЧ электроники 
Института Плазменной Электроники и Новых Методов Ускорения ННЦ «ХФТИ» (Харьков). Окон- 
чил радиофизический факультет Харьковского госуниверситета. Область научных интересов 
включает плазменную электронику, сильноточные электронные и ионные пучки, релятивистскую 
электронику больших мощностей, электромагнитную совместимость и стойкость электронной 
техники в условиях действия электромагнитных помех сверхкороткой длительности. Автор бо- 
лее ста научных работ и десяти изобретений. С 1993 г. член Программного комитета КрыМикКо. 


MAGDA Igor Ivanovich (born in Zagorsk, Russia, in 1944) — Doctor of Science, Professor, the head of Microwave 
Relativistic Electronic Laboratory at Institute of Plasma Electronics and New Methods of Acceleration, NSC “KhIPT” 
(Kharkov, Ukraine). He graduated from Kharkov State University (Radio Physics Faculty). His present research 
interests include plasma electronics, high-current electron and ion bunches, high power relativistic electronics, elec- 
tromagnetic compatibility and electromagnetic equipment resistance to electromagnetic interference of ultra-short 
duration. He is the author of over 100 technical papers and 10 inventions. Since 1993 he is the member of CriMiCo 
Program Committee. 


МАЛЕВИНСКИЙ Станислав Владимирович — начальник Национального центра управления и 
испытаний космических средств (Евпатория). 


MALEVINSKY Stanislav Vladimirovich — head of National Center of Space Vehicles Testing and Controlling (Yevpatoria). 


МАНОЙЛОВ Вячеслав Филиппович — доктор технических Hayk, профессор, заведующий кафед- 
рой биомедицинских приборов и систем Житомирского инженерно-технологического института. 
Автор более 130 научных трудов, учебных пособий, авторских свидетельств на изобретения и 
патенты Украины. Научные интересы — биомедицинские приборы и системы, биофизика, тех- 
ника СВЧ, электродинамика и радиофизика. 


MANOILOV Vyacheslav Filippovich — Doctor of Science, Professor, the head of Biomedical Systems Faculty at 
Zhitomir Istitute of Engineering and Technology. He is the author of more than 130 scientific papers, tutorials and 
Ukrainian patents. His scientific interests are in the field of biomedical devices and systems, biophysics, microwave 
technology, electrodynamics and radiophysics. 


МОРОЗОВ Геннадий Александрович (pon. в 1940 r.) — доктор технических Hayk, профессор ка- 
федры радиоуправления Казанского технического университета им. А.Н. Туполева, директор 

Научно-исследовательского центра прикладной электродинамики КТУ. Действительный член 

(академик) Татарстанского отделения Академии проблем качества РФ. Соросовский доцент с 
1998 г. 192 публикации. Область научных интересов — антенны и устройства СВЧ, радиоэлек- 
тронные системы, микроволновые технологические процессы и комплексы. 


MOROZOV Gennady Alexandrovich (born т 1940) — Doctor of Science, Professor of Radio Control Department at 
A.N. Tupolev Kazan Technical University (KTU), director of Scientific-Research Center of Applied Electrodynamics 
at KTU. He is full member (academician) of Tatarstan Department of Russian Academy of Quality Problems. He 
was twice awarded Soros Lecturer (1998, 1999). He published 192 technical papers. His research interests are in 
antennas and microwave devices, radio-electronic systems, microwave technological processes and complexes. 
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НАРЫТНИК Теодор Николаевич - кандидат технических Hayk, профессор кафедры «Средства 
телекоммуникаций» НТУУ «Киевский политехнический институт», директор Института электро- 
ники и связи УАННП. Разработал и внедрил серию микроволновых радиорелейных станций и 
первую отечественную микроволновую телерадиоинформационную систему МИТРИС. Лауреат 
Государственной премии СССР и Украины в области науки и техники. Более 200 печатных науч- 
ных трудов, 65 авторских свидетельств и патентов. 


NARITNIK Theodor Nikolayevich — Candidate of Science, Professor of Telecommunications Department at UNTU 
“Kiev Polytechnic Institute”, director of Institute of Electronics and Communications at UASNP (Kiev, Ukraine). 

He has worked out and implemented a series of microwave radio-relay stations and the first home microwave sys- 
tem MITRIS. He is the winner of Ukraine and USSR State Prize in the field of science & technology. He published 
over 200 research papers and holds 65 patents. 


ОБУХОВ Илья Андреевич (род. 20 мая 1956 г. в Уфе) — генеральный директор компании Интер- 
фейс-МФГ и и.о. заведующего лабораторией ИМАШ РАН. Окончил кафедру теоретической фи- 
зики физического факультета Московского государственного университета им. М. В. Ломоносо- 
ва, в 1982 г. и аспирантуру кафедры квантовой теории того же факультета. Кандидат физико- 
математических наук (1983 г.), старший научный сотрудник (1987 г.). С 1987 г., после знакомства 
c IO. С. Тиходеевым, начал заниматься проблемами наноэлектроники. Принимал участие в ра- 
боте творческого коллектива, состоящего из сотрудников НИИ «Пульсар», ГосЦНИРТИ, НИИМЭ, 
НИИ «Дельта» и др., работавшего над созданием и исследованием первых в СССР резонансно- 
туннельных диодов (1989-92 г.г.). Основные научные интересы: физика переноса заряда в 
структурах с активными областями нанометровых размеров; разработка конструкций и модели- 
рование перспективных квантовых приборов СВЧ- и КВЧ-диапазонов, основанных на квантовых 
проводах и многослойных гетероструктурах. Автор более чем 60-ти публикаций в периодиче- 
ской научной печати. 


OBUKHOV Ilya Andreyevich (born т Ufa, Russia on 20 May 1956) – commercial manager of Interface Ltd. and 
acting manager of laboratory at Institute of Machine Building (RAS). He graduated from M.V. Lomonosov Moscow 
State University (Physical Faculty). Until 1982 he was a post-graduate student of the same university. He received a 
C.Sc. in 1983 and was pointed a senior research fellow in 1987. Since 1987 he worked at the problems of 
nanoelectronics. He participated in the work of group, including specialists from SRI "Pulsar', SCRRTI, SRIME, SRI 
"Delta", etc., who have worked at creation and investigation of the first in USSR resonant-tunnel diodes (1989- 
1992). His recent scientific interests cover the problems of charge transfer in structures, containing active nanome- 
ter areas; design of advanced quantum microwave and EHF devices, based on quantum wires and multi-layer het- 
ero-structures. He is author of over 60 technical papers, printed in the leading scientific magazines. 


ОБУХОВЕЦ Виктор Александрович (род. в 1946 r. в г. Тбилиси, Грузия) - доктор технических 
наук, профессор, проректор и директор телерадиоцентра Таганрогского государственного ра- 
диотехнического университета, действительный член Международной Академии информатиза- 
ции и Академии инженерных наук Российской Федерации. Заслуженный работник высшей шко- 
лы Российской Федерации. Область научных интересов: расчет и проектирование фазирован- 
ных антенных решеток, устройств СВЧ, микрополосковых антенн. Опубликовал около 150 науч- 
ных и методических работ. 


OBUKHOVETS Victor Alexandrovich (born in 1946 in Tbilisi, Georgia) - Doctor of Science, Professor, Dean of Ra- 
dio Engineering Faculty at Taganrog Sate University of Radio Engineering, Academician of International Academy 
of Informatization and Russian Academy of Engineering Sciences. The honoured worker of the Higher School of 
Russia. He is the author of about 150 scientific papers. His main research interests include CAD of phased antenna 
arrays, microwave devices and microstrip antennas. 


ПОЙГИНА Марианна Ивановна - кандидат технических Hayk, заслуженный работник электрон- 
ной промышленности, работала в институте радиотехнических проблем АН УССР, преобразо- 
ванном в отраслевой головной институт Министерства электронной промышленности - НИИ 
“Орион”. С 1995 г. - руководитель базового центра микроволновых технологий — БЦКТ «Микро- 
тек». Автор более 30 научных работ и изобретений по направлению СВЧ электроники. Одна из 
инициаторов и организаторов проведения Крымских микроволновых конференций. 


POYGINA Marianna Ivanovna — Candidate of Science, Honored Worker of Electronic Industry. She worked at Insti- 
tute of Radio Engineering Problems, which was further reformed into the Head Branch Institute at Ministry of Elec- 
tronic Industry — SRI “Orion”. Since 1995 she is supervisor of Basic Center of Microwave Technologies 
“MICROTECH'”. She is the author of over 30 technical articles concerning microwave electronics. She is one of 
CriMiCo conference organizers. 


ПОПЛАВКО Юрий Михайлович (род. в Саратове в 1934 r.) — доктор физико-математических Ha- 

ук, профессор кафедры микроэлектроники НТУУ «Киевский политехнический институт». 

Окончил Киевский политехнический институт (КПИ) в 1957 г. и там же получил степень кандида- 

та техн. наук в 1964 г. по специальности “Диэлектрики и полупроводники”. Научные интересы 

связаны с физикой диэлектриков, искусственным пироэлектриками (и с сенсорами на их осно- 

4 Be), а также с диэлектрической спектроскопией в окрестности размытых фазовых переходов. 

À hà Автор 8 книг и научных пособий, 160 статей B реферируемых журналах. Принимал участие B 
более чем в 60 научных конференциях в качестве приглашенного докладчика: в России, США, 

Франции, Англии, Японии, Германии, Голландии, Италии, Польше, Чехии, Израиле, Южной Ко- 
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рее и др. Работал приглашенным профессором в университетах Болгарии, Португалии, Герма- 
нии и Южной Кореи. С 1996 г. проф. Поплавко Ю. М. является председателем Украинского от- 
деления Международного Института Радиоинженеров в Киеве. Награжден премией за учебник 
«Физика диэлектриков». Получил грант Соровского профессора. 


POPLAVKO Yuri Mikhailovich was born in Saratov, Russia in 1934. Не received the Dipl.-Ing degree (1957) and 
Ph.D. degree (1964) in dielectrics and semiconductors from Kiev Polytechnic Institute, “KPI”. His current interests 
are physics of dielectrics, microwave dielectrics, artificial pyroelectricity and sensors, as well as dielectric dispersion 
in vicinity of diffused phase transitions. Prof. Y.M. Poplavko published 8 Books and text-books, 160 papers in the 
refereed journals, and participated more than in 60 scientific meetings: invited participant or lecturer in conferences: 
USA (4 times), France (3 times), England, Japan, Germany, Italy, Spain, Poland, Czech, Israel, South Korea, Neth- 
erlands. He works as Invited Professor in the Universities: Bulgaria, Portugal, Germany, South Korea. From the 
year 1996 Prof. Y.M. Poplavko is a Chapter Chairman of ED/MTT/CPMT divisions of the IEEE in Central Ukraine 
(Kiev). He has awards for his text-book “Physics of Dielectrics”, award “Soros Professorship”, and a honoured 
teacher of National Technical University of Ukraine. 


ПУСТОВОЙТЕНКО Владимир Владимирович (род. 20 апреля 1946 r.) — кандидат физико- 
математических наук, ведущий научный сотрудник отдела дистанционных методов исследова- 
ний Морского гидрофизического института НАН Украины (Севастополь). В 1970 году окончил 
радиотехнический факультет Харьковского политехнического института. Диссертацию защитил 
в 1985 году. Область научных интересов: изучение закономерностей формирования взволно- 
ванной морской поверхностью радиолокационных сигналов, создание современных космических 
систем дистанционного зондирования морской поверхности, планирование и осуществление 
космических экспериментов с использованием отечественных космических аппаратов. 


PUSTOVOYTENKO Vladimir Vladimirovich (born on 20 April 1946) — Candidate of Science, chief research fellow of 
Marine Hydrophysical Institute of NASU (Sevastopol). He graduated from Kharkov Polytechnical Institute (faculty of 
radio engineering) in 1970. He received his C.Sc. in 1985. His current scientific interestd include: radar signals 
forming by choppy sea surface, modern space systems for remote sensing of sea surface, space experiments with 
the use of domestically produced space vehicles. 


САЗОНОВ Дмитрий Михайлович (род. 8 мая 1933 r.) — доктор технических наук, профессор 
кафедры Антенных устройств и распространения радиоволн Московского Энергетического инсти- 
тута - Технического Университета (МЭИ-ТУ). Член Академии Естественных наук. Область научных 
интересов: теория электромагнитного поля, анализ и синтез антенных устройств различных типов 
для любых диапазонов волн, радиолокационные устройства на базе антенных решеток, СВЧ- 
тракты, системы автоматизированного проектирования и моделирования антенных устройств и 
устройств СВЧ, экспериментальные установки для исследования воздействия высокоэнергетиче- 
ских электромагнитных полей на материальные объекты, экспериментальные установки для ав- 
томатизированных измерений параметров антенн, поперечников рассеяния и параметров матери- 
альных сред. Автор трех учебников для вузов, трех монографий, более 150 статей в научных жур- 
налах и трудах российских и международных научных конференций. 29 авторских свидетельств и 
патентов на изобретения. IEEE Senior Member. С января 1996 г. возглавляет Russian APS-Chapter 
of the IEEE Russian LEOS-Chapter of the IEEE. 


SAZONOV Dmitri Mikhailovich (born on 8 May 1933) — Doctor of Science, Professor of Antennas & Radiowaves 
Propagation Department at Moscow Power Engineering Institute (Technical University), Member of Academy of 
Natural Sciences. His present scientific interests cover EM field theory; analysis and synthesis of various antenna 
devices for any wave band; AA-based radar; microwave waveguides; systems of microwave and antenna devices 
CAD; experimental setups for investigation of high-power EM field influence on the objects; experimental setups for 
automated measurements of antenna and material media parameters. Prof. D.M. Sazonov published 3 books for 
high schools, 3 monographs, over 150 articles in the leading scientific magazines and proceedings of Russian and 
international scientific conferences. He holds 29 patents. He is IEEE Senior Member. Since January 1996 he is the 
head of Russian IEEE APS-Chapter and Russian IEEE LEOS-Chapter. 


СИТЬКО Сергей Пантелеймонович — директор Научно-исследовательского центра квантовой 
медицины «Видгук» Министерства здравоохранения Украины. На протяжении 30 лет работал на 
кафедре ядерной физики Киевского национального университета. Доктор физико- 
математических наук, профессор, заслуженный деятель науки и техники Украины, Шевалье 
Бельгийского королевства, кавалер ордена Великого Золотого Креста Бельгии, которым он на- 
гражден за создание новой медицины. Профессором Ситько С. П. опубликовано более 180 на- 
учных работ, он является главным редактором международного научного журнала «Физика жи- 
вого», автором уникального метода микроволновой резонансной терапии (МРТ), которая ис- 
пользуется сегодня в 300 клиниках Украины, нового направления практической медицины — 
квантовой медицины и нового раздела фундаментальной физики — физики живого. 
Международной экспертизой, проведенной по требованию Кабинета Министров Украины в 1989 
году, МРТ определена новым направлением в медицине и рекомендована Всемирной организа- 
ции здоровья для использования в клиниках мира. Профессор Ситько C. П. имеет патенты Yk- 
раины, России, Китая и три патента США, выданные ему ведомствами этих стран с учетом ре- 
зультатов демонстраций возможностей новой медицины при лечении инкурабельных больных в 
частных клиниках. 


SITKO Sergey Panteleymonovich – Director of Scientific-Research Center of quantum medicine "VIDHUK" at Minis- 
try of Health of Ukraine. For the 30-years period he worked at Nuclear Physics Department of Kiev National Univer- 
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sity. He is Doctor of Science, Professor, Honored Worker of Ukraine in the field of science & technology, Chevalier 
of Kingdom of Belgium, holder of the Great Gold Cross of Belgium. He published over 180 scientific papers. He is 
the chief editor of International Scientific Magazine “Physics of the Living”, the author of unique method of micro- 
wave resonant therapy (MRT), which is used in more than 300 clinics. Doctor has found the new application for the 
practical medicicne — quantum medicine and the new section of fundamental physics — physics of the living. 

After international examination, which has been held on requirement of Ministry of Ukraine in 1989, MRT is consid- 
ered as the new trend in the field of medicine. It is recommended by International Health Organization to be used in 
clinics all over the world. Professor Sitko holds patents of Ukraine, Russia, China, USA. 


СУНДУЧКОВ Константин Станиславович (род. 6 сентября 1940 г. в г. Шеньян, КНР) — доктор 
технических наук, профессор кафедры средств телекоммуникаций НТУУ «Киевский политехни- 
ческий институт», заместитель директора ГП «Укркосмос» по научной работе. Область научных 
интересов: радиофизика и электроника сверхвысоких частот (теория систем, синтеза СВЧ уст- 
ройств, автоматизация проектирования СВЧ систем, развитие телекоммуникационных техноло- 
гий). Участник всех конференций КрыМиКо. 


SUNDUCHKOV Konstantin Stanislavovich (born in Chenjan, China оп 6 September 1940) — Doctor of Science, 
Professor of Telecommunications Department at UNTU “Kiev Polytechnic Institute”, deputy director of State Enter- 
prise “Ukrspace”. His research interests are radiophysics and microwave electronics (theory of microwave devices 
synthesis, microwave systems CAD, telecommunication technology development). He has participated in all 
CriMiCo conferences. 


ТРИФОНОВ Владимир Алексеевич — кандидат химических наук, директор Черноморского фи- 
лиала Московского государственного университета им. М. В. Ломоносова (г. Севастополь), 
заместитель председателя Оргкомитета КрыМиКо. 


TRIFONOV Vladimir Alekseyevich — Candidate of Science, Director of Black Sea Branch of Moscow State Univer- 
sity (Sevastopol), vice-chairman of CriMiCo Organizing Committee. 


УСТАЛОВ Валентин Васильевич (1941 - 2002) — кандидат физико-математических Hayk, 3aBe- 
дующий отделом плазменных технологий CKTB HLI «Институт ядерных исследований» HAH 
Украины. Окончил Киевский государственный университет им. Т. Г. Шевченко (радиофизический 
факультет). Лауреат Государственной премии УССР в области науки и техники. 

Член Программного комитета КрыМиКо в 1996 — 2001 г.г. 


USTALOV Valentin Vasilyevich (1941 - 2002) — Candidate of Physics and Mathematics, head of Plasma Tech. 
Department at design office “Institute of Nuclear Research” (NASU). He graduated from T.G. Shevchenko Kiev 
State University (Radio-Physics Faculty). He was the winner of Ukraine State Prize in the field of science & technol- 
ogy. He was the member of CriMiCo Program Committee since 1996 - 2001. 


ФЕДОТОВ Евгений Антонинович (род. B 1926 r.) — известный севастопольский исследователь 
деятельности А. С. Попова, один из инициаторов установки в Севастополе памятного знака к 
100-летию изобретения радио. В 1949 г. окончил Высшее военно-морское училище связи (Пет- 
родворец). 

FEDOTOV Yevgeny Antoninovich (born т 1926) — well-known Sevastopol researcher of A.S. Popov's activity. He 


initiated the putting of monument to 100-year anniversary of radio invention in Sevastopol. He graduated from Naval 
Academy of Communications (St. Petersburg, Russia) in 1949. 


ЦВЕТКОВ Лев Иванович (род. B 1938 r.) — доктор физико-математических наук, ведущий науч- 
ный сотрудник Крымской астрофизической обсерватории (Кацивели). Область научных интере- 
COB: радиоастрономические исследования Солнца. 


TSVETKOV Lev Ivanovich (born їп 1938) — Doctor of Physics, senior research fellow of Crimean Astrophysical 
Observatory (Katsiveli, Ukraine). His main scientific interests cover the Sun radio-astronomic investigation. 


ЧМИЛЬ Владимир Моисеевич (pon. B 1947 r.) — кандидат технических Hayk (1988 r.), академик 
Украинской Академии наук национального nporpecca (1995 r.) и Украинской Академии экономи- 
ческой кибернетики (1998 r.), лауреат Государственных премий Украины. Председатель правле- 
ния ОАО «НПП «Сатурн». Область научных интересов: СВЧ техника, твердотельные устройства 
миллиметрового диапазона волн (радиорелейная и спутниковая связь, радиометрия). Автор 
ряда трудов и открытий в области создания современных технологий приборостроения для ис- 
пользования в радиоастрономии, радиометрическом зондировании Земли и др. специальных 
применениях. Один из инициаторов Крымских микроволновых конференций. 


CHMIL Vladimir Moiseyevich (born in 1947) — Candidate of Science (1988), academician of Ukrainian Academy of 
Sciences (1995) and Ukrainian Academy of Economic Cybernetics (1998), winner of Ukraine State Prize. Currently 
he is president of Public Corporation “SPC Saturn”. His scientific interests cover microwave technology, mm-wave 
solid-state devices (radio-relay and satellite communications, radiometry). He is the author of many inventions in the 
field of advanced instrumentation technologies for radioastromical and other special applications. He is one of 
CriMiCo organizers. 
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ШЕЛКОВНИКОВ Борис Николаевич (pon. B 1937 г.) — кандидат технических наук, доцент НТУУ 
«Киевский политехнический институт». Окончил факультет радиосвязи Новосибирского элек- 
тротехнического института связи. Область научных интересов: теория нелинейных динамиче- 
ских систем и схем, автоматизация проектирования устройств СВЧ техники. Автор 160 печатных 
работ. Член общества IEEE. Участник всех конференций KpbiMuKo. 


SHELKOVNIKOV Boris Nikolayevich (born їп 1937) — Candidate of Science, senior lecturer of UNTU “Kiev Poly- 
technic Institute”. He graduated from Novosibirsk Institute of Electrical Engineering and Communications (Russia). 
His research interests include theory of nonlinear dynamic systems and circuits, microwave devices CAD. He is 
author of 160 technical papers. He is IEEE Member. He has participated in all CriMiCo conferences. 


ШМАРОВ Валерий Николаевич — генеральный директор Государственной компании по экспорту 
и импорту продукции и услуг военного и специального назначения "УКРСПЕЦЭКСПОРТ". 


SHMAROV Valery Nikolayevich — director general of State Enterprise “UKRSPETSEXPORT”, which specializes п 
export/import of products and services of military and special purpose. 
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